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Биология. Живой организм
Автор   Н. И. Сонин
 (35 часов, 1 час в неделю)

Пояснительная записка 
     Рабочая программа составлена на основе Пример​ной программы основного общего образования по биологии и Программы основного общего образо​вания по биологии для 6 класса «Живой организм» автора Н.И. Сонина //Программы для общеобра​зовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология. 6-11 классы. - М.:Дрофа, 2006. -138c.ll,Образовательной программы МБОУ «Бикбардинская ООШ».
     Согласно действующему Базисному учебному плану, рабочая программа для 6-го класса пре​дусматривает обучение биологии в объеме 1 часа в неделю.

     Рабочая программа для 6 класса построена на основе сравнительного изучения основных групп организмов, их строения и жизнедеятельности. Принципы отбора основного и дополнительного со​держания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях обуче​ния, логикой внутрипредметных связей, а также с возрастными особенностями развития учащихся.

     Результаты обучения приведены в графе «Требования к уровню подготовки выпускников», ко​торые сформулированы в деятельностной форме. Представ​ленная в рабочей программе последовательность требований к каждому уроку соответствует услож​нению проверяемых видов деятельности.

     Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой. Нумера​ция лабораторных работ дана в соответствии с последовательностью уроков, на которых они проводятся. Все лабораторные и практические работы являются этапами комбинированных уро​ков и могут оцениваться по усмотрению учителя.

     Система уроков сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на форми​рование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навы​ками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации.

     Особое внимание уделяется познавательной активности учащихся, их мотивированной са​мостоятельной учебной работы. В связи с этим при организации учебно-познавательной деятельности предполагается работа с тетрадью с печатной основой:

Сонин Н.И. Живой организм. 6 класс: Рабочая тетрадь к учебнику «Биология. Живой орга​низм» - М.: Дрофа, 2004. -48с.

В тетрадь включены вопросы и задания, в том числе в форме лабораторных работ, схем, не​мых рисунков. Работа с немыми рисунками позволит диагностировать сформированность умения уз​навать (распознавать) биологические объекты, а также их органы и другие структурные компонент ты. Эти задания выполняются по ходу урока. Познавательные задачи, требующие от ученика размышлений  или отработки навыков сравнения, сопоставления выполняются в качестве домашнего задания.

Учебно-тематический план
Тематическое планирование рассчитано на 1 час в неделю, всего 35 часов.
	
	Количество часов по программе
	Проведено фактически

	
	уроков
	контрольных срезов
	уроков
	контрольных срезов

	1 четверть
	8
	4
	
	

	2 четверть
	8
	6
	
	

	3 четверть
	11
	8
	
	

	4 четверть
	8
	4
	
	

	Итого:
	35
	22
	
	


Контроль знаний учащихся планируется провести в следующих формах:

	Вид контроля
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	Самостоятельная работа
	
	3
	3
	

	Тест
	4
	3
	5
	3

	Лабораторная работа
	5 (+1)
	3 (+1)
	4
	1

	Вопросы со свободным ответом
	8
	8
	11
	8


Учебные  часы  распределены  следующим  образом:

	№ п/п
	Название раздела
	Количество часов

	1.
	Строение и свойства живых организмов
	10

	2.
	Жизнедеятельность организмов
	22

	3.
	Организм и среда
	3


Календарно-тематический план

	№ п/п
	Тема урока
	Количество часов
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Виды контроля 
	Элементы дополнительного (необязательного) содержания
	Дата 
проведения 

	РАЗДЕЛ 1. СТРОЕНИЕ И СВОЙСТВА ЖИВЫХ ОРГАНИЗМОВ (10 часов)
	 
	 
	 
	 
	 

	ТЕМА 1.1. ОСНОВНЫЕ СВОЙСТВА ЖИВЫХ ОРГАНИЗМОВ (1 час)
	 
	 
	 
	 
	 

	1.
	Основные свойства живых организмов.
	1
	Признаки живых организмов: клеточное строение, сходный химический состав, обме веществ и энергии, питание, дыхание, выделение, рост и развитие, раздражимость, движение, размножение,приспособленность к среде обитания; их проявление.
	Называть признаки живых организмов, их значение.

Находить в тексте учебника и других источниках информацию о признаках живых организмов.
	Вопросы со свободным ответом.
	Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой природы.
	 04.09.

	ТЕМА 1.3. ХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ КЛЕТКИ (1 час)
	 
	 
	 
	 
	 

	4.
	Химический состав клетки.
	1
	Особенности химического состава живых организмов. Неорганические вещества (вода, минеральные соли), органические вещества (белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты), их роль в жизнедеятельности клетки.
	Различать неорганические и органические вещества клетки.

Называть: •неорганические вещества, их роль в жизнедеятельности клетки; •органические вещества, их роль в жизнедеятельности клетки.

Находить в тексте учебника и других источниках информацию о химическом составе клетки.
	Вопросы со свободным ответом.
	Лабораторная работа «Определение состава семян пшеницы».

.
	25.09
 

	TEМA 1.2. СТРОЕНИЕ РАСТИТЕЛЬНОЙ И ЖИВОТНОЙ КЛЕТОК (2 часа)
	 
	 
	 
	 
	 

	2.
	Клетка - элементарная частица живого.

 
	 1
 
	Клетка - элементарная частица живого. Строение растительного организма и организма животного: клетки. Строение клетки. Безъядерные и ядерные клетки. Строение и функции ядра.
	Называть признак живых организмов - клеточное строение.

Распознавать и описывать на таблицах основные части и органоиды клетки

Выделять особенности строения ядра.

*Доказывать, что клетка - элементарная частица живого.
	Вопросы со свободным ответом.
	Хромосомы, их значение. Гомоло-гичные хромосомы, одинарный и двойной набор хромосом. Деление клетки - основа роста и размноже-ния организмов. Митоз, мейоз - сущность и биоло-гическое значение.
	11.09
 

	
	 
	
	
	
	
	
	

	3.
	Строение и функции органоидов клетки. Сравнение растительной и животной клеток.


	1


	Строение растительного организма и организма животного: клетки. Строение и функции цитоплазмы и ее органоидов (сеть канальцев, аппарат Гольджи, лизосомы, рибосомы, митохондрии, клеточный центр). Правила работы в биологической лаборатории.
	Называть признак живых организмов - клеточное строение.

Распознавать и описывать на таблицах основные части и органоиды клеток.

Рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать клетки живых организмов.

Сравнивать клетки растительного и животного организмов и делать выводы на основе сравнения
	Лабораторная работа № 1 «Строение клеток живых организмов» и выводы к ней.
	Методы изучения клетки. Различия в строении растительной и животной клеток. Вирусы - неклеточная форма жизни.
	18.09
 

	
	
	
	
	
	
	
	

	ТЕМА 1.4. ТКАНИ РАСТЕНИЙ И ЖИВОТНЫХ (2 часа)
	 
	 
	 
	 
	 

	5.
	Ткани растений.
	1
	Строение растительного организма: ткани. Понятие «ткань». Типы тканей растений (образовательная, покровная, механическая, проводящая, основная), их значение, особенности строения.
	Давать определение понятию ткань.
Называть: •типы тканей растений; •функции тканей растений.

Различать типы тканей растений.

Рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать ткани живых организмов.

Находить в тексте учебника и других источниках информацию о строении и функциях тканей растений.
	Лабораторная работа № 2 «Ткани растений» и выводы к ней. Вопросы со свободным ответом.
	Взаимосвязь между строением и функциями тканей растений. Особенности тканей растений разных природных зон.
	02.10.13
 

	 
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Ткани животных.
	1
	Строение организма животного: ткани. Типы тканей животных (эпителиальная, мышечная, соединительная, нервная), их строение и функции.
	Называть: •типы тканей животных; •функции тканей животных.

Различать типы тканей животных.

Рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать ткани живых организмов.

Сравнивать ткани растений и ткани животных и делать выводы на основе сравнения.
Находить в тексте учебника и других источниках информацию о строении и функциях тканей растений.
	Лабораторная работа №2  «Ткани животных» и выводы к ней. Вопросы со свободным ответом.
	Взаимосвязь между строением и функциями тканей животных.
	09.10
 

	ТЕМА 1.5. ОРГАНЫ И СИСТЕМЫ ОРГАНОВ (4 часа)
	 
	 
	
	 
	 

	7.
	Строение корня.
	1
	Строение растительного организма: органы. Понятие «орган». Органы цветковых растений. Внешнее строение и значение корня. Корневые системы.
	Давать определение понятиям ткань, орган.
Называть: •органы цветкового растения, их роль в жизни растения; •типы корневых систем.

Распознавать и описывать на таблицах органы цветкового растения - корень и корневые системы.

Изучать биологические объекты - органы цветковых растений.
	Лабораторная работа № 3 «Изучение органов цветкового растения» и выводы к ней. Вопросы со свободным ответом.
	Микроскопическое строение корня. Видоизменения корней. Взаимосвязь между строением и функциями органов растений.
	16.10
 

	
	
	
	
	Находить в тексте учебника и других источниках информацию об органах цветковых растений.
	
	
	

	8.
	Строение и значение побега.
	1
	Строение растительного организма: органы. Строение и значение побега. Почка. Стебель как осевой орган побега. Лист. Строение и функции. Простые и сложные листья.
	Давать определение понятиям побег, вегетативные органы.
Называть органы цветкового растения, их роль в жизни растения.

Распознавать и описывать на таблицах органы цветкового растения - побег и его части.

Изучать биологические объекты - органы цветковых растений.

Находить в тексте учебника и других источниках информацию об органах цветковых растений.
	Выполнение лабораторной работы № 3 «Изучение органов цветкового растения» и выводы к ней. Вопросы со свободным ответом.
	Строение листовой почки. Клеточное строение стебля. Отличие стебля двудольных и однодольных растений. Клеточное строение листа. Взаимосвязь между строением и функциями органов растений.
	23.10
 

	
	 
	
	
	
	
	
	

	
	 
	
	
	
	
	
	

	9.
	Цветок. Соцветия. Плоды. Строение семян.
	1
	Строение растительного организма: органы. Цветок, его значение и строение. Соцветия. Плоды: значение и разнообразие. Строение семян двудольного и однодольного растения.
	Давать определение понятиям репродуктивные органы, двудольные и однодольные растения.
Называть органы цветкового растения, их роль в жизни растения.

Описывать многообразие соцветий.

Приводить примеры многообразия плодов.

Характеризовать строение цветка как органа размножения.

Распознавать и описывать на таблицах органы цветкового растения.

Изучать биологические объекты - органы цветковых растений.
	Выполнение лабораторной работы № 3 «Изучение органов цветкового растения» и выводы к ней. 

Вопросы со свободным ответом.

Тест
	Взаимосвязь между строением и функциями органов растений.
	30.10.13
 

	
	 
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Находить в тексте учебника и других источниках информацию об органах цветковых растений.
	
	
	

	10.
	Системы органов животного.
	1
	Строение организма животного: системы органов (пищеварительная, кровеносная, дыхательная, выделительная, опорно-двигательная, нервная, эндокринная, размножения), их строение и функции.
	Давать определение понятиям ткань, орган, система органов.
Называть: •органы и системы органов животных; •функции органов и систем органов животных.

Распознавать и описывать на таблицах органы и системы органов животных.

Изучать биологические объекты - органы и системы органов животных.
	Лабораторная работа № 4  «Распознавание органов и систем органов у животных» и выводы к ней. Вопросы со свободным ответом.
	Взаимосвязь строения и функций органов и систем органов животных.
	07.11
 

	
	
	
	
	Находить в тексте учебника и других источниках информацию об органах и системах органов животных.
	
	
	

	ТЕМА 1.6. РАСТЕНИЯ И ЖИВОТНЫЕ КАК ЦЕЛОСТНЫЕ ОРГАНИЗМЫ (1 час)
	 
	 
	
	 
	 

	11.
	Организм как единое целое.
	1
	Растение, животное - целостный организм. Взаимосвязь клеток, тканей и органов, систем органов как основа целостности многоклеточного организма. Живые организмы и окружающая среда.
	Давать определение понятиям ткань, орган, система органов.

Называть особенности строения и функции многоклеточного организма.

Характеризовать причины нарушения целостности организма.

Доказывать что организм -единое целое.
	Вопросы со свободным ответом

Тест
	Саморегуляция, открытая система.
	14.11.

	
	
	
	
	
	
	
	

	РАЗДЕЛ 2. ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОРГАНИЗМОВ (22 часа)
	 
	 
	 
	 
	 

	ТЕМА 2.1. ПИТАНИЕ И ПИЩЕВАРЕНИЕ (4 часа)
	 
	 
	 
	 
	 

	12
	Особенности питания растительного организма
	1
	Питание. Понятие «питание». Жизнедеятельность растений: питание (воздушное, фотосинтез, минеральное, почвенное).
	Давать определение понятиям питание, почвенное питание, фотосинтез.

Описывать сущность биологических процессов: почвенного питания.

Объяснять значение почвенного питания в жизни растения

Называть органы почвенного питания у разных растений и узнавать их на рисунках и живых объектах

Характеризовать роль корня в почвенном питании растения

Находить в тексте учебника и других источниках информацию о почвенном питании растений.

Использовать приобретенные знания и умения для выращивания культурных растений, ухода за ними.
	Вопросы со свободным ответом. Сообщения учащихся (самостоятельная работа)
	Минеральные удобрения
	 

	
	 
	
	
	
	
	
	

	13
	Фотосинтез и его значение в жизни растений
	1
	 
	Давать определение понятию фотосинтез.

Описывать сущность биологических процессов: воздушное питание растений- фотосинтез.

Объяснять:  значение воздушного питания в жизни растения; значение фотосинтеза для жизни на Земле.

Называть органы воздушного питания у разных растений и узнавать их на рисунках и живых объектах.

Характеризовать роль листа в процессе фотосинтеза.

Находить в тексте учебника и других источниках информацию о воздушном питании растений.
	Лабораторная работа № 5 "Выявление роли света и воды в жизни растений" и выводы к ней. Сообщения учащихся. 

Вопросы со свободным ответом.
	 

.
	

	
	
	
	
	Использовать приобретенные знания и умения для выращивания культурных растений, ухода за ними.
	
	
	

	14.
	Особенности питания животных.
	1
	Питание. Понятие «питание». Процессы жизнедеятельности животных: питание. Различия организмов по способу питания: травоядные животные, хищники, трупоеды; симбионты, паразиты.
	Давать определение понятию питание.
Описывать сущность биологических процессов: питания животных.

Называть органы пищеварительной системы животных и узнавать их на рисунках, таблицах.

Приводить примеры животных: травоядных, хищников, трупоедов; симбионтов, паразитов.

Находить в биологических словарях и справочниках значение биологических терминов симбионты, паразиты.
	Вопросы со свободным ответом.

Тест
	Отличие питания животных от питания растений.
	. 

	15.
	Пищеварение и его значение. Пищеварительные ферменты.
	1
	Процессы жизнедеятельности животных: питание. Пищеварение и его значение. Особенности строения пищеварительных систем животных. Пищеварительные ферменты и их значение.
	Давать определение понятиям питание, пищеварение.
Описывать сущность биологических процессов: питание животных - пищеварение.

Называть особенности строения пищеварительных систем животных.

*Сравнивать процессы пищеварения у разных групп животных и делать выводы на основе сравнения.
	Вопросы со свободным ответом.

Тест
	Лабораторная работа «Действие желудочного сока на белок, слюны на крахмал». Условия работы ферментов.
	

	ТЕМА 2.2. ДЫХАНИЕ (2часа)
	
	
	
	
	

	16.
	Дыхание у растений.
	1
	Жизнедеятельность растений и животных: дыхание. Значение дыхания, роль кислорода в процессе расщепления органических веществ и освобождения энергии. Дыхание у растений. Роль устьиц и чечевичек в процессе дыхания растений.
	Давать определение понятию дыхание.
Описывать сущность биологических процессов: дыхания.

Характеризовать: «особенности дыхания растений; •роль органов растений в процессе дыхания.

Находить в тексте учебника и других источниках информацию о дыхании растений.
	Вопросы со свободным ответом. Сообщения учащихся.
	Типы дыхания.
	. 

	
	
	
	
	Использовать приобретенные знания и умения для выращивания культурных растений, ухода за ними.
	
	
	

	17.
	Дыхание у животных.
	1
	Жизнедеятельность растений и животных: дыхание. Дыхание у животных. Органы дыхания.
	Давать определение понятию дыхание.
Описывать сущность биологических процессов: дыхания.
Называть органы дыхания у разных животных и узнавать их на рисунках, таблицах.

Характеризовать: •особенности дыхания животных; •роль дыхания в жизни животных.

Находить в тексте учебника и других источниках информацию о дыхании животных.
	Вопросы со свободным ответом. Сообщения учащихся.

Тест
	Усложнение дыхательной системы животных в ходе эволюции.
	

	
	
	
	
	Использовать приобретенные знания и умения для выращивания домашних животных, ухода за ними.
	
	
	

	ТЕМА 2.3. ПЕРЕДВИЖЕНИЕ ВЕЩЕСТВ В ОРГАНИЗМЕ (2 часа)
	 
	 
	
	 
	 

	18.
	Передвижение веществ в растении.
	1
	Жизнедеятельность растений и животных: транспорт веществ, его значение. Передвижение веществ в растении. Особенности строения органов растений, обеспечивающих процесс переноса веществ.
	Описывать сущность процесса переноса веществ в растении, его значение.

Характеризовать особенности перемещения воды, минеральных веществ и органических веществ в растениях.

Использовать приобретенные знания и умения для выращивания домашних животных, ухода за ними.

Описывать сущность процесса переноса веществ в организме животного, его значение.

Называть: •органы кровеносной системы

и узнавать их на рисунках, таблицах; •функции органов кровеносной системы; •состав крови, ее функции; •типы кровеносных систем.

Приводить примеры животных с разными типами кровеносных систем.
	Вопросы со свободным ответом.
	Движение цитоплазмы, сосудисто-волокнистый пучок, корневое давление.
	 

	19.
	Передвижение веществ в животном организме.
	1
	Жизнедеятельность растений и животных: транспорт веществ, его значение. Особенности переноса веществ в организмах животных. Кровеносная система, ее строение, функции. Гемолимфа, кровь и ее составные части.
	
	Вопросы со свободным ответом.

Тест
	 
	 

	
	
	
	
	Характеризовать особенности транспорта веществ у животных.
	
	
	

	ТЕМА 2.4. ВЫДЕЛЕНИЕ (2часа)
	 
	 
	 
	 
	 

	20.
	Выделение у растений, грибов и животных.
	1
	Жизнедеятельность растений и животных: выделение. Роль выделения в процессе жизнедеятельности организмов. Продукты выделения у растений и животных. Выделение у растений. Выделение у животных. Основные выделительные системы у животных.
	Описывать сущность процесса выделения у живых организмов, его значение.

Называть: •органы выделения растений; •органы выделения у различных животных и узнавать их на рисунках, таблицах.

Характеризовать: •особенности процесса выделения у растений; •особенности процесса выделения у животных.
	Вопросы со свободным ответом.

Тест
	Взаимодействие выделительной системы с другими системами организма.

.
	 

	
	
	
	
	Находить в тексте учебника и других источниках информацию о выделении у растений и животных.
	
	
	

	21.
	Обмен веществ у растений и животных.
	1
	Жизнедеятельность растений и животных: обмен веществ и превращение энергии. Сущность и значение обмена веществ и превращения энергии.Обмен веществ у растений. Обмен веществ у животных.
	Давать определение понятию обмен веществ.
Описывать сущность процесса обмена веществ у живых организмов, его значение.
Называть: •органы, участвующие в обмене веществ у растений; •органы, участвующие в обмене веществ у животных.

Характеризовать: •особенности обмена веществ у растений; •особенности обмена веществ у разных животных.
	Вопросы со свободным ответом.

Тест
	 
	 

	
	
	
	
	Сравнивать обмен веществ у растений и животных и делать выводы на основе сравнения.
	
	
	

	ТЕМА 2.5. ОПОРНЫЕ СИСТЕМЫ (1 часа)
	 
	 
	
	 
	 

	22.
	Опорные системы растений и животных, их значение в жизни организма.
	1
	Строение растительного организма растения и организма животного: опорные системы, их значение в жизни организма. Опорные системы растений. Опорные системы животных: наружный и внутренний скелет. Опорно-двигательная система позвоночных.
	Описывать строение и разнообразие опорных систем и узнавать их на рисунках, таблицах.

Называть: •значение опорных систем в жизни растений и животных; •типы скелетов у животных.

Приводить примеры животных с разными типами скелетов.

Распознавать и описывать на таблицах (рисунках) части внутреннего скелета.

Соотносить строение опорных систем животных с условиями их жизни.
	Лабораторная работа № 6 «Изучение внутреннего строения млекопитающего».

Тест
	Особенности наружных скелетов моллюсков и членистоногих, связанные с условиями обитания. Преимущества внутреннего скелета.
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	ТЕМА 2.6. ДВИЖЕНИЕ (1час)
	 
	 
	
	 
	 

	23.
	Движение.
	1
	Признаки живых организмов: движение, их проявления у растений и животных. Значение двигательной активности. Механизмы, обеспечивающие движение живых организмов. Движение животных. Двигательные реакции растений.
	Называть: •роль движения в жизни растений и животных; •способы передвижения животных.

Распознавать и описывать на таблицах органы движения животных.

Приводить примеры животных с разными способами передвижения.

Наблюдать за поведением животных.
Сравнивать движение растений и передвижение животных и делать выводы на основе сравнения.
	Лабораторная работа  № 7 «Наблюдение за поведением животных - за движением инфузории-туфельки и дождевого червя» и выводы к ней. 

Тест
	Приспособления к передвижению животных в различных условиях.
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	ТЕМА 2.7. РЕГУЛЯЦИЯ ПРОЦЕССОВ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ (Зчаса)
	 
	 
	
	 
	 

	24.
	Регуляция процессов жизнедеятельности организма. Раздражимость.
	1
	Жизнедеятельность растений и животных: координация и регуляция процессов жизнедеятельности. Раздражимость. Рефлекс. Нервная система, особенности ее строения.
	Давать определение понятиям раздражимость, рефлекс.
Распознавать и описывать на таблице основные отделы и органы нервной системы.
	Вопросы со свободным ответом

Тест.
	Безусловные и условные рефлексы. Инстинкт.
	 

	
	 
	
	
	Называть: •системы, обеспечивающие координацию и регуляцию процессов жизнедеятельности у животных; •значение нервной системы; •принцип работы нервной системы; •типы нервных систем у животных.

Приводить примеры животных с разными типами нервной системы.
	
	
	

	
	
	
	
	Находить информацию в различных источниках о нервной регуляции процессов жизнедеятельности.
	
	
	

	25.
	Эндокринная система и ее роль в регуляции жизнедеятельности позвоночных животных.
	1
	Жизнедеятельность животных: координация и регуляция процессов жизнедеятельности. Эндокринная система, ее роль в регуляции процессов жизнедеятельности. Железы внутренней секреции.
	Называть: •органы, обеспечивающие регуляцию процессов жизнедеятельности у животных; •роль эндокринных желез в регуляции жизнедеятельности позвоночных.

Наблюдать за поведением животных.
Использовать приобретенные знания и умения для выращивания культурных растений, ухода за ними.
	Сообщения учащихся о своих наблюдениях.

Тест
	Гормоны.
	 

	26.
	Регуляция процессов жизнедеятельности у растений.

 
	1
	Жизнедеятельность растений: регуляция процессов жизнедеятельности. Ростовые вещества растений.
	Описывать сущность регуляции процессов жизнедеятельности у растений.

Называть роль ростовых веществ в регуляции жизнедеятельности растений.

Наблюдать за ростом и развитием растений.
	Вопросы со свободным ответом.
	Прищипка, пикировка. Сходство и различие регуляции процессов жизнедеятельности у растений и животных.
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ТЕМА 2.8. РАЗМНОЖЕНИЕ (Зчаса)
	 
	 
	
	 
	 

	27.
	Размножение, его виды. Бёсполое размножение.
	1
	Жизнедеятельность растений и животных: размножение. Биологическое значение размножения. Виды размножения. Бесполое размножение животных (деление простейших, почкование гидры). Бесполое размножение растений. Споры.
	Давать определение понятиям размножение, вегетативные органы.
Называть: •значение размножения; •виды размножения; •формы бесполого размножения у растений и животных; •органы вегетативного размножения растений.

Приводить примеры организмов, для которых характерно бесполое размножение.
	Вопросы со свободным ответом.

Практическая работа № 1 «Вегетативное размножение комнатных растений: черенкование комнатных растений».
	 
	 

	
	
	
	
	Описывать сущность бесполого размножения растений.
	
	
	

	
	
	
	
	Использовать приобретенные знания и умения для выращивания культурных растений, ухода за ними.
	
	
	

	28.
	Половое размножение животных.
	1
	Жизнедеятельность животных: размножение. Особенности полового размножения животных. Органы размножения. Половые клетки. Оплодотворение.
	Давать определение понятиям: размножение, гамета, оплодотворение, зигота.
Описывать сущность полового размножения.

Называть: •значение полового размножения; •органы полового размножения животных (и узнавать их на рисунках, таблицах); •женские и мужские половые клетки.
	Вопросы со свободным ответом.

Тест
	Наружное и внутреннее оплодотворение. Преимущества внутреннего оплодотворения. Партеногенез.
	 

	
	
	
	
	Объяснять преимущества полового размножения организмов по сравнению с бесполым.
	
	
	


	29.
	Половое размножение растений.
	1
	Жизнедеятельность растений: размножение. Половое размножение растений. Опыление. Двойное оплодотворение. Образование плодов и семян.
	Давать определение понятиям: размножение, опыление, самоопыление, оплодотворение.
Называть: •значение полового размножения; •органы полового размножения растений и узнавать их на рисунках (таблицах).

Описывать: •строение цветка как органа полового размножения; •сущность полового размножения у растений (двойного оплодотворения).
	Вопросы со свободным ответом.

Тест
	 
	 

	
	
	
	
	Использовать приобретенные знания и умения для выращивания культурных растений, ухода за ними.
	
	
	

	ТЕМА 2.9. РОСТ И РАЗВИТИЕ (2часа)
	 
	 
	
	 
	 

	30.
	Рост и развитие растений.
	1
	Жизнедеятельность растений и животных: рост и развитие. Рост и развитие растений. Распространение плодов и семян. Состояние покоя, его значение в жизни растений. Условия прорастания семян. Питание и рост проростков.
	Давать определение понятию индивидуальное развитие.
Распознавать и описывать на таблице части цветка, семена двудольных и однодольных растений, типы плодов.

Называть: •роль семян и плодов в жизни растения; •условия среды, необходимые для формирования и прорастания семян; •способы распространения семян.

Наблюдать за ростом и развитием растений.
	Вопросы со свободным ответом. Сообщения учащихся, сделанные на основе собственных наблюдений.
	Типы прорастания семян. Моделирование опытов, доказывающих необходимость тепла, воды и воздуха для прорастания семян.
	 

	
	
	
	
	Использовать приобретенные знания и умения для выращивания культурных растений, ухода за ними.
	
	
	

	31.
	Рост и развитие животных.
	1
	Жизнедеятельность растений и животных: рост и развитие. Особенности развития животных организмов. Развитие зародыша (на примере ланцетника). Постэмбриональное развитие животных.
	Приводить примеры животных с разным типом постэмбрионального развития.

Называть: •этапы развития животных; •типы постэмбрионального развития животных.

Описывать сущность эмбрионального и постэмбрионального развития животных.

Наблюдать за ростом и развитием животных.   Использовать приобретённые знания и умения для выращивания домашних животных, ухода за ними.
	Лабораторная работа № 9 «Прямое и непрямое развитие насекомых» и выводы к ней. Вопросы со свободным ответом.
	Стадии развития зародыша (дробление, бластула, гаст-рула, нейрула).
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗМ И СРЕДА (2 часа)
	 
	 
	
	 
	 

	ТЕМА 3.1. СРЕДА ОБИТАНИЯ ОРГАНИЗМОВ. ФАКТОРЫ СРЕДЫ (1 час)
	 
	 
	
	 
	 

	32.
	Среда обитания организмов. Факторы среды.
	1
	Экологические факторы, их влияние на живые организмы. Влияние факторов неживой природы (температура, свет, влажность) на живые организмы. Факторы живой природы, взаимосвязь живых организмов.
	Давать определение понятиям среда обитания, экология, экологические факторы.
Называть: •виды экологических факторов; •типы взаимоотношений организмов.

Приводить примеры: •факторов неживой природы, их влияния на живые организмы; •взаимосвязей живых организмов; •приспособлений организмов к действию экологических факторов.
	Вопросы со свободным ответом.

Тест
	Экологические проблемы нашего региона.
	 

	
	
	
	
	Использовать приобретенные знания и умения для выращивания культурных растений и домашних животных, ухода за ними.
	
	
	

	ТЕМА 3.2. ПРИРОДНЫЕ СООБЩЕСТВА (2 час)
	 
	 
	 
	 
	 

	33-34
	Природные сообщества.
	1
	Экосистемы. Структура экосистемы. Пищевые связи в экосистеме. Цепи питания.
	Давать определение понятиям природное сообщество, экосистема, цепи питания.
Называть три группы организмов в экосистеме.

Приводить примеры: природных сообществ; продуцентов, консументов, редуцентов.

Объяснять взаимосвязь организмов и окружающей среды.

Проводить самостоятельный поиск информации (в учебнике, в других источниках) о состоянии природных сообществ.
	 
	Природное сообщество - открытая саморегулирующаяся система.

.
	 

	
	 
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Анализировать и оценивать: «последствия деятельности человека в экосистемах; •влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы.
	
	
	

	4. ОБОБЩЕНИЕ (1 час)
	 
	 
	 
	 
	 

	35.
	Что мы узнали о строении и жизнедеятельности живых организмов.
	1
	Особенности строения организмов растений и животных. Особенности жизнедеятельности организмов растений и животных.
	Называть особенности строения растительного и животного организма.

Называть особенности жизнедеятельности растительного и животного организма.
Сравнивать строение и жизнедеятель-ность организма растения и животного и делать вывод на основе сравнения.
	Вопросы со свободным ответом.
	 

 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	


Содержание учебного материала

Раздел 1. Строение и свойства живых организмов (12 часов)
Многообразие живых организмов. Основные свойства живых организмов: клеточное строение, сходный химический состав, обмен веществ и энергии, питание, дыхание, выделение, рост и развитие, раздражимость, движение, размножение.

Строение растительной и животной клетки. Содержание химических элементов в клетке.

Понятие «ткань», типы тканей растений и животных. Понятие «орган», органы цветковых растений.

Системы органов. Основные системы органов животного организма: пищеварительная, кровеносная, дыхательная, выделительная, опорно-двигательная, нервная, эндокринная, размножения.

Раздел 2. Жизнедеятельность организмов (19 часов)

Сущность понятия «питание». Особенности питания растительного организма. Почвенное и воздушное питание.

Особенности питания животных. Травоядные животные, хищники, трупоеды; симбионты, паразиты.

Значение дыхания. Роль кислорода в процессе расщепления органических веществ и освобождения энергии. Дыхание растений. Роль устьиц и чечевичек в процессе дыхания растений. Дыхание животных. Органы дыхания животных организмов.

Перенос веществ в организме, его значение. Передвижение веществ в растении. Особенности строения органов растений, обеспечивающих процесс переноса веществ.

Особенности переноса веществ в организмах животных. Кровеносная система, ее строение, функции.

Роль выделения в процессе жизнедеятельности организмов, продукты выделения у растений и животных.

Движение как важнейшая особенность животных организмов. Значение двигательной активности. Механизмы, обеспечивающие движение живых организмов. 

Регуляция процессов жизнедеятельности организмов. Раздражимость. Нервная система, особенности строения. Рефлекс, инстинкт. Эндокринная система. Ее роль в регуляции процессов жизнедеятельности. Железы внутренней секреции. Ростовые вещества растений.

Биологическое значение размножения. Виды размножения. Бесполое размножение животных (деление простейших, почкование гидры). Бесполое размножение растений. Половое размножение организмов. Особенности полового размножения животных. Органы размножения. Половые клетки. Оплодотворение. Половое размножение растений. Опыление, двойное оплодотворение. Образование плодов и семян.

Рост и развитие растений. Индивидуальное развитие. Распространение семян и плодов. Состояние покоя, его значение в жизни растений. Условия прорастания семян. Питание и рост проростков. Особенности развития животных организмов. Развитие зародыша. Постэмбриональное развитие животных. Прямое и непрямое развитие.

Раздел 3. Организм и среда (4 часа)

Среда обитания. Факторы среды. Природные сообщества.

Требования к уровню подготовки учащихся

Учащиеся должны знать/понимать:

Базовый уровень
- многообразие живых организмов;

- основные свойства живых организмов;

- химический состав клетки;

- элементарные сведения о клетке, как основе строения и жизнедеятельности организмов;

- о биосферной роли зеленых растений и фотосинтеза;

- особенности растительной клетки;

- основные жизненные функции растительного организма: фотосинтез, дыхание, испарение воды, передвижение веществ;

- о минеральном питании растений и роли удобрений для возделывания культурных растений;

- ткани растений и животных;

- органы и системы органов;

- характерные признаки однодольных и двудольных растений;

- важнейшие группы культурных растений на примере своей местности;

- ядовитые растения своей местности;

- о дыхании растений и животных;

- способы размножения растений (половое и вегетативное) и их использование человеком;

- важнейшие охраняемые растения своей местности;

- о роли растений в сообществах;

- взаимосвязь растений и факторов неживой и живой природы, приспособленность растений к совместному обитанию;

- о значении разнообразия растений в природе и в жизни человека, о мерах по сохранению биологического разнообразия.

Повышенный уровень

- о строении и жизнедеятельности клетки;

- о передвижении веществ в организме;

- о регуляции процессов жизнедеятельности.

Учащиеся должны уметь:

Базовый уровень

- различать основные свойства живых организмов;

- пользоваться увеличительными приборами и иметь элементарные навыки приготовления и изучения препаратов;

- проводить биологические опыты и эксперименты и объяснять их результаты (по выявлению в составе растительного организма минеральных и органических веществ; по проращиванию семян; изучению влияния факторов среды на рост и развитие растений);

- использовать знания о распространении и размножении живых организмов;

- определять основные органы цветковых растений (по таблице);

- различать основные жизненные формы растений;

- различать однодольные и двудольные растения;

- узнавать основные виды лекарственных и ядовитых растений своей местности;

- выращивать растения на примере фасоли (проращивать семена для рассады, сажать растения, ухаживать за растениями и т.д.);

- соблюдать правила поведения в природе;

- работать с текстом, рисунками и справочным аппаратом учебника и энциклопедии; находить ответы на поставленные учителем вопросы в тексте учебника;

- использовать элементарные навыки сравнения и классификации.

Повышенный уровень

- пользоваться дихотомическим ключом для определения растений.

Контроль уровня обученности
	№ п/п
	Тема
	Объект контроля

	1.
	Химический состав клетки.
	Органические и неорганические вещества клетки: многообразие, отличия, значение.

	2.
	Строение клетки.
	Элементарные сведения о клетке, как основе строения и жизнедеятельности организмов.

	3.
	Ткани растений и животных.
	Понятие «ткань», виды растительных и животных тканей, особенности строения, функции.

	4.
	Органы и системы органов.
	Понятие «орган». Строение организма растений.

	5.
	Органы и системы органов.
	Вегетативные и генеративные органы растений. Строение цветка.

	6.
	Органы и системы органов.
	Понятие «орган». Строение организма животных.

	7.
	Растения и животные как целостные организмы.
	Понятие «система органов». Взаимосвязь органов и систем органов, обеспечивающих жизнедеятельность живого организма.

	8.
	Питание и пищеварение. Питание растений.
	Понятие «питание». Особенности питания растений: почвенное, воздушное. Автотрофное питание.  Биосферная роль зеленых растений и фотосинтеза

	9.
	Питание и пищеварение. Питание животных.
	Понятия «питание», «пищеварение». Особенности питания животных. Гетеротрофное питание.

	10.
	Дыхание. 
	Дыхание растений. Значение дыхания. Отличие дыхания от фотосинтеза.

	11.
	Дыхание.
	Дыхание животных: дыхание как процесс образования энергии. Многообразие органов и систем органов дыхания животных.

	12.
	Транспорт веществ в организме растений и животных.
	Транспорт веществ в организме растений

	13.
	Транспорт веществ в организме растений и животных.
	Транспорт веществ в организме животных. Многообразие и строение кровеносной системы животных.

	14.
	Выделение.
	Значение выделения. Органы и системы органов выделения. Особенности процесса выделения у растений и животных.

	15.
	Обмен веществ.
	Понятие «обмен веществ». Особенности обмена веществ у растений и животных.

	16.
	Опорные системы.
	Опорные системы растений и животных.

	17.
	Движение.
	Особенности движения растений и животных. Многообразие и строене органов движения у животных.

	18.
	Регуляция и координация жизнедеятельности.
	Понятия «регуляция и координация». Значение процессов регуляции и координации деятельности организма. Виды координации и регуляции жизнедеятельности животных.

	19.
	Размножение.
	Понятие «размножение». Виды размножения. Размножение растений.

	20.
	Размножение. 
	Понятие «размножение». Виды размножения. Размножение животных.

	21.
	Рост и развитие.
	Особенности роста и развития растений и животных.

	22.
	Среда обитания. Природные сообщества.
	Взаимосвязь растений и факторов неживой и живой природы, приспособленность растений и животных к совместному обитанию. Цепи питания.


Перечень учебно-методического обеспечения
1. Комплекты лабораторного оборудования

2. Микроскопы и лупы

3. Гербарии  по строению, систематике растений

4. Муляжи плодов и органов растений

5. Модели, коллекции органов и систем органов животных

6. Наборы таблиц по строению органов и систем органов растений и животных
        7. MULTIMEDIA - поддержка курса «Биология. Живой организм»

Биология 6 класс. Живой организм. Мультимедийное  приложение к учебнику Н.И.Сонина (электронное учебное издание), Дрофа, Физикон, 2006
Список литературы

Рабочая программа ориентирована на использование учебника:

Сонин Н.И. «Биология. Живой организм» 6 класс: Учеб. для общеобразоват. учеб. заведений - М.: Дрофа, 2006. - 176с;

а также методических пособий для учителя:

1)
Е.Т.Бровкина, Н.И Сонин «Биология. Живой организм» 6 класс: Методическое пособие к учебнику Н.И. Сонина «Биология. Живой организм» 6 класс. - М.: Дрофа, 2005- 06 гг.;

Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология. 6-11 классы. - М.: Дрофа, 2005. - 138 с;
Сборник нормативных документов. Биология / Сост. Э.Д. Днепров, А. Г, Аркадьев. М.:Дрофа,2006;

дополнительной литературы для учителя:

1) Сборник «Уроки биологии по курсу «Биология. 6 класс. Живой организм» - М.: Дрофа, 2006 -218с.;
2) И.А.Акперова «Уроки биологии к учебнику Н.И.Сонина «Биология. Живой организм. 6 класс». -М.: Дрофа, 2006;
для  учащихся:
Н.И.Сонин «Живой организм. Рабочая тетрадь к учебнику «Биология. Живой организм» 6 класс. - М.: Дрофа, 2006, -40с.

Рабочая программа не исключает возможности использования другой литературы в рамках требований Государственного стандарта по биологии.
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Биология. Многообразие живых организмов.

Автор Сонин Н.И.

7 класс

(70 час, 2 часа в неделю)

Пояснительная записка

Рабочая программа составлена на основе Федерального Государственного стандарта, Пример​ной программы основного общего образования по биологии и Программы основного общего образо​вания по биологии для 7 класса «Биология. Многообразие живых организмов» авторов В.Б. Захарова, Н.И. Сонина, Е.Т.Захаровой //Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология. 6-11 классы. - М.: Дрофа, 2009. - 138с.//, Образовательной программы МБОУ «Бикбардинская ООШ». 
Согласно действующему Базисному учебному плану рабочая программа для 7-го класса преду​сматривает обучение биологии в объеме 2 часов в неделю.

В рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии в 7 классе, заложены возможности формирования у обучающихся об​щеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.

Рабочая программа для 7 класса предполагает блочный принцип построения курса. Первые уроки каждой темы посвящены общей характеристике рассматриваемой систематической группы; на последующих уроках изучается разнообразие видов живых организмов представленного таксона и особенности их жизнедеятельности, распространенности и экологии. Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступе​нях и уровнях обучения, логикой внутрипредметных связей, а также с возрастными особенностями развития учащихся.

Результаты обучения приведены в графе «Требования к уровню подготовки выпускников», ко​торые сформулированы в деятельностной форме и полностью соответствуют стандарту. Представ​ленная в рабочей программе последовательность требований к каждому уроку соответствует услож​нению проверяемых видов деятельности.

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой.Все лабораторные и практические работы являются этапами комбинированных уроков и мо​гут оцениваться по усмотрению учителя.

Система уроков сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на форми​рование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навы​ками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации.

Особое внимание уделяется познавательной активности учащихся, их мотивированности к са​мостоятельной учебной работе. В связи с этим при организации учебно-познавательной деятельно​сти предполагается работа с тетрадью с печатной основой: В.Б. Захаров, Н.И. Сонин. Биология. Многообразие живых организмов. 7 класс: Рабочая тет​радь к учебнику «Биология. Многообразие живых организмов» 7 класс. - М.: Дрофа, 2006. -64с.
В тетрадь включены вопросы и задания, в том числе в форме лабораторных работ, схем, не​мых рисунков. Работа с немыми рисунками позволит диагностировать сформированность умения уз​навать (распознавать) биологические объекты, а также их органы и другие структурные компонен​ты. Эти задания выполняются по ходу урока. Познавательные задачи, требующие от ученика раз​мышлений и/или отработки навыков сравнения, сопоставления, выполняются в качестве домашнего задания.

Рабочая программа ориентирована на использование учебника:

В.Б. Захаров, Н.И.Сонин «Биология. Многообразие живых организмов» 7 класс: Учеб. для об-щеобразоват. учеб. заведений. - М.: Дрофа, 2010. - 272с; а также методических пособий для учителя:

1) Е.Т.Бровкина, Н.И.Сонин «Биология. Многообразие живых организмов» 7 класс: Методиче​ское пособие к учебнику Н.И. Сонина «Биология. Многообразие живых организмов» 7 класс. - М.: Дрофа, 2005-Обгг.;

2) Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология. 6-11 классы. - М.: Дрофа, 2009. - 138 с;
          3)Тематическое и поурочное планирование по биологии: 7 касс: к учебнику

В.Б.Захарова, Н.И. Сонина «Биология. Многообразие живых организмов 7 класс»\ Н.Ю. Захарова. – М.: Издательство «Экзамен», 2008. – (Серия «УМК»)

Учебно-тематический план

Тематическое планирование рассчитано на 2 час в неделю, всего 70 часов.

	
	Количество часов по программе
	Проведено фактически

	
	уроков
	контрольных срезов
	уроков
	контрольных срезов

	1 четверть
	18
	
	
	

	2 четверть
	16
	
	
	

	3 четверть
	22
	
	
	

	4 четверть
	16
	
	
	

	Итого:
	70
	
	
	


Контроль знаний учащихся планируется провести в следующих формах:

	Вид контроля
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	Самостоятельная работа
	4
	7
	7
	5

	Тест
	10
	7
	9
	6

	Лабораторная работа
	3
	5
	6
	3

	Проверочная работа
	3
	2
	5
	1

	Зачёт
	
	
	
	4


Учебные  часы  распределены  следующим  образом:
	№ п/п
	Название раздела
	Количество часов

	1
	Введение
	3

	2
	Царство Прокариоты.
	3

	3
	Царство Грибы
	5

	4
	Царство Растения
	18

	5
	Царство Животные
	39

	6
	Царство Вирусы
	2

	Итого
	
	70


Календарно-тематическое планирование

	№

п\п
	Наименование темы, урока
	Кол -во часов, дата
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Лабораторные, практические работы, демонстрации
	Контроль знаний
	Дата проведения

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Раздел 1. Введение (3 час)
	

	1. 
	Мир живых организмов.
	1

	Живые организмы. Признаки живых организмов; их проявление. Уровни организации живой природы
	Называть царства живой природы. Называть признаки живых организмов, их значение. Находить в тексте учебника и других источниках информацию о признаках живых организмов
	Д.
	Экскурсия
	

	2.
	Основные положения учения Ч.Дарвина  об естественном отборе.
	1
	Эволюция и причины развития живой природы. Естественный, искусственный отбор
	Называть движущие факторы эволюции живой природы.         Объяснять приспособленность организмов к условиям среды обитания
	
	Тест
	

	3.
	 Что изучает систематика?
	1
	Развитие систематики. К.Линней, Ж.Б.Ламарк, Ч. Дарвин. Единицы систематики. Современная классификация.
	Называть единицы систематики, строить их правильную последовательность , определять систематическое положение Ж
	Д.
	Тест
	

	Раздел 1. Царство Прокариоты (3 час)
	

	4.
	Общие свойства  прокариотических организмов.
	1
	Клетка – структурно- функциональная единица живого организма. Прокариоты, эукариоты. Свойства  прокариот.
	Объяснять процесс возникновения жизни на Земле как естественное событие в цепи эволюционных преобразований материи в целом. Называть общие свойства прокариот
	Д.
	Биологический диктант
	

	5.
	Особенности организации и жизнедеятельности прокариот.
	1
	Бактерии: особенности строения, жизнедеятельности, многообразие
	Доказывать, что Б. – прокариоты, живые организмы. Объяснять особенности процессов жизнедеятельности Б. Называть отличия клетки прокариот от эукариот
	Д.
	Тест  работа с рис.
	

	6.
	Экологическая роль и медицинское значение.
	1
	Роль Б. в природе и жизни человека
	Описывать экологическую роль и медицинское значение Б., приводить примеры. Называть примеры защиты от вредного воздействия Б.
	
	Сообщения

Проверочная работа
	

	Раздел 2. Царство Грибы (5 час)
	

	Тема 2.1. Общая характеристика грибов (3 час)
	

	7.
	Происхождение и эволюция грибов.   Отдел Оомицеты; распространение и экологическая роль.
	1
	Происхождение и эволюция грибов; особенности жизнедеятельности, строения клеток грибов.
	Называть признаки царства грибов, особенности строения клетки и жизнедеятельности.  Объяснять происхождение грибов. Называть отделы грибов
	Д.
	Тест на сравнение 
	

	8.
	Отдел настоящие грибы.
	1
	Строение тела, процессы жизнедеятельности, зна-чение в природе и жизни человека
	Описывать строение Г., особенности процессов жизнедеятельности.        Называть представителей разных групп. Использовать полученные знания в жизни
	Лабораторная работа №1 «Строение грибов»
	Тест
	

	9.
	Экологическая роль и практическое  значение грибов.
	1
	Экологическая роль грибов в биоценозах. Использование грибов человеком, распознавание и правила сбора Г.
	Объяснять значение грибов для жизни биоценоза.     Называть и распознавать грибы своей местности.  Использовать полученные знания в жизни.
	
	Сообщения
	

	Тема 2.2. Лишайники (1 час)
	

	10.
	Общая  характеристика лишайников.
	1
	Симбиоз. Строение и типы слоевищ. Особенности жизнедеятельности. Экологическая роль. 
	Объяснять особенности строения и жизнедеятельности лишайников. Приводить примеры разных типов лишайников. Характеризовать их роль в биоценозах
	Лабораторная работа №2 «Строение и формы лишайников»


	Тест
	

	11.
	Прокариоты. Грибы. Лишайники.
	1
	
	
	
	Проверочная работа
	

	Раздел 3. Царство Растения (18 час)
	

	Тема 3.1. Общая характеристика растений (2 час)
	

	12.
	Растительный организм как целостная система.
	1
	Клетки, ткани, органы и системы органов Р. Особенности жизнедеятельности, регуляция жизнедеятельности
	Называть особенности строения и жизнедеятельности Р. Объяснять взаимосвязь строения и жизнедеятельности Р. Характеризовать роль Р. в биоценозах
	Д.
	Тест
	

	13.
	Систематика растений; низшие и высшие растения.
	1
	Единицы систематики, систематика Р. Признаки низших и высших Р., основные отделы
	Называть особенности строения высших и низших Р.  Называть отделы Р., относящихся к каждой из групп. Называть единицы систематики Р.
	Д.
	Работа со схемами
	

	Тема 3.2. Низшие растения (3 час)                                                                                                                                   
	

	14.
	Водоросли как древнейшая группа. Отделы водорослей.  растений.
	1
	Строение клеток и тела В., взаимосвязь строения и среды обитания. Многообразие водорослей.
	Называть отличительные особенности строения тела водорослей. Объяснять примитивность строения по сравнению с высшими Р. Приводить примеры В. разных отделов и групп.
	Д.
	Тест   Сообщения
	

	15.
	Отдел Зеленые водоросли. 
	1
	Многообразие, особенности строения, экологическая роль и значение водорослей для человека
	Характеризовать особенности строения и жизнедеятельности в связи с условиями среды обитания; приводить примеры разных групп; объяснять значение В. в биоценозе и жизни человека. 
	Лабораторная работа № 3 «Строение спирогиры»


	Сообщения Биологический диктант
	

	16.
	Низшие растения.
	1
	
	
	
	Проверочная работа
	

	Тема 3.3. Высшие растения (13 час)                                                                                                                                    
	

	17.
	Общая характеристика, происхождение.
	1
	Строение клеток, виды тканей, органы  тела Р. Псилофиты.  Многообразие высших Р.
	Характеризовать особенности среды обитания высших Р., строения тела и жизнедеятельности. Называть основные отделы высших Р. Объяснять процесс происхождения высших Р.
	Д.
	Тест
	

	18.
	Отдел Моховидные. 
	1
	Особенности строения, жизненный цикл, распро-странение, значение в природе, применение
	Характеризовать особенности  строения тела и жизнедеятельности. Объяснять области распространения  процессами жизнедеятельности. Приводить примеры использования мха человеком.
	Лабораторная работа  № 4   «Строение   мхов»


	Тест с пропущенными в тексте словами
	

	19.
	Отдел Плауновидные.  Отдел Хвощевидные.
	1
	Особенности строения, жизненный цикл, распро-странение, значение в природе, применение
	Характеризовать особенности  строения тела и жизнедеятельности. Распознавать Р. в природе. Описывать роль Р. В природе и жизни человека
	Лабораторная работа № 5 «Строение хвоща»
	Тест
	

	20.
	Отдел Папоротниковидные
	1
	Особенности строения, жизненный цикл, распро-странение, значение в природе, применение
	Характеризовать особенности  строения тела и жизнедеятельности. Объяснять области распространения  процессами жизнедеятельности. Приводить примеры использования  Р. Человеком.
	Лабораторная работа № 6 «Строение папоротника»
	Тест Сообщения
	

	21.
	Высшие споровые растения
	1
	
	
	
	Проверочная работа
	

	22.
	Отдел Голосеменные, особенности строения
	1
	Особенности организации, строения, жизнедеятельности жизненные формы
	Характеризовать особенности  строения тела и жизнедеятельности. Находить черты прогрессивных изменений. Называть особенности строения в связи со средой обитания. Приводить примеры Р. разных жизненных форм.
	Лабораторная работа № 7 «Строение пыльцы, шишки и семени сосны»
	Работа с натуральными объектами
	

	23.
	Многообразие, значение голосеменных
	1
	Многообразие, распространённость, их роль в биоценозах и практическое значение.
	Приводить примеры Р. разных жизненных форм. Называть и показывать на карте области распространения голосеменных. Приводить примеры использования  Р. человеком.
	
	Тест
	

	24.
	Отдел Покрытосеменные. Общая характеристика
	1
	Особенности строения, жизнедятельности. Размножение покрытосеменных: бесполое и половое, двойное оплодотворение. Жизненные формы
	Характеризовать особенности  строения тела и жизнедеятельности. Находить черты прогрессивных изменений. Называть особенности размножения цветковых Р. Приводить примеры Р. разных жизненных форм.
	Лабораторная работа № 8 «Строение шиповника», «Строение пшеницы»
	Работа со схемами, рисунками
	

	25.
	Класс Двудольные. Особенности строения  Розоцветных.
	1
	Классификация цветковых Р. Признаки класса двудольные; семейства; особенности строения, многообразие розоцветных.
	 Называть единицы систематики цветковых; основания деления на классы, семейства. Характеризовать особенности  строения розоцветных. Определять вид Р. по определителю. Распознавать розоцветные в природе. Называть важнейшие с/х Р.
	Работа с определительными карточками

	Тест
Составление таблицы
	

	26.
	Семейства Крестоцветные и Пасленовые.
	1
	Признаки класса двудольные; семейства; особенности строения, многообразие крестоцветных, паслёновых.
	Называть единицы систематики цветковых; основания деления на классы, семейства. Характеризовать особенности  строения крестоцветных, паслёновых. Определять вид Р. по определителю. Распознавать  крестоцветных, паслёновых.в природе. Называть важнейшие с/х Р.
	Работа с определительными карточками
	Тест
Составление таблицы
	

	27.
	Класс Однодольные. Особенности семейства Злаков. 
	1
	Классификация цветковых Р. Признаки класса однодольные; семейства; особенности строения, многообразие злаков.
	 Называть единицы систематики цветковых; основания деления на классы, семейства. Характеризовать особенности  строения злаков. Определять вид Р. по определителю. Распознавать злаки в природе. Называть важнейшие с/х Р.
	Работа с определительными карточками
	Тест
Составление таблицы
	

	28.
	Семейство Лилейные
	1
	Признаки класса однодольные; семейства; особенности строения, многообразие лилейных.
	Называть единицы систематики цветковых; основания деления на классы, семейства. Характери-зовать особенности  строения лилейных. Определять вид Р. по определителю. Распознавать  лилейные в природе. Называть важнейшие с/х Р.
	Работа с определительными карточками
	Тест
Составление таблицы
	

	29.
	Обобщение по теме: «Царство прокариоты, Грибы, Растения »
	1
	
	
	
	Проверочная работа
	

	Раздел 4. Царство Животные (39 час)                                                                                                                  
	

	30.
	Тема 4.1. Общая характеристика животных 
	1
	Царства живой природы. Признаки царства Ж.: строение клетки, тканей, организма. Систематика Ж.
	Называть признаки царства Ж., единицы систематики Ж. Доказывать принадлежность организма к Ж. Находить в тексте учебника и других источниках информацию о царстве Ж.
	
	Тест
	

	Тема 4.2. Подцарство  Одноклеточные  животные (2 час)                                                                                  
	

	31.
	Общая характеристика простейших. 
	1
	Клетка как целостный организм, особенности организации.
	Объяснять особенности строения. Приводить доказательства принадлежности простейших к живым организмам царства Ж. Называть отличия Ж. клетки от растительной.
	Лабораторная работа № 9 «Строение инфузории туфельки»      Д.
	Тест
	

	32.
	Разнообразие простейших и их роль в биоценозах, жизни человека и его хозяйственной деятельности..
	1
	Саркодовые, жгутиковые, инфузории, их роль в биоценозах и жизни человека
	Приводить примеры, иллюстрирующие роль простейших в биоценозах и жизни человека. Распознавать представителей разных классов.
	Д.
	Сообщения Проверочная работа
	

	Тема 4.3. Подцарство Многоклеточные  животные (1 час)

	33.
	Общая характеристика многоклеточных Ж. Простейшие многоклеточные – губки; их распространение и экологическое значение.
	1
	Клетки и ткани. Симметрия тела. Особенности строения и процессов жизнедеятель-ности. Губки – простейшие многоклеточные.
	Называть типы тканей Ж. Называть типы симметрии тела Ж, приводить примеры. Называть и объяснять прогрессивные черты организации Ж. Характеризовать особенности организации  и процессов жизнедеятельности  губок  как  простейших многоклеточных.
	Д.
	Тест с незаконченными предложениями
	

	Тема 4.4. Двухслойные животные. Тип Кишечнополостные (3 час)                                                                   
	

	34.
	Особенности организации кишечнополостных
	1
	Многообразие видов клеток, их функции. Типы тканей. Вид симметрии.
	Называть виды клеток и выполняемые ими функции. Характеризовать процессы жизнедеятельности в связи с усложнением строения.
	Д. Лабораторная работа № 10 «Внешнее строение пресноводной гидры. Раздражимость, движение гидры»
	Работа с тек-стом  и рисунками
	

	35.
	Половое и бесполое размножение кишечнополостных
	1
	Размножение. Типы размножения. Размножение кишечнополостных. Связь типа размножения с условиями среды.
	Знать понятия размножение, гаметы, оплодотворение, биологическое значение. Сравнивать бесполое и половое размножение: сходство и отличия. Характеризовать особенности размножения кишечнополостных.
	Д.
	Тест 

«Найди соответствие»
	

	36.
	Многообразие и распространение кишечнополостных. Роль в природных сообществах.
	1
	Гидроидные, сцифоидные, полипы. Представители. Особенности организации.
	Называть представителей разных классов, их отличительные особенности. Описывать их роль в природных сообществах. Находить в тексте учебника и других источниках информацию о кишечнополостных.
	Д.
	Сообщения Проверочная работа
	

	Тема 4.5. Трёхслойные животные. Тип Плоские черви (2 час).                                                                                                       
	

	37.
	Особенности организации плоских червей.
	1
	Слои тела плоских червей. Характерные особенности организации типа. Свободноживущие и паразитические черви.
	Называть слои тела, тип симметрии, характерные признаки типа Плоские черви. Описывать процес-сы жизнедеятельности свободноживущих червей, их биологическое значение. Знать понятие «паразит».
	Д.
	Тест
	

	38.
	Многообразие червей паразитов, черты приспособленности к паразитизму.
	1
	Паразитизм, приспособления к паразитизму. Цикл развития печёночного сосальщика и бычьего цепня. Профилактика паразитарных заболеваний.
	Называть приспособления к паразитизму у ленточных червей и сосальщиков. Характеризовать цикл развития печёночного сосальщика и бычьего цепня. Знать и применять в жизни правила профилактики паразитарных заболеваний.
	Д.
	Тест, работа с рисунками
	

	39.
	Тема 4.6. Первичнополостные. Тип Круглые черви (1 час)                                                                                                
	1
	Признаки типа Круглые черви. Аскарида челове-ческая: особенности строения и образа жизни. Меры профилактики аскаридоза. Многообразие круглых червей.
	Называть признаки типа Круглые черви, приспособления к паразитизму. Характеризовать цикл развития аскариды человеческой. Знать и применять в жизни меры профилактики аскаридоза. Узнавать круглых червей по описанию и на рисунках.
	Д.
	Тест, работа с рисунками
	

	Тема 4.7. Тип Кольчатые черви (3 час)                                                                                                                        
	

	40.
	Особенности организации кольчатых червей.
	1
	Признаки типа Кольчатые черви. Сходство и отличие с плоскими и круглыми червями. Происхождение.
	Называть признаки типа Кольчатые черви. Доказывать прогрессивные черты организации, объяснять их значение. Приводить примеры кольчатых червей. Описывать эволюционные связи кольчатых червей.
	Лабораторная работа № 11 «Внешнее строение дождевого червя»
	Тест, работа с рисунками и текстом
	

	41.
	Многообразие кольчатых червей.
	1
	Классы кольчатых червей. Малощетинковые как самые высокоорганизо-ванные кольчатые черви. Усложнение строения и процессов жизнедеятельности.
	Характеризовать особенности жизнедеятельности дождевого червя, объяснять причины усложнения. Описывать значение дождевых червей в природе и жизни человека.
	
	Тест, работа с рисунками и текстом
	

	42.
	Значение кольчатых червей в биоценозах.
	1
	Многообразие кольчатых червей. Значение кольчатых червей в биоценозах. 
	Называть представителей разных классов. Описывать значение кольчатых червей в биоценозах. Приводить примеры использования кольчатых червей человеком.
	Д.
	Сообщения
	

	43.
	Плоские, круглые, кольчатые черви.
	1
	
	
	
	Проверочная работа
	

	Тема 4.8. Моллюски (2 час)                                                                                                                            
	

	44.
	Особенности организации моллюсков; смешанная полость тела.   
	1
	Признаки типа Моллюски. Особенности процессов жизнедеятельности
	Называть признаки типа. Описывать особенности процессов жизнедеятельности. Приводить доказательства принадлежности Ж. к моллюскам.
	Лабораторная работа № 12 «Внешнее строение моллюсков»
	Тест
	

	45.
	Многообразие моллюсков;  Класс Брюхоногие, Двустворчатые и Головоногие моллюски
	1
	Двустворчатые, брюхоногие и головоногие моллюски: особенности строения, среды обитания и образа жизни. Значение в биоценозе и жизни человека.
	Называть представителей разных классов, отличительные признаки каждого класса. Описывать значение   в биоценозах. Приводить примеры использования моллюсков человеком.
	Д.
	Проверочная работа
	

	Тема 4.9. Тип Членистоногие (7 час)
	

	46.
	Происхождение и особенности  организации членистоногих. Класс Ракообразные.
	1
	Признаки типа Членистоногие. Особенности строения  и процессов жизнедеяте-льности раков, высшие и низшие раки.
	Называть признаки типа. Приводить доказательства принадлежности ракообразных к типу членистоно-гие. Описывать особенности строения и процессов жизнедеятельности раков. Называть представителей  высших и низших раков. Приводить примеры  их использования
	Лабораторная работа № 13 «Внешнее строение речного рака»
	Тест, работа с рисун-ками
	

	46.
	Класс Паукообразные. Общая характеристика паукообразных. Многообразие и значение паукообразных в биоценозах.
	1
	Особенности строения  и процессов жизнедеятельности пауков. Их многообразие. Значение в биоценозе и жизни человека.
	Называть признаки класса. Приводить доказательства принадлежности паукообразных к типу членистоногие. Описывать особенности строения и процессов жизнедеятельности пауков. Называть представителей класса. Описывать значение пауков в биоценозе и жизни человека.
	Д.
	Тест, работа с рисун-ками
Сообщения уч-ся
	

	47.
	Особенности организации  пауков и клещей, связанные со средой обитания.
	1
	Особенности строения  и процессов жизнедеятель-ности пауков и клещей, связанные со средой обитания. Меры предупреждения укуса таёжным клещом. Правила удаления клеща. Профилактика чесотки.
	Называть особенности строения  и процессов жизнедеятельности пауков и клещей, связанные со средой обитания.  Знать меры предупреждения укуса таёжным клещом. Уметь применить правила удаления клеща. Использовать в жизни меры по профилактике чесотки.
	Д.
	Тест, работа с рисун-ками, текс-том
Сообщения уч-ся
	

	48.
	  Класс Насекомые. Общая характеристика класса.                                          
	1
	Особенности строения  и процессов жизнедеятельности насекомых. 
	Называть признаки принадлежности насекомых к типу членистоногие. Называть признаки класса.  Описывать особенности строения и процессов жизнедеятельности насекомых. Называть представителей класса.
	Лабораторная работа № 14 «Внешнее строение насекомого»
	Тест, работа с рисун-ками, текс-том

	

	49.
	Отряды насекомых с полным и неполным метаморфозом.
	1
	Типы размножения насекомых. Особенности жизнедеятельности каждой из стадий. Значение разнообразия типов размножения
	Знать термины: метаморфоз, полное и неполное превращение, имаго. Называть стадии развития насе-комых. Описывать процессы жизнедеятельности каждой из стадий. Приводить примеры отрядов и представителей отрядов насекомых с разным типом развития.
	Д.
	Тест, работа с рисун-ками, текс-том

	

	50.
	Многообразие и значение насекомых в биоценозах.
	1
	Многообразие насекомых. Связь насекомых с другими классами типа. Значение насекомых в биоценозе и жизни человека.
	Приводить примеры отрядов и представителей отрядов насекомых. Описывать значение насекомых в биоценозе и жизни человека.
	
	Тест, сооб-щения уч-ся
	

	51.
	Тип Иглокожие
	1
	Особенности строения, образа жизни, значение в природе и жизни человека. Многообразие иглокожих.
	Называть признаки типа, черты сходства и отличия с другими беспозвоночными.  Описывать особенности строения и процессов жизнедеятельности. Называть представителей, их значение.
	Д.
	
	

	52.
	«Беспозвоночные многослойные Ж. Членистоногие. Иглокожие» 
	1
	
	
	
	Проверочная работа
	

	Тема 4.10. Тип Хордовые. Подтип Беспозвоночные.

	53.
	Бесчерепные животные 

	1
	Происхождение хордовых. Общая характеристика типа. Особенности организации и жизнедеятельности ланцетника.
	Называть отличительные особенности строения хордовых от беспозвоночных. Называть признаки сходства строения и жизнедеятельности. Описывать особенности организации и жизнедеятельности ланцетника.
	Д.
	Тест, работа с рисун-ками, текс-том

	

	Тема 4.11. Подтип Позвоночные (Черепные).     
	

	Надкласс Рыбы (2 час)
	

	54.
	Общая характеристика рыб. Черты приспособленности к среде обитания
	1
	Общая характеристика класса рыб как представителей типа. Хордовые. Признаки класса Рыбы. Черты приспособленности к среде обитания
	Называть признаки типа и класса. Описывать черты приспособленности рыб к среде обитания.
	Лабораторная работа  № 15 «Внешнее строение рыбы»
	Тест, работа с рисун-ками, текс-том

	

	55.
	Многообразие видов. Экологическое  и  хозяйственное значение.
	1
	Классификация рыб. Представители отрядов рыб. Экологическое  и  хозяйственное значение рыб.
	Строить схему классификация рыб. Называть представителей отрядов рыб. Описывать экологическое  и  хозяйственное значение рыб. Рыбы Красной книги Пермского края
	Д.
	Тест
Сообщения уч-ся
	

	56.
	Класс Рыбы
	1
	
	
	
	Зачёт
	

	Тема 4.12. Класс Земноводные (2 час)
	

	57.
	Общая характеристика земноводных как первых наземных позвоночных.
	1
	Особенности строения и жизнедеятельности земноводных как первых наземных позвоночных.
	Называть признаки типа и класса на примере лягушки. Отмечать особенности строения и жизнедеятельности земноводных как первых наземных позвоночных.
	Лабораторная работа  № 16 «Внешнее строение лягушки»
	Тест, работа с рисун-ками, текс-том
	

	58.
	Экологическая роль и многообразие земноводных.
	1
	Классификация амфибий. Представители отрядов. Значение амфибий в природе. Использование их человеком.
	Строить схему классификация земноводных. Называть представителей отрядов. Описывать экологическое  и  хозяйственное значение амфибий. Амфибии Красной книги Пермского края
	Д.
	Тест
Сообщения уч-ся
	

	59.
	Класс Земноводные (Амфибии)
	1
	
	
	
	Зачёт
	

	Тема 4.13. Класс Пресмыкающиеся (2 час)
	

	60.
	Общая характеристика пресмыкающихся как первичноназемных   позвоночных.
	1
	Особенности строения и жизнедеятельности пре-смыкающихся как первичноназемных   позвоночных.
	Называть признаки типа и класса на примере прыткой ящерицы. Отмечать особенности строения и жизнедеятельности пресмыкающихся как первичноназемных   позвоночных.
	Д.
	Тест, работа с рисун-ками, текс-том
	

	61.
	Распространение и многообразие форм рептилий; положение в экологических системах.
	1
	Классификация рептилий. Представители отрядов. Значение рептилий в природе. Использование их человеком.
	Строить схему классификация пресмыкающихся. Называть представителей отрядов. Описывать экологическое  и  хозяйственное значение рептилий. Рептилии Красной книги Пермского края
	Д.
	Тест
Сообщения уч-ся
	

	62.
	Класс Рептилии (Пресмыкающиеся)
	1
	
	
	
	Зачёт
	

	Тема 4.15. Птицы (3 час)
	

	63.

	Происхождение птиц; первоптицы и их предки.

Особенности организации и экологическая дифференцировка летающих птиц.
	1


	Первоптицы. Сходство и отличия строения птиц и рептилий. Происхождение птиц.
Особенности строения и жизнедеятельности летающих птиц. Экологическая дифференцировка летающих птиц.
	Называть признаки сходства и отличия строения птиц и рептилий. Описывать условия и процесс происхождения птиц. Называть представителей первоптиц. Находить в любых источниках информацию о птицах.
Называть представителей экологических групп летающих птиц. Описывать особенности строения и жизнедеятельности летающих птиц. Выделять приспособительные черты строения экологических групп птиц. 
	Д.
Лабораторная работа № 17 «Внешнее строение птицы»
	Тест работа с рисун-ками, текс-том 

	

	64.
	Охрана и привлечение птиц; домашние птицы.
	1
	Породы и виды домашних птиц. Меры охраны птиц. Способы привлечения птиц.
	Называть породы и виды домашних птиц. Знать меры по охране птиц. Использовать в жизни разные способы привлечения птиц.
	Д.
	Сообщения уч-ся
	

	65.
	Роль птиц в природе.
	1
	Значение птиц для флоры и фауны Земли. 
	Описывать значение птиц в природе для растений и животных. Составлять пищевые цепи с участием птиц. Моделировать экологические последствия изменения численности птиц в природе и жизни человека.
	Д.
	Сообщения уч-ся
Зачёт
	

	Тема 4.16. Млекопитающие (4 час)                    
	

	66.
	Происхождение млекопитающих. Первозвери.
Структурно-функциональные особенности организации млекопитающих на примере собаки. 
	1


	Первозвери. Сходство и отличия строения млекопитающих и рептилий. Происхождение зверей.
Особенности строения и жизнедеятельности зверей на примере собаки
	Называть признаки сходства и отличия строения млекопитающих и рептилий. Описывать условия и процесс происхождения зверей. Называть представителей первозверей.  Находить в любых источниках информацию о зверях.
Называть особенности строения зверей, описывать особенности жизнедеятельности. Устанавливать связь между внутренними процессами и образом жизни Ж. Приводить доказательства принадлежности зверей к хордовым; царству Ж.
	Д.
Лабораторная работа № 18 «Внутреннее строение млекопитающего»
	Тест работа с рисун-ками, текс-том
	

	67.
	Основные отряды плацентарных млекопитающих. 
	1
	Классификация млекопитающих. Многообразие зверей.
	Строить схему классификация млекопитающих. Называть представителей отрядов. Описывать отличительные особенности каждого отряда. Узнавать зверей из Красной книги Пермского края
	Д.
	Сообщения уч-ся
	

	68.
	Класс Звери (Млекопитающие)
	2
	
	
	
	Проверочная работа
	

	Раздел 5. Царство Вирусы (2 час)
	

	69.

	Общая характеристика вирусов.
Вирусы – возбудители опасных заболеваний человека.
	1


	Неклеточная форма жизни. Особенности строения и жизнедеятельности вирусов.
Вирусология. Вирусные заболевания. Учёные-вирусологи.
	Знать особенности строения вирусов как представителей неклеточной формы жизни. Описывать процессы их жизнедеятельности. Называть методы изучения вирусов. Характеризовать роль вирусов в природе и жизни человека.
Знать определение понятия вирусология. Называть вирусы – возбудителей опасных заболеваний человека. Описывать меры профилактики вирусных инфекций, следовать им в жизни. Узнавать на портретах отечественных учёных-вирусологов.
	Д.
Д.
	Сообщения уч-ся
	

	70.
	Царства живой природы: Прокариоты. Растения. Грибы. Животные. Вирусы.
	1
	
	
	
	Зачёт
	


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ

Введение (3 ч)

Мир живых организмов. Уровни организации жизни.

Основные положения эволюционного учения Ч. Дар​вина.

Систематика — наука о разнообразии и классифика​ции живых организмов.

I. ЦАРСТВО ПРОКАРИОТЫ (3 ч)
Общая характеристика. Происхождение. Полцарства: Архебактерии, Настоящие бактерии и Оксифотобактерии. Подцарство Настоящие бактерии. Особенности строения бактериальной клетки (размеры, форма). Пе​редвижение, типы обмена веществ, черты приспособ​ленности к переживанию неблагоприятных условий жизни. Размножение. Роль в природных сообществах, жизни человека. Подцарство Архебактерии. Особенности строения, жизнедеятельности метанообразующих бакте​рий и серобактерий. Роль в природе. Подцарство Оксифотобактерии. Особенности строения, питания, разм​ножения. Роль в природе, жизни человека.

II. ЦАРСТВО ГРИБЫ (4ч)

Общая характеристика царства. Происхождение. Особенности строения одноклеточных и многоклеточ​ных грибов. Отделы царства грибов. Отдел настоящие грибы. Классы: Зигомицеты, Аскомицеты, Базидиомицеты, Дейтеромицеты (несовершенные грибы).

Класс Зигомицеты. Среда обитания. Особенности строения, питания, размножения на примере мукора. Практическое значение.

    Класс Аскомицеты. Многообразие видов. Распрост​ранение. Особенности строения, питания, размножения на примере дрожжей. Практическое значение. Грибы паразиты, черты приспособленности к паразитизму. Вред, наносимый культурным злакам.

Класс Базидиомицеты. Особенности строения, жиз​недеятельности на примере шляпочных грибов. Много​образие видов. Роль в природе, практическое значение. Класс Дейтеромицеты, или Несовершенные грибы. Многообразие видов. Распространение. Среды обита​ния. Особенности строения тела, размножения.

Грибы паразиты растений и животных. Роль в при​роде.

Отдел Оомицеты. Среда обитания, особенности строения грибов из рода фитофтора. Вред, наносимый культурным растениям.

Отдел Лишайники. Общая характеристика. Много​образие видов. Разнообразие формы тела. Особенности строения, питания как симбиотических организмов. Роль в природе, практическое значение.

III. ЦАРСТВО РАСТЕНИЯ (18 ч)
1. Общая характеристика царства растений
Особенности строения клетки, тканей, органов, питания. Фитогормоны и их роль в регуляции процессов жизнедеятельности. Подцарства: Низшие и Высшие растения.

2. Подцарство Низшие растения (4 ч)
   Водоросли как древнейшая группа растений. Общая характеристика. Многообразие видов, особенности рас​пространения, среды обитания. Отделы водорослей: Зе​леные водоросли, Бурые, Красные водоросли, или Баг​рянки.

Отдел Зеленые водоросли. Многообразие видов. Сре​да обитания. Особенности строения, жизнедеятельнос​ти одноклеточных и многоклеточных форм. Роль в при​роде.

Отдел Бурые водоросли. Многообразие видов. Рас​пространение. Особенности строения таллома. Роль в природе. Практическое значение.

Отдел Красные водоросли (Багрянки). Особенности строения, жизнедеятельности. Сходство с бурыми водо​рослями. Роль в природе, практическое значение.

3. Подцарство Высшие растения (14 ч)
Споровые растения. Общая характеристика, проис​хождение. Особенности строения, жизнедеятельности как наиболее сложноорганизованных по сравнению с низшими растениями. Отделы высших споровых расте​ний: Моховидные, Плауновидные, Хвощевидные, Па​поротниковидные.

Отдел Моховидные. Особенности строения, жизне​деятельности, распространения, роль в природе.

Отдел Плауновидные. Особенности организации, роль в природе, практическое значение.

   Отдел Хвощевидные. Особенности строения, жизнедеятельности, роль в природе.

    Отдел Папоротниковидные. Особенности строения, жизнедеятельности, происхождения, распространения. Роль папоротников в природе, их практическое зна​чение.

Семенные растения. Отдел Голосеменные. Особен​ности организации, жизненные формы, многообразие видов. Роль голосеменных в природе и их практическое

значение.

Отдел Покрытосеменные — цветковые растения. Особенности строения, жизнедеятельности покрытосе​менных как наиболее сложных растений по сравнению

с голосеменными.

Классы: Двудольные, Однодольные, их основные се​мейства. Многообразие видов, распространение, роль в природе, жизни человека, его хозяйственной деятель​ности.

IV. ЦАРСТВО ЖИВОТНЫЕ (40 ч)
Общая характеристика царства. Особенности стро​ения, жизнедеятельности животных, отличающие их от организмов других царств живой природы. Подцарства: Одноклеточные и Многоклеточные. Систематика жи​вотных. 

1. Подцарство Одноклеточные (2 ч)
        Общая характеристика одноклеточных, или простей​ших. Многообразие видов. Основные типы: Саркожгутиконосцы, Инфузории, Споровики.

Тип Саркожгутиконосцы. Многообразие форм саркодовых и жгутиковых, роль в природе, жизни человека, его хозяйственной деятельности.

Тип Инфузории. Особенности строения, жизнеде​ятельности, размножения как наиболее сложноорганизованных по сравнению с другими простейшими. Мно​гообразие видов, роль в природе.

Тип Споровики. Особенности организации спорови​ков — паразитов человека и животных.

2. Подцарство Многоклеточные (37 ч)
     Общая характеристика подцарства. Особенности строения, жизнедеятельности клетки многоклеточного организма, ткани, органы, системы органов. Типы сим​метрии.

Тип Губки. Особенности строения губок как прими​тивных многоклеточных.

Тип Кишечнополостные (3 ч)
    Особенности строения, жизнедеятельности кишеч​нополостных как двухслойных многоклеточных с луче​нии симметрией. Бесполое и половое размножение. Происхождение. Среда обитания. Многообразие видов. Классы:  Гидроидные, Сцифоидные медузы, Коралловые полипы. Особенности строения, жизнедеятельности. Способы размножения, особенности индивидуаль​ного развития. Роль  природных  сообществ.
Тип Плоские черви (2 ч)
Общая характеристика типа. Происхождение. Основ​ные классы.

Класс Ресничные черви. Особенности строения, жизнедеятельности на примере белой планарии как свободноживущей формы.  Многообразие видов, роль в природе.
Класс Сосальщики. Особенности строения, жизнеде​ятельности, размножения и развития печеночного со​сальщика, связанные с паразитизмом.

Класс Ленточные черви. Особенности строения, жизнедеятельности, размножения и развития бычьего цепня, связанные с паразитизмом.

Многообразие червей паразитов, черты приспособ​ленности к паразитизму.

Тип Круглые черви (1ч)
Общая характеристика типа. Происхождение. Осо​бенности организации на примере аскариды челове​ческой. Многообразие видов. Особенности строения, жизнедеятельности, связанные со средой обитания.
Тип Кольчатые черви (3 ч)
           Общая характеристика типа. Многообразие видов. Происхождение. Основные классы: Многощетинковые черви, Малощетинковые черви, Пиявки.
Класс Многощетинковые. Особенности строения, жизнедеятельности как наиболее сложноорганизованных животных по сравнению с плоскими и круглыми червями. Роль в природе, практическое значение.
Класс Малощетинковые черви. Особенности органи​зации, размножения на примере дождевых червей, их приспособленность к жизни в почве. Роль в природе, почвообразовании, практическое значение.
    Класс Пиявки. Особенности организации, связанные со средой обитания. Роль в природе, жизни человека.
Тип Моллюски (2 ч)
    Особенности строения, жизнедеятельности моллю​сков как наиболее сложноорганизованных по сравне​нию с кольчатыми червями. Происхождение моллю​сков. Основные классы: Брюхоногие, Двустворчатые, Головоногие. Черты приспособленности к среде оби​рания.

Роль в природе, жизни человека, его хозяйственной деятельности.

Тип Членистоногие (7 ч)
       Особенности организации членистоногих. Проис​хождение. Многообразие пилон. Основные классы.

Класс Ракообразные. Общая характеристика класса. Многообразие видов. Среды обитания. Низшие и выс​шие раки, их различия. Роль в природе и практическое значение.

Класс Паукообразные. Общая характеристика клас​са. Многообразие видов. Особенности организации па​уков, клещей, связанные со средой обитания. Роль в природе, жизни человека, его хозяйственной деятель​ности.

Класс  Насекомые.  Общая характеристика  класса. Среды обитания, многообразие видов. Основные отря​ды насекомых с неполным и полным превращением,  особенности их организации, роль в природе, жизни че​ловека, его хозяйственной деятельности.

Тип Иглокожие (1ч).
      Общая характеристика типа. Происхождение. Мно​гообразие видов. Основные классы: Морские звезды, Морские ежи, Голотурии. Особенности строения, жизне​деятельности. Роль в природе, практическое значение.  

Тип Хордовые (15 ч)
  Общая характеристика типа. Происхождение. Подти​пы: Бесчерепные, Оболочники, Позвоночные. Особенности организации. Подтип Бесчерепные. Особенности  строения, жизнедеятельности на примере ланцетника. Подтип Оболочники. Особенности строения, размно​жения асцидий.

Класс Рыбы (2 ч)
       Общая характеристика рыб. Хрящевые рыбы: акулы и скаты. Костные рыбы. Особенности строения, жизне​деятельности, размножения и развития. Группы кост​ных рыб: хрящекостные, кистеперые, лучеперые и дво​якодышащие. Многообразие видов и черты приспособ​ленности к среде обитания.

Класс Земноводные (2 ч)
     Общая характеристика земноводных как первых наземных позвоночных. Происхождение. Особенности строения, жизнедеятельности, размножения, развития на примере лягушки. Основные отряды: Хвостатые, Бесхвостые, Безногие. Многообразие видов, черты при​способленности к среде обитания. Роль в природе, практическое значение.

.Класс Пресмыкающиеся (2 ч)
      Общая характеристика пресмыкающихся как настоя​щих наземных позвоночных. Происхождение. Особен​ности строения, жизнедеятельности, размножения на примере прыткой ящерицы. Основные отряды совре​менных пресмыкающихся: Чешуйчатые, Крокодилы, Черепахи. Многообразие видов, особенности строения, связанные со средой обитания. Роль в природе, жизни человека, его хозяйственной деятельности. Вымершие группы пресмыкающихся.

Класс Птицы (4 ч)
       Общая характеристика класса. Происхождение. Осо​бенности строения, жизнедеятельности птиц как наибо​лее сложноорганизованных позвоночных по сравнению с пресмыкающимися. Размножение и развитие. Сезон​ные изменения в жизни птиц. Экологические группы: птицы леса, степей и пустынь, водоемов и побережий, болот, дневные хищники, ночные хищные птицы. Роль птиц   в природе, жизни человека, его хозяйственной де​ятельности.

Класс Млекопитающие (4 ч)
Общая характеристика класса. Происхождение. Ос​новные подклассы: Первозвери, или Однопроходные,  Настоящие звери.
Особенности организации млекопитающих на при​мере представления плацентарных как наиболее высо​коорганизованных позвоночных. Особенности размно​жения, развития. Экологические группы: землерои, грызущие звери, авиабионты, хищные звери, гидробионты, хтонобионты, хоботные, приматы. Роль в природе, практическое значение.

Подкласс Первозвери. Общая характеристика, распространение. Особенности строения, размножения на примере ехидны и утконоса. Особенности организации сумчатых как наиболее примитивных зверей по сравнению с плацентарными. Распространение. Редкие виды и меры их охраны.

Экскурсия на природу на тему: «Многообразие млекопитающих родного края и их роль в природе, жизни человека».
Повторительно-обобщающий урок на тему: «Особен​ности организации животных, их роль в природе, жизни человека, его хозяйственной деятельности» — 1 ч.

V. ЦАРСТВО ВИРУСЫ (I ч)
Общая характеристика вирусов. История их откры​тия. Строение вируса на примере вируса табачной моза​ики. Взаимодействия вируса и клетки. Вирусы — возбу​дители опасных заболеваний человека. Профилактика заболевания гриппом.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

В результате изучения биологии в 7 классе ученик должен
знать/понимать 

признаки биологических объектов: клеток и организмов растений и  животных; популяций; экосистем, животных своего региона;
сущность биологических процессов обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах;

уметь
· объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость защиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме;

· изучать биологические объекты и процессы; ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов, наблюдать за ростом и развитием растений и животных, поведением животных, сезонными изменениями в природе; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;

· распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов животных, на живых объектах и таблицах органы и системы органов животных, животных отдельных типов и классов; наиболее распространенные виды животных своей местности, культурные растения и домашних животных, опасные для человека животные;

· выявлять изменчивость организмов, приспособления организмов к среде обитания, типы взаимодействия разных видов в экосистеме;

· сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;
· определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация),

· анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы,

· проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов, в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни
· соблюдения  мер профилактики  заболеваний,  вызываемых  растениями,  животными,  бактериями, грибами и вирусами; травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания), нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, укусах животных; при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего; рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде; выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними;
проведения наблюдений за состоянием собственного организма.
Контроль уровня обученности

	№ п/п
	Тема
	Объект контроля

	1.
	Прокариоты.
	Строение клеток прокариот. Особенности жизнедеятельности и значение бактерий.

	2.
	Царство «Грибы».
	Строение, особенности жизнедеятельности и значение, многообразие грибов.

	3.
	Отдел «Водоросли».
	Признаки царства «Растения». Низшие растения. Многообразие и значение водорослей.

	4.
	Плауны. Хвощи. Папоротники.
	Споровые растения. Высшие растения. Особенности жизнедеятельности и значение, многообразие споровых.

	5.
	Прокариоты. Грибы. Растения. 
	Сходство и различия прокариот, грибов и растений. Единство органического мира.

	6.
	Простейшие.
	Признаки царства «Животные». Эукариоты. Особенности жизнедеятельности и значение, многообразие простейших.

	7.
	Кишечнополостные.
	Эукариоты. Многоклеточные животные. Особенности строения, жизнедеятельности, значение и многообразие кишечнополостных.

	8.
	Плоские, круглые, кольчатые черви.
	Особенности строения, жизнедеятельности, значение и многообразие червей. Сходные и отличительные признаки. Меры борьбы с паразитическими червями.

	9.
	Моллюски.
	Особенности строения, жизнедеятельности, значение и многообразие моллюсков.

	10.
	Членистоногие: ракообразные, пауки, насекомые.
	Особенности строения, жизнедеятельности, значение и многообразие членистоногиих. Сходные и отличительные признаки. Меры борьбы с паразитическими насекомыми. Профилактика энцефалита.

	11.
	Рыбы.
	Особенности строения, жизнедеятельности, значение и многообразие рыб.

	12.
	Земноводные.
	Особенности строения, жизнедеятельности, значение и многообразие земноводных. Черты приспособленности к наземному образу жизни.

	13.
	Пресмыкающиеся.
	Особенности строения, жизнедеятельности, значение и многообразие рептилий. Черты приспособленности к наземному образу жизни.

	14.
	Птицы.
	Особенности строения, жизнедеятельности, значение и многообразие птиц. Черты приспособленности к наземно-воздушному образу жизни. Происхождение птиц. 

	15.
	Млекопитающие.
	Особенности строения, жизнедеятельности, значение и многообразие зверей. Черты приспособленности к наземному образу жизни. Происхождение. 

	16.
	Прокариоты. Грибы. Растения. Животные. Вирусы.
	Обобщение по курсу «Многообразие живых организмов».


Учебно-методическое обеспечение

1. Комплекты лабораторного оборудования

2. Микроскопы и лупы

3. Гербарии  по строению, систематике растений

4. Муляжи плодов и органов растений

5. Модели, коллекции органов и систем органов животных

6. Наборы таблиц по строению органов и систем органов растений и животных
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      Для учителя:

1.  Бровкина Е.Т. Методическое пособие к учебнику Захарова В.Б., Сонина Н.И. «Биология. Многообразие живых организмов». – М.: Дрофа, 2006.

    Для учащихся:

1.Захаров В.Б., Сонин Н.И. Биология. Многообразие живых организмов. Учебник для 7 класса. – М.: Дрофа, 2011.

2.Захаров В.Б., Сонин Н.И. «Биология. Многообразие живых организмов». Рабочая тетрадь. – М.: Дрофа, 2011

3.СD – диск «Биология. Многообразие живых организмов. Электронный учебник»

Приложения

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ

ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ
В 7 классе проводится  18  лабораторных работ:

· по теме «Царство Грибы»

лабораторная работа № 1 «Строение грибов»

лабораторная работа № 1 «Строение  лишайников»
· по теме «Царство Растения»

лабораторная работа № 1 «Строение спирогиры»

лабораторная работа № 2  «Строение мхов»

лабораторная работа № 3 «Строение хвоща»

лабораторная работа № 4 «Строение папоротника»

лабораторная работа № 5 «Строение пыльцы, шишки и семени сосны»

лабораторная работа № 6 «Строение шиповника»; «Строение пшеницы»

· по теме  «Царство Животные»
· лабораторная работа № 1 «Строение инфузории туфельки»

· лабораторная работа № 2 «Внешнее строение пресноводной гидры. Раздражимость, движение гидры»

· лабораторная работа № 3 «Внешнее строение дождевого червя»

· лабораторная работа № 4 «Внешнее строение моллюсков»

· лабораторная работа № 5 «Внешнее строение  речного рака»

· лабораторная работа № 6 «Внешнее строение насекомого»

· лабораторная работа № 7 «Внешнее строение рыбы»

· лабораторная работа № 8 «Внутреннее строение лягушки»

· лабораторная работа № 9 «Внешнее строение птицы»

· лабораторная работа № 10 «Внутреннее строение млекопитающего»
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Биология. Человек.
Автор Сонин Н.И.
8 класс

(70 час, 2 часа в неделю)

Пояснительная записка

      Рабочая программа составлена на основе Федерального Государственного стандарта, Пример​ной программы основного общего образования по биологии и Программы основного общего образо​вания по биологии для 8 класса «Биология. Человек.» авторов В.Б. Захарова, Н.И. Сонина, Е.Т.Захаровой, опубликованной в сборнике «Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология. 6-11 классы.» - М.: Дрофа, 2009. - 138с, Образовательной программы МБОУ «Бикбардинская ООШ».
      Согласно действующему Базисному учебному плану рабочая программа для 8-го класса преду​сматривает обучение биологии в объеме 2 часов в неделю.

     В 8 классе учащиеся получают знания о человеке как о биосоциальном существе, его становлении в процессе антропогенеза и формировании в социальной среде. Определение систематического положения человека в ряду живых существ, его генетическая связь с животными предками позволяет осознать учащимся единство биологических законов, их проявление на разных уровнях организации, понять взаимосвязь строения и функций органов и систем и убедиться в том, что выбор того или иного сценария поведения возможен лишь в определенных границах, за пределами которого теряется  волевой контроль, и процессы идут по биологическим законам, не зависящим от воли людей. Таким образом, выбор между здоровым образом жизни и тем, который ведет к болезни, возможен лишь на начальном этапе. Отсюда следует важность знаний о строении и функциях человеческого тела, о факторах, благоприятствующих и нарушающих здоровье человека. Методы самоконтроля, способность выявить возможные нарушения здоровья и вовремя обратиться к врачу, оказать при необходимости доврачебную помощь, отказ от вредных привычек – важный шаг  к сохранению здоровья и высокой работоспособности. В курсе уделяется большое внимание санитарно – гигиенической службе, охране природной среды, личной гигиене. Включение сведений по психологии позволит более рационально организовать учебную, трудовую, спортивную деятельность и отдых, легче вписаться в коллектив сверстников и стать личностью.
     Цель: формирование и развитие знаний о человеке как о биосоциальном существе
     Задачи:
· Определить систематическое положение человека в ряду живых существ;
· Осознать единство биологических законов, их проявление на разных уровнях организации;
· Понять взаимосвязь строения и функций органов и систем;
· Научиться выявлять возможные нарушения здоровья и своевременного обращения к врачу;
· Научиться оказывать при необходимости доврачебную помощь.
Учебно-тематический план

Тематическое планирование рассчитано на 2 час в неделю, всего 70 часов.

	
	Количество часов по программе
	Проведено фактически

	
	уроков
	контрольных срезов
	уроков
	контрольных срезов

	1 четверть
	16
	
	
	

	2 четверть
	16
	
	
	

	3 четверть
	22
	
	
	

	4 четверть
	16
	
	
	

	Итого:
	70
	
	
	


Контроль знаний учащихся планируется провести в следующих формах:

	Вид контроля
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	Самостоятельная работа
	4
	6
	7
	8

	Тест
	8
	6
	13
	8

	Лабораторная работа
	7
	5
	13
	

	Практическая работа
	1
	
	
	1

	Проверочная работа
	1
	2
	3
	1

	Контрольная работа
	1
	1
	4
	

	Биологический диктант
	2
	2
	2
	2


 Учебные  часы  распределены  следующим  образом:
	№ п/п
	Название раздела
	Количество часов

	1.
	Человек как биологический вид
	2

	2.
	Происхождение человека
	3

	3.
	Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека
	2

	4.
	Общий обзор строения и функций организма человека
	4

	5.
	Координация и регуляция
	13

	6.
	Опора и движение
	8

	7.
	Внутренняя среда организма
	4

	8.
	Транспорт веществ
	5

	9.
	Дыхание
	5

	10.
	Пищеварение
	6

	11.
	Обмен веществ и энергии
	3

	12.
	Выделение
	2

	13.
	Покровы тела
	4

	14.
	Размножение и развитие
	3

	15.
	Высшая нервная деятельность
	6

	
	Итого:
	70


Календарно-тематическое планирование

	№

п\п
	Наименование темы, урока
	Кол -во часов, дата
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Лабораторные, практические работы, демонстрации
	Контроль знаний
	Дата проведения

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Тема 1. Человек как биологический вид  (2 часа)
	

	1.
	Место человека в системе органического мира
	1
	Место человека в системе органического мира. Человек как вид, его сходство с животными.
	Знать: место человека в системе органического мира; черты сходства человека  с животными; факторы антропогенеза; сущность понятий «рудименты» и «атавизмы»; биосоциальную природу  человека.     Уметь: работать с учебником; совершать мыслительные операции и оформлять  их результаты в устной и письменной форме; давать определения «атавизм», «рудимент», приводить примеры.
	Д.
	Сам. работа

с текстом

Тест
	

	2.
	Особенности человека
	1
	 Человек как часть живой природы, место человека в системе органического мира. Черты сходства человека и животных. Сходство и различия человека и человекооб​разных обезьян. Человек разумный.

 
	 Знать: отличительные черты человека от животных; характерные для человека особенности.

Уметь: анализировать, сравнивать, обобщать, оформлять результаты логических операций  в форме таблиц.


	
	Сам.работа с текстом учебника и в тетради

Тест
	

	Тема 2. Происхождение человека (3 часа)

	3 – 4.
	Происхождение человека. Этапы  его становления
	2
	Биологические и социальные факторы антропосоциогенеза. Этапы и факторы становления человека. 


	Знать: этапы и эволюцию человека; основные черты древнего, древнейшего и ископаемого человека, человека современного типа.

Уметь: объяснять причины совершенствования  строения и поведения человека в процессе эволюции; работать с дополнительной литературой; рисовать эволюционное древо. Объяснять:  причины совершенствования строения и поведения человека в процессе эволюции.
	
	Заполнение таблицы

Сообщения учащихся

Сам.работа с текстом учебника и в тетради

Анализ рисунков и таблиц
	

	5.
	Расы человека, их происхождение и единство
	1
	Человеческие расы, их родство. Социальная и природная среда, адаптация к ней человека
	Знать: сущность понятия «раса»; виды рас и их характеристики; механизмы образования рас; единство человеческих рас.

Уметь: самостоятельно работать с источниками знаний и извлекать из них нужную информацию; осуществлять мыслительные операции и оформлять результаты их в виде таблиц.

  Доказывать:  несостоятельность расизма.  
	
	 Словарная работа 

Тест

Анализ рисунков и таблиц

Заполнение таблицы

Сам. работа с текстом учебника и в тетради
	

	Тема 3.  Краткая история развития знаний  о строении и функциях организма человека (2 часа)

	6 .
	История развития знаний о строении и функциях организма
	
	Анатомия, физиология, гигиена. Великие анатомы, физиологи: Гиппократ, Клавдий Гален, Андреас Везалий. Развитие.
	Знать:  краткую историю развития знаний о строении и функциях организма человека с древнейших времен и до наших дней; науки, изучающие  человека, методы исследования.

Уметь:  работать с учебником, дополнительной литературой, извлекать из нее  нужную информацию; совершать мыслительные операции и оформлять их результаты в форме таблиц.

Называть: ученых и показывать их значение для науки
	
	Анализ рисунков и таблиц

Заполнение таблицы

Тест 

Сообщения учащихся
	

	7.
	Вводная контрольная работа «Биология. Животные».
	
	
	
	
	Вводная контрольная работа
	

	Тема 4. Общий обзор организма человека (4 часа)

	8 .
	Клеточное строение организма
	2
	Особенности строения и жизнедеятельности клеток
	Знать: строение и функции клеточных организмов; химический состав клеток; жизнедеятельность и размножение  клеток; клеточное строение организма; строение животной клетки.

Уметь: раскрывать особенности строения и функций отдельных частей органоидов клетки человека; работать со световым микроскопом; готовить микропрепараты; выделять главное, логически мыслить.

Распознавать:   на рисунках, таблицах, муляжах, микропрепаратах  части и органоиды клетки.
	Лабораторная работа № 1. Строение животной клетки
	Сам. работа с текстом учебника и в тетради

 Тест
	

	9-10.
	Ткани и органы
	1
	Особенности строения и жизнедеятельности тканей и органов. Ткани: эпителиаль​ные, соединительные, мышечные, нервная.
	Знать:  сущность понятия «ткань» и «орган»; основные типы и виды тканей, их локализацию в организме человека; особенности строения органов, функционирование, расположение органов.

Уметь:  распознавать ткани и органы, ими образованные; самостоятельно работать с  учебником, микроскопом, микропрепаратами.
	Лабораторная работа № 2.

Ткани.  
	Словарная работа

Анализ рисунков и таблиц

Заполнение таблицы

Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Тест
	

	11.
	Органы, системы органов. Организм.
	1
	Органы че​ловеческого организма. Системы органов. Взаимосвязь органов и систем органов как основа гомеостаза
	Знать: сущность понятий «система органов», «организм»; функции основных физиологических систем и органов, их образующих; функционирование органов, систем, аппаратов организма как единого целого.

Уметь: самостоятельно работать с учебником и другими источниками знаний, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в письменной или устной форме.

Называть: органы, входящие в  определенные системы,   их функции.
	Лабораторная работа №  3. Распознавание на таблице органов и систем органов.
	Словарная работа

Заполнение таблицы

Анализ рисунков и таблиц

Сам. работа с учебником и в тетради


	

	12.
	Проверочная работа. Клеточное строение организма. Ткани.
	
	
	
	
	Проверочная работа.
	

	Тема 5. Координация и регуляция (13 часов)

	13.
	Гуморальная регуляция. Эндокринный аппарат человека, его особенности
	1
	Нервно – гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма как основа  его целостности, связи со средой. Гуморальная регуляция. Железы внутренней секре​ции.
	Знать: сущность гуморальной регуляции; железы, образующие эндокринный аппарат; особенности работы желез внутренней секреции; чем железы внутренней секреции отличаются от желез внешней секреции; роль гормонов в жизнедеятельности человека.

Уметь: работать с различными источниками знаний, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты логических операций в устной и письменной форме.
	
	Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Заполнение таблицы

Тест
	

	14.
	Роль гормонов в обменных процессах. Нервно-гуморальная регуляция, ее нарушения
	1
	Гормоны и их роль в обменных процессах. Нерв​но-гуморальная регуляция.


	Знать: что такое «гормоны», «нервно-гуморальная регуляция»; характерные особенности гормонов, их роль в обменных процессах; нарушения нервно-гуморальной регуляции, их признаки и профилактику.

Уметь: работать с дополнительной литературой, извлекать из нее нужную информацию; составлять небольшие сообщения, свободно излагать их содержание и формулировать вопросы; логически мыслить и четко отвечать на  поставленные вопросы.

Называть: основные гормоны, вырабатываемые  железами внутренней секреции их значение; отличительные черты желез внутренней секреции от желез внешней и смешанной секреции.
	
	Сообщения учащихся

Сам. работа с текстом учебника и в тетради


	

	15.
	Нервная регуляция. Строение и значение нервной системы
	1
	Нервная регуляция. Значение нервной системы. Центральная и периферическая нервные системы. Веге​тативная и соматическая части нервной системы. Реф​лекс; проведение нервного импульса.


	Знать: строение и классификацию нервной системы; строение нервной ткани, нейрона, серого и белого вещества, нервов, нервных узлов; сущность понятий «рефлекс», «рефлекторная дуга», их классификацию.

Уметь: самостоятельно работать  с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме.

Сравнивать: строение нервной ткани с другими видами тканей; давать основные определения
	
	Сам.работа с текстом учебника и в тетради

Составление схем

Сообщения учащихся

Анализ рисунков и таблиц

Работа с опорными конспектами

Тест
	

	16.
	 Спинной мозг
	1
	Строение и функции спинного мозга. 
	Знать: место спинного мозга в организме человека, форму, длину и массу; внешнее и внутреннее строение, функции.

Уметь: работать с текстом учебника; логически мыслить.

Объяснять: строение спинного мозга и называть его функции
	Лабораторная работа № 4 Самонаблюдение мигательного рефлекса и условия его проявления и торможения. Коленный рефлекс.
	Сообщения учащихся

Сам.работа с текстом учебника и в тетради Анализ рисунков и таблиц

Тест
	

	17.
	Строение и функции головного мозга
	1
	Строение и функции отделов голов​ного мозга. Большие полушария головного мозга. Кора больших полушарий. Значение коры больших полуша​рий и ее связи с другими отделами мозга.
	Знать: строение основных отделов головного мозга, выполняемые ими функции; особенности  микроскопического строения мозга.

Уметь: сравнивать строение и функции больших полушарий головного мозга человека и животных; рисовать рефлекторные дуги безусловных и условных рефлексов
	
	Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Заполнение таблицы

Тест
	

	18.
	Полушария большого мозга
	1
	
	Знать: особенности строения полушарий большого мозга; функции долей и зон коры полушарий.

Уметь: сравнивать строение и функции больших полушарий человека и животных; рисовать  рефлекторные  дуги безусловных рефлексов
	Лабораторная работа № 5. Безусловный рефлекс человека

Лабораторная работа № 6. Объем внимания

Лабораторная работа № 7.

Объем памяти при механическом и логическом запоминании.
	Тест 

Сам.работа с текстом учебника и в тетради

Заполнение таблицы


	

	19.
	Контрольная работа № 1. Нервная система
	1
	
	
	
	Контрольная работа № 1.
	

	20.
	Анализаторы (органы чувств), их строение и функции. Зрительный анализатор.
	1
	Органы чувств (анализаторы), их строение, функции. Строение, функции и гигиена органов зрения. Гигиена орга​нов чувств
	Знать: что такое анализатор; особенности строения анализатора на примере зрительного; строение и функции глаза, его частей; особенности восприятия глазами окружающего мира; гигиену зрения.

Уметь: выделять главное, сравнивать, самостоятельно работать с дополнительной литературой и текстом учебника.

Называть: составные части зрительного анализатора, их строение и функции.
	
	Сообщение учащихся

Сам.работа с текстом учебника и в тетради

Анализ рисунков и таблиц

Заполнение таблицы

Словарная работа

Тест 


	

	21.
	Анализаторы слуха и равновесия
	1
	Строение и функции органов слуха. Предупреждение нарушений слуха. Гигиена орга​нов чувств
	Знать: строение и функции анализаторов слуха и равновесия; гигиену органа слуха.

Уметь: показывать связующую роль анализаторов между организмом и внешней средой; работать с текстом и рисунками учебника, опорными схемами; разъяснять правила гигиены слуха, равновесии; воспитывать полезные привычки по соблюдению правил гигиены; логически мыслить.

Называть: составные части слухового анализатора, их строение и функции
	
	Сообщение учащихся

Сам.работа с текстом учебника и в тетради

Анализ рисунков и таблиц

Заполнение таблицы

Словарная работа

Тест 


	

	22.
	Кожно – мышечная чувствительность. Обоняние. Вкус.
	1
	Органы чувств (анализаторы), их строение, функции.  Органы осязания, вкуса, обоняния. Гигиена орга​нов чувств
	Знать: различные виды анализаторов, их локализацию в организме, строение и функции.

Уметь: самостоятельно работать с учебником, логически мыслить и оформлять  результаты мыслительной деятельности в устной и письменной форме; объяснять их значение для человека.
	
	Сообщение учащихся

Сам.работа с текстом учебника и в тетради

Анализ рисунков и таблиц

Заполнение таблицы

Словарная работа

Тест 
	

	23.
	Проверочная работа: Анализаторы.
	
	
	
	
	Проверочная работа
	

	Тема 6. Опора и движение (8 час)

	24.
	Аппарат опоры и движения, его функции. Скелет человека, его значение и строение.
	1
	Скелет человека, его отделы: осевой скелет, скелеты поясов конечностей. Особенности скелета человека, связанные с трудовой деятельностью и прямохождением. 

	Знать: значение аппарата опоры и движения; строение и функции скелета человека.

Уметь: самостоятельно работать с текстом и рисунками учебника.

Распознавать: части опорно – двигательного аппарата.

Показывать: на своем теле, модели, скелете основные кости скелете
	
	Словарная работа

Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Заполнение таблицы

Тест
	

	25  – 26.
	Строение, свойства костей, типы их  соединения
	2
	 Состав и строение костей: трубчатые и губчатые кос​ти. Рост костей. Возрастные изменения в строении кос​тей. Типы соединения костей. 
	 Знать: виды костей; строение и химический состав костей; типы соединения костей.

Уметь: самостоятельно работать с тестом учебника; анализировать изученный текст, сравнивать, обобщать, абстрагировать и оформлять в письменной и устной форме результаты логических операций.

Характеризовать: типы соединения костей, приводить примеры.
	Лабораторная работа № 8 Свойства декальцинированной и прокаленной костей. Микроскопическое исследование костной ткани. Практическая работа №1. Измерение массы и роста своего организма.
	Составление схемы

Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов Тест  Словарная работа
	

	27.
	Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов, переломах костей
	1
	Профилактика заболеваний и травматизма. Приемы оказания первой  помощи.
	Знать: виды травм скелета, их признаки; последовательность  

действий при оказании первой помощи.

Уметь: оказывать первую доврачебную помощь при ушибах, растяжениях связок, вывихах суставов, переломах костей.
	
	Тест
	

	28.
	 Мышцы, их строение  и функции
	1
	 Мышечная система. Строение и развитие мышц. Ос​новные группы мышц, их функции.
	 Знать: особенности строения и свойства мышечной ткани; особенности строения и функции скелетных мышц; основные группы мышц и их предназначение.

Уметь: самостоятельно работать с учебником, логически мыслить и оформлять  результаты мыслительной деятельности в устной и письменной форме; определять местонахождение основных мышц.
	Лабораторная работа № 9. Определение при внешнем осмотре местоположения отдельных костей и мышц. Определение функций костей, мышц и  суставов
	Биологический диктант

Словарная работа

Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

Сам. работа с текстом учебника и в тетради


	

	29.
	Работа мышц
	1
	Работа мышц; ста​тическая и динамическая нагрузка. Роль нервной систе​мы в регуляции работы мышц. Утомление мышц, роль активного отдыха в восстановлении активности мышеч​ной ткани.
	Знать: условия функционирования мышц; что такое система, управляющая сокращением мышц; условия, повышающие работоспособность мышц.

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника; совершать мыслительные операции и оформлять их результаты в  устной и письменной форме.

Давать определения «статистическая» и «динамическая» работа, сравнивать их между собой.
	Лабораторная работа № 10. Утомление при статистической и динамической работе.
	Тест 

Анализ рисунков и таблиц

Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Заполнение таблицы

Словарная работа
	

	30.
	Значение физических упражнений для формирования аппарата опоры и движения
	1
	 Значение физической культуры и режима труда в правильном формировании опорно-двигатель​ной системы.


	 Знать: условия развития костей и мышц; причины  возникновения и искривления позвоночника, плоскостопия.

Уметь: внимательно слушать и слышать устную речь; коротко записывать суть излагаемого; логически мыслить.

Анализировать полученные данные.

Называть меры профилактики заболеваний опорно-двигательного аппарата. 
	Лабораторная работа № 11. Выявление нарушения  осанки и сохранение правильной осанки в  положении сидя и стоя.

Лабораторная работа № 12. Выявление гибкости позвоночника
	Письменная работа по вариантам

Сообщения учащихся


	

	31.
	Контрольная работа № 2. Опорно-двигательная система.
	
	
	
	
	Контрольная работа № 2.
	

	Тема 7. Внутренняя среда организма (4 час)

	32.
	Внутренняя среда организма
	1
	Понятие «внутренняя среда». Тканевая жидкость. Значение постоянства внутренней среды организма


	Знать: состав внутренней среды организма; особенности и значение  тканевой жидкости, крови, лимфы.

Уметь: самостоятельно работать с учебником; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	
	Биологический диктант

Составление схем

 Сам. работа с текстом учебника  и в тетради

Анализ рисунков, таблиц, опорного конспекта

Составление таблицы
	

	33.
	Плазма крови, ее состав. Форменные элементы крови (эритроциты, лейкоциты, тромбоциты), их строение и функции
	1
	 Кровь, ее состав и значение в обеспечении жизнеде​ятельности организма. Клеточные элементы крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты. Плазма крови.
	Знать: состав, строение, продолжительность жизни, место образования и значение плазмы и форменных элементов крови.

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; логически мыслить и оформлять  результаты логических операций в письменной и устной форме.

Сравнивать: между собой эритроциты, тромбоциты и лейкоциты. 
	Лабораторная работа № 13. Микроскопическое строение крови человека и лягушки.
	Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Заполнение таблицы


	

	34.
	Иммунитет
	1
	 Иммунитет. Инфекционные заболевания. Предупредительные при​вивки
	 Знать: что такое иммунитет, виды иммунитета, инфекционные заболевания, лечебные сыворотка и вакцина, предупредительные прививки, аллергия.

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; логически мыслить и оформлять  результаты логических операций в письменной и устной форме.

Сравнивать: между собой  типы иммунитета.

Давать определения: «иммунитет», «вакцина», «сыворотка»
	
	Письменная работа по вариантам

Словарная работа

Сообщения учащихся

Составление схемы

Решение биологических задач

Тест
	

	35.
	Группы крови. Переливание крови. Донорство. Резус - фактор
	1
	 Свертывание крови. Группы крови. Переливание крови. Донорство. Профилактика ВИЧ – инфекции и заболевания СПИДом
	 Знать: группы крови, их отличительные признаки; совместимость крови по группам; значение переливания крови, роль доноров в сохранении жизни и здоровья людей.

Уметь: самостоятельно работать с текстом  учебника; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций  в письменной и устной форме.

Составлять: механизм агглютинации, значение донорства и переливания крови для сохранения жизни
	
	Решение биологических задач

Сообщения учащихся Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

Тест
	

	36.
	Проверочная работа. Внутренняя среда организма. 
	
	
	
	
	Проверочная работа.
	

	Тема 8. Транспорт веществ (5 час)

	37.
	Движение крови и лимфы в организме. Органы кровообращения
	1
	Сердце, его строение и регуляция деятельности; большой и малый круги кровообращения. Лимфообра​щение. Движение крови по сосудам. Кровяное давле​ние.  

 
	 Знать: строение и функции крови; как происходит движение крови в организме,  и каково значение этого процесса; особенности строения органов кровообращения.

Уметь: работать с текстом и рисунками учебника; подсчитывать пульс; измерять кровяное давление.

Называть: органы кровообращения и их функции.

Показывать: путь крови по большому и малому кругам кровообращения.
	Лабораторная работа № 14. Положение венозных клапанов в опущенной и поднятой руке.  Лабораторная работа № 15. Изменения в тканях при перетяжках,      затрудняющих кровообращение.
	Сам.работа с учебником и в тетради

Заполнение таблицы

Анализ рисунков, таблиц, опорных
	

	38.
	Работа сердца
	1
	
	Знать: причины неутомляемости сердца; стадии сердечного цикла и их характеристики; особенности  регуляции работы сердца: автоматизм, нервную и гуморальную регуляции

Уметь: самостоятельно работать с текстом  учебника; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций  в письменной и устной форме
	
	Биологический диктант

Работа по карточкам

Тест 


	

	39.
	Движение крови и лимфы по сосудам
	1
	Сердце, его строение и регуляция деятельности; большой и малый круги кровообращения. Лимфообра​щение. Движение крови по сосудам. Кровяное давле​ние.  

 
	 Знать: что такое кровяное давление; в каких пределах кровеносной системы оно наибольшее, а где наименьшее; причины изменения кровяного давления и движения крови по  организму; что  такое пульс; скорость движения крови в разных отделах кровеносной системы; особенности движения крови по венам; особенности работы лимфатической системы.

Уметь: подсчитывать пульс; измерять артериальное давление; самостоятельно работать с текстом  и рисунками учебника; логически мыслить: абстрагировать, сравнивать, анализировать, обобщать и делать выводы.
	Лабораторная работа № 16.  Подсчет пульса в разных условиях Лабораторная работа № 17. Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа. Измерение кровяного давления.

 
	Биологический диктант

Тест
	

	40.
	Заболевания сердечно – сосудистой системы, их предупреждение. Первая помощь при кровотечениях
	1
	Заболевания органов кровообращения, их предуп​реждение.   Приемы оказания первой помощи. Вредные привычки, их влияние на организм


	 Знать: о вредном влиянии никотина и алкоголя на сердечно – сосудистую систему; роль тренировки сердца и сосудов для сохранения здоровья и профилактики  сердечно – сосудистых заболеваний.

Уметь: распознавать виды кровотечений; оказывать первую помощь при повреждении сосудов; логически мыслить (абстрагировать, сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать и делать выводы); оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме; слушать и делать краткие записи в тетрадь  
	Лабораторная работа № 18. Приемы остановки кровотечения
	Сообщения учащихся

Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Заполнение таблицы
	

	41.
	Контрольная работа № 3. Кровеносная система
	
	
	
	
	Контрольная работа № 3.
	

	Тема 9. Дыхание (5 час)

	42.
	Потребность  организма человека в кислороде. Строение органов дыхания
	1
	 Потребность организма человека в кислороде возду​ха. Органы дыхания. Строение органов дыхания.
	 Знать: сущность процесса дыхания; роль кислорода в организме человека; особенности строения и  функционирования органов дыхания, их взаимосвязь; меры профилактики заболевания голосовых связок.

Уметь: самостоятельно работать с текстом и рисунками  учебника; логически мыслить и оформлять результаты логических операций в письменной и устной форме; выполнять несложные  практические задания.

Сравнивать: строение органов дыхания у человека и млекопитающих
	Лабораторная работа № 19. Сравнение органов дыхания человека и крупного млекопитающего
	Словарная работа

Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

Заполнение таблицы


	

	43 - 44.
	Газообмен в легких и тканях. Дыхательные движения и их регуляция
	2
	 Дыха​тельные движения. Газообмен в легких, тканях; пере​нос газов эритроцитами и плазмой крови. Регуляция дыхания.
	 Знать: особенности строения легких; механизм газообмена в легких и тканях; понятие о жизненной емкости легких; сущность дыхательных движений, регуляцию вдоха и выдоха.

Уметь: самостоятельно работать с текстом и рисунками учебника; извлекать нужную информацию быстро и качественно логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме.

Характеризовать: изменение состава вдыхаемого и выдыхаемого воздуха, гигиенические  требования к его составу.

Давать:  определения понятий «альвеола», «жизненная емкость легких"
	Лабораторная работа № 20. Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха
	Тест

Составление схемы
	

	45.
	Заболевания органов дыхания, их предупреждения. Первая помощь при нарушении дыхания и кровообращения.
	1
	Искусственное дыхание. Голосовой аппарат. Заболевания органов дыхания, их предупреждение. Вредные привычки, их отрицательное влияние на организм. Профилактика заболеваний
	 Знать: возможные заболевания и нарушения органов дыхания, причины возникновения и профилактику заболеваний дыхательной системы; гигиенические требования к воздушной среде; правила дыхания.

Уметь: разъяснять  необходимость проветривания в жилых помещениях; оказывать первую помощь при нарушении дыхания и сердечной деятельности.

 Обосновывать: вредное воздействие курения.
	
	Заполнение таблицы

Сообщения учащихся

Анализ рисунков и таблиц

Сам. работа с текстом учебника и в тетради 

Тест
	

	46.
	Контрольная работа № 4. Дыхание.
	
	
	
	
	Контрольная работа № 4.
	

	Тема 10. Пищеварение (6 час)

	47.
	Пищевые продукты и питательные вещества
	1
	 Питательные вещества и пищевые продукты. По​требность человека в пище и питательных веществах. Витамины. Пищеварение. Строение и функции органов пищеварения

	 Знать: понятия «пищеварение», «питательные вещества», «пищевые продукты»; функции пищеварительной системы; роль питательных веществ.

Уметь: давать определения «питание», «пищеварение», «питательное вещество»; самостоятельно работать с текстом, рисунками и схемами учебника; логически мыслить (абстрагировать, анализировать, сравнивать, обобщать, делать выводы)
	
	Тест 

Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

Составление схемы


	

	48. 
	Пищеварение в ротовой полости
	1
	 Строение и функции органов пищеварения. Этапы процессов пищеварения
	 Знать: процесс пищеварения в ротовой полости; строение и функции языка, зубов, слюнных желез.

 Описывать: механизм пищеварения в ротовой полости.

Уметь: самостоятельно работать с текстом и рисунками учебника, извлекать из них нужную информацию; логически мыслить, оформлять результаты логических операций в устной и письменной форме
	Лабораторная работа № 21. Качественные реакции на углеводы

Лабораторная работа № 22. Строение ротовой полости. Зубы. Слюнные железы

Лабораторная работа № 23. Действие слюны на крахмал

Лабораторная работа № 24. Действие антибиотиков на фермент слюны
	Составление схемы

Заполнение таблицы

Словарная работа

Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов. Сам. работа с текстом учебника и в тетради


	

	49 – 50.
	Пищеварение в желудке и кишечнике
	2
	Строение и функции органов пищеварения. Пищеварительные железы: печень и под​желудочная железа. Этапы процессов пищеварения. Нервно-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма как основа его целостности, связи со средой.
	Знать: особенности строения желудка и кишечника, процессы происходящие в них; свойства ферментов желудочного сока, условия их активации; роль поджелудочной железы, печени, кишечных желез в пищеварении; особенности всасывания питательных веществ в пищеварительном канале; нервную и гуморальную регуляцию отделения желудочного сока.

Характеризовать: процесс переваривания и всасывания питательных веществ в желудке и кишечнике.

Уметь: самостоятельно работать с текстом    и рисунками, данными в учебнике, извлекать их них точно и быстро нужную информацию; логически мыслить; выполнять несложные эксперименты, делать предположения и выводы
	Лабораторная работа № 25. Цветные реакции на белок. Лабораторная работа № 26. Пищеварение в желудке.
	Заполнение таблицы

Сообщения учащихся

Тест
	

	51.
	Гигиена питания и предупреждения желудочно-кишечных заболеваний
	
	 За​болевания органов пищеварения, их предупреждение. Профилактика глистных инвазий, пищевых отравле​ний, желудочно-кишечных заболеваний. Гигиена пи​тания. Вредные привычки, их отрицательное влияние на организм.  Личная и общественная гигиена


	 Знать: значение кулинарной обработки пищи;  режим питании; меры по предупреждению желудочно-кишечных  и глистных заболеваний; первую помощь при желудочно-кишечных заболеваниях.

Уметь: оказывать первую помощь при желудочно-кишечных заболеваниях; самостоятельно работать  с учебником и дополнительной литературой, извлекать из нее нужную информацию; логически  мыслить: абстрагировать, анализировать, сравнивать, обобщать и делать выводы; свободно излагать осмысленный материал; формулировать вопросы и отвечать на них.
	
	Сообщения учащихся

Тест
	

	52.
	Контрольная работа № 5. Пищеварительная система.
	
	
	
	
	Контрольная работа № 5.
	

	Тема 11. Обмен веществ и энергии (3 час)

	53 - 54
	Обмен веществ
	2
	 Общая характеристика обмена веществ и энергии. Пластический и энергетический обмен, их взаимосвязь. Обмен веществ и превращение энергии – основа жизнедеятельности организма


	 Знать: сущность процесса обмена веществ; виды обмена веществ: энергетический и пластический обмен; роль органов пищеварения, кровообращения, дыхания и выделения в обмене веществ.

Характеризовать и сравнивать: пластический и энергетический обмены; биологическую роль обмена веществ.

Уметь: самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме.
	Лабораторная работа № 27. Составление пищевых рационов в зависимости от энергозатрат
	Тест 

Словарная работа

Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Письменная работа по вариантам

Составление схем


	

	55.
	Витамины
	1
	Витамины. Их роль в обмене веществ. Гиповитами​ноз. Гипервитаминоз.
	Знать: значение витаминов, их содержание в продуктах питания; условия сохранения и правила приема витаминных препаратов; роль витаминов в обмене веществ; приоритет  общественной науки в открытии витаминов.

Характеризовать: роль  витаминов в обмене веществ.

Называть: основные витамины.

Описывать: болезни, вызываемые недостатком или избытком витаминов.

Уметь: самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме.
	
	Сообщения учащихся

Заполнение таблицы

Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Тест
	

	Тема 12. Выделение (2 час)

	56.
	Выделение. Строение и работа почек
	1
	 Конечные продукты обмена веществ. Органы выде​ления. Почки, их строение и функции. Образование мо​чи. Роль кожи в выделении из организма продуктов обмена веществ.


	 Знать: значение и строение мочевыделительной системы; особенности внешнего строения и локализацию почек в организме человека; строение нефрона; взаимосвязь строения почек с выполняемой функцией.

Объяснять: механизмы образования первичной и вторичной  мочи.

Распознавать: органы выделительной системы по таблицам.

Уметь: самостоятельно работать  с текстом и рисунками учебника.
	
	Составление схемы

Заполнение таблицы

Сам.работа с текстом учебника и в тетради

Тест 


	

	57.
	Заболевание почек и их предупреждение
	1
	 Болезни органов выделения, их пре​дупреждение. Профилактика заболеваний. Личная и общественная гигиена. Здоровый образ жизни. Вредные привычки и их отрицательное влияние на организм
	 Знать: о влиянии заболеваний почек на здоровье человека; роль питания, питьевого и солевого режима, вредных привычек (алкоголя) на функционирование органов выделения и организма в целом.

Объяснять: причины заболеваний и меры по их предупреждению.

Уметь: самостоятельно работать  с дополнительной литературой, извлекать из нее нужную информацию, делать сообщения, формулировать вопросы и отвечать на них.
	
	Сообщения учащихся

Тест
	

	Тема 13. Покровы тела (4 час)

	58.
	Строение и функции кожи
	1
	 Строение и функции кожи
	 Знать: строение и функции кожи.

Называть: основные слои кожи.

Объяснять: взаимосвязь  их строения и выполняемых функций кожи.

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	Практическая работа № 2. Самонаблюдения: рассмотрение под лупой тыльной и ладонной поверхности кисти, определение типа кожи с помощью бумажной салфетки, определение совместимости шампуня с особенностями воды.
	Биологический диктант

Анализ рисунков, таблиц, 

Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Тест
	

	59.
	Роль кожи в терморегуляции организма
	1
	Роль кожи в теплорегуляции. Профилактика и первая помощь при тепловом, солнеч​ном ударах, обморожении, электрошоке.


	 Знать: роль кожи в теплорегуляции; условия сохранения постоянной температуры тела человека; физиологическую роль повышения температуры тела при заболеваниях; причины нарушения терморегуляции и правила оказания первой помощи.

Объяснять: механизм терморегуляции.

Оказывать: первую помощь при нарушении терморегуляции.

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	
	Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

Словарная работа

Анализ рисунков и таблиц

Составление таблицы
	

	60.
	Закаливание организма. Гигиена одежды и обуви.
	1
	 Закаливание. Гигиенические требования к одеж​де, обуви. Заболевания кожи и их предупреждение. Личная и общественная гигиена. Здоровый образ жизни
	Знать: роль закаливания организма; формы, условия и  физиологический механизм закаливания; гигиенические требования к одежде и обуви.

Применять: знания о закаливании организма на практике. 
	
	Сообщения учащихся


	

	61.
	Проверочная работа по темам: «Выделение», «Покровы тела»
	1
	
	
	
	Проверочная работа
	

	Тема 14. Размножение и развитие (3 час)

	62 – 63.
	Половая система человека
	2
	 Система органов размножения; строение и гигиена. Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды. Лак​тация. Личная и общественная гигиена. Здоровый образ жизни. Профилактика ВИЧ – инфекции и заболевания СПИДом. Вредные привычки и их отрицательное  влияние на организм.


	 Знать: преимущества полового размножения перед бесполым; строение и функции  половой системы; роль половых желез в жизнедеятельности организма; сущность процесса оплодотворения и его значение; развитие зародыша   и плода в матке; гигиенические требования к режиму будущей матери.

Характеризовать: стадии развития зародыша  и плода в матке; использовать эмбриологические данные для доказательства эволюции человека.

Находить: черты сходства и отличия в размножении и развитии зародыша млекопитающих  животных и плода человека. 

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	
	Словарная работа

Сам. работа с тестом учебника и в тетради

Заполнение таблицы

Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов


	

	64.
	Развитие человека и возрастные процессы
	1
	 Рост и развитие ребенка
	Знать: особенности роста и развития ребенка первого года жизни; периоды формирования организма, их особенности.

Характеризовать: каждый период жизни человека.

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме 
	
	Тест 

Заполнение таблицы

Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Анализ рисунков и таблиц

Сообщения учащихся
	

	Тема 15. Высшая нервная деятельность (6 час)

	65.
	Поведение человека. Рефлекс – основа нервной деятельности, его виды, роль в приспособлении к условиям жизни.
	1
	 Рефлекс — основа нервной деятельности. Виды реф​лексов. Формы поведения.
	 Знать: особенности высшей нервной деятельности человека, ее значение в восприятии окружающей среды; заслуги И.М. Сеченова и И.П. Павлова в изучении высшей нервной деятельности; рефлекс – основа нервной деятельности;  суть рефлекторной теории поведения; особенности врожденных и приобретенных форм поведения.

Объяснять: суть условных и безусловных рефлексов.

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	
	Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Сообщения учащихся

Составление таблицы

Словарная работа


	

	66.
	Торможение, его виды и значение
	1
	 Торможение 
	Знать: роль и физиологическую природу  различных видов торможения; взаимосвязь процессов возбуждения и торможения.

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	
	Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Тест
	

	67.
	Биологические ритмы. Сон, его значение. Гигиена сна
	1
	Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена.

Высшая нервная деятельность, психика и поведение человека. Психическое и физическое здоровье человека. Биоритмы. Факторы здоровья, факторы риска, адаптация.
	 Знать: биологическое значение чередования сна и бодрствования; расстройства возникающие у человека лишенного сна; фазы сна и их характеристики.

Характеризовать: фазы сна.

Объяснять: причины расстройств сна и их последствия.

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; слушать и слышать слово; отвечать на вопросы; логически мыслить; выступать с небольшими сообщениями.
	
	Сообщения учащихся

Самостоятельная работа с текстом учебника и  в тетради 

Тест
	

	68.
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательные процессы
	1
	 Особенности высшей нерв​ной деятельности и поведения человека. Познаватель​ные процессы. Речь. Мышление. Сознание. Гигиена умственного труда.

	 Знать: особенности высшей нервной деятельности человека; значение речи, сознания и мышления; роль рассудочной деятельности в развитии мышления и сознания; сущность памяти, ее виды; способность к трудовой деятельности в становлении человека.

Характеризовать: высшую нервную деятельность человека в отличие от животных.

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; слушать и слышать слово; отвечать на вопросы; логически мыслить; выступать с небольшими сообщениями
	
	Сообщения учащихся

Словарная работа

Сам. работа с текстом учебника и в тетради

Тест
	

	69.
	Типы нервной деятельности
	1
	 Типы нервной деятельности
	 Знать: типы нервной деятельности; темперамент; характерные признаки типов нервной системы; сущность понятий «темперамент», «характер», «личность»; роль окружающей среды на формирование типа нервной системы.

Объяснять: суть понятий «темперамент», «характер», «личность».

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; слушать и слышать слово; отвечать на вопросы; логически мыслить; выступать с небольшими сообщениями
	
	Биологический диктант

Словарная работа

Сам.работа с текстом учебника и в тетради

Заполнение таблицы


	

	70.
	Итоговый тест по курсу «Биология. Человек».
	1
	
	
	
	Итоговый тест в формате ГИА
	


Содержание учебной программы
1. Место человека в системе органического мира (2 ч)
Человек как часть живой природы, место человека в системе органического мира. Черты сходства человека и животных. Сходство и различия человека и человекооб​разных обезьян. Человек разумный.
2. Происхождение человека (3 ч)
Биологические и социальные факторы антропосоциогенеза. Этапы и факторы становления человека. Ра​сы человека, их происхождение и единство.

3.Краткая история развития знаний  о строении и функциях организма человека (2 ч)
Анатомия, физиология, гигиена. Великие анатомы, физиологи: Гиппократ, Клавдий Гален, Андреас Везалий. Развитие.

4.Общий обзор строения и функций  организма человека (4 ч)
Клеточное строение организма. Ткани: эпителиаль​ные, соединительные, мышечные, нервная. Органы че​ловеческого организма. Системы органов. Взаимосвязь органов и систем органов как основа гомеостаза.
5. Координация и регуляция (10 ч)
Гуморальная регуляция
Гуморальная регуляция. Железы внутренней секре​ции. Гормоны и их роль в обменных процессах. Нерв​но-гуморальная регуляция.
Нервная регуляция
-Нервная регуляция. Значение нервной системы. Центральная и периферическая нервные системы. Веге​тативная и соматическая части нервной системы. Реф​лекс; проведение нервного импульса.
Строение и функции спинного мозга, отделов голов​ного мозга. Большие полушария головного мозга. Кора больших полушарий. Значение коры больших полуша​рий и ее связи с другими отделами мозга.
Органы чувств (анализаторы), их строение, функции. Строение, функции и гигиена органов зрения. Строение и функции органов слуха. Предупреждение нарушений слуха. Органы осязания, вкуса, обоняния. Гигиена орга​нов чувств.

6. Опора и движение (8 ч)

Скелет человека, его отделы: осевой скелет, скелеты поясов конечностей. Особенности скелета человека, Связанные с трудовой деятельностью и прямохождением. Состав и строение костей: трубчатые и губчатые кос​ти. Рост костей. Возрастные изменения в строении кости.  Типы соединения костей. Заболевания опорно-двигательной системы и их профилактика.

Мышечная система. Строение и развитие мышц. Ос​новные группы мышц, их функции. Работа мышц; ста​тическая и динамическая нагрузка. Роль нервной систе​мы в регуляции работы мышц. Утомление мышц, роль активного отдыха в восстановлении активности мышеч​ной ткани. Значение физической культуры и режима труда в правильном формировании опорно-двигатель​ной системы.

7.Транспорт веществ (4 ч)
Сердце, его строение и регуляция деятельности; большой и малый круги кровообращения. Лимфообращение. Движение крови по сосудам. Кровяное давле​ние. Заболевания органов кровообращения, их предуп​реждение.
8. Дыхание (5 ч)
Потребность организма человека в кислороде возду​ха. Органы дыхания. Строение органов дыхания. Дыха​тельные движения. Газообмен в легких, тканях; пере​нос газов эритроцитами и плазмой крови. Регуляция дыхания. Искусственное дыхание. Голосовой аппарат. Заболевания органов дыхания, их предупреждение.
9. Пищеварение (5 ч)
Питательные вещества и пищевые продукты. Потребность человека в пище и питательных веществах. Витамины. Пищеварение. Строение и функции органов  пищеварения. Пищеварительные железы: печень и под​желудочная железа. Этапы процессов пищеварения. За​болевания органов пищеварения, их предупреждение. Профилактика глистных инвазий, пищевых отравле​ний, желудочно-кишечных заболеваний. Гигиена пи​тания.
Конечные продукты обмена веществ. Органы выде​ления. Почки, их строение и функции. Образование мо​чи. Роль кожи в выделении из организма продуктов обмена веществ. Болезни органов выделения, их пре​дупреждение.
10. Покровы тела (3 ч)
Строение и функции кожи. Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание. Гигиенические требования к одеж​де, обуви. Заболевания кожи и их предупреждение. Профилактика и первая помощь при тепловом, солнеч​ном ударах, обморожении, электрошоке.

11. Размножение и развитие (3 ч)
Система органов размножения; строение и гигиена. Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды. Лак​тация. Рост и развитие ребенка.

12. Высшая нервная деятельность (5 ч)
Рефлекс — основа нервной деятельности. Виды реф​лексов. Формы поведения. Особенности высшей нерв​ной деятельности и поведения человека. Познаватель​ные процессы. Торможение. Типы нервной системы. Речь. Мышление. Сознание. Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена. Гигиена умственного труда.
Требования к уровню подготовки учащихся, успешно освоивших рабочую программу

В результате изучения  курса биологии  8-го класса «Биология. Человек» учащийся должен:

 Знать/понимать

- признаки биологических объектов: живых организмов; генов и хромосом; клеток и организмов животных;

- сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения  энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт   веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость;

- особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения;     

уметь

- объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности   людей и самого ученика; роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 

- изучать  биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;

-распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; опасные для человека растения и животные; 

- сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;

- анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;

- проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
- соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами;  травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;

- оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, укусах животных; при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего;

- рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;

- проведения наблюдений за состоянием собственного организма.

Контроль уровня обученности
	№ п/п
	Тема
	Объект контроля

	1.
	Вводная контрольная работа «Биология. Животные».
	Особенности строения и жизнедеятельности животных. Человек как представитель царства Животные: сходные и отличительные признаки.

	2.
	Проверочная работа «Клеточное строение организма. Ткани».
	Особенности строения и жизнедеятельности животной клетки. Основные виды тканей организма человека. 

	3.
	Контрольная работа № 1: Нервная система
	Строение, функции, гигиена органов нервной системы. Отличительные особенности нервной системы человека от животных.

	4.
	Проверочная работа «Анализаторы».
	Строение, функции, гигиена анализаторов. Взаимосвязь органов чувств.

	5.
	Контрольная работа № 1: Опорно-двигательная  система
	Строение, функции, гигиена органов опорно-двигательной  системы. 

	6.
	Проверочная работа «Внутренняя среда организма».
	Состав, значение внутренней среды организма. Гомеостаз.

	7.
	Контрольная работа № 3: Кровеносная система
	Строение, функции, гигиена органов кровеносной системы. Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний.

	8.
	Контрольная работа № 3: Дыхание.
	Строение, функции, гигиена органов дыхательной системы.

	9.
	Контрольная работа № 3: Пищеварительная система
	Строение, функции, гигиена органов пищеварительной системы. Профилактика глистных заболеваний.

	10.
	Проверочная работа «Выделение. Покровы тела».
	Строение, функции, гигиена органов выделительной системы. Строение, функции, гигиена кожи. Профилактика нарушения терморегуляции организма.  

	11.
	Итоговый тест по курсу «Биология. Человек» в формате ГИА
	


Учебно-методическое обеспечение

Козачек Т. В. Биология 8 класс: поурочные планы по учебнику Н. И. Сонина, М. Р. Сапина, - Волгоград: Учитель, 2006.

Сонин Н.И., Сапин М.Р.  Биология. Человек. 8 класс: учебник для общеобразовательных учреждений. - М.: Дрофа, 2008

Сонин Н. И. Биология. Человек. 8 кл. : рабочая тетрадь к учебнику «Биология. Человек». – М.: Дрофа, 2008.

Комплект таблиц по курсу биологии 8 класса

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование:

Муляжи скелетов человека и млекопитающих
Муляж торса человека

Микроскопы

Комплект лабораторного оборудования

Комплект микропрепаратов

Модели предков человека

Модели головного мозга

Модель глаза

Модели уха и органа равновесия

Модель сердца человека

Муляж гортани

Модель почки млекопитающего

Жгут резиновый

Бинт

Комплект рельефных таблиц по курсу «Человек»

 Объемная таблица «Зародыши позвоночных животных»
Литература
Козачек Т. В. Биология 8 класс: поурочные планы по учебнику Н. И. Сонина, М. Р. Сапина, - Волгоград: Учитель, 2006.

Кузнецов В. Н., Демидова М. Ю. Программы для общеобразовательных школ. Естествознание. 5 - 11 кл. - М. : Дрофа, 2004
Лернер Г.И. Человек. Анатомия, физиология, гигиена. Поурочные тесты и задания. - М. Акварель, 1998

Сонин Н.И., Сапин М.Р.  Биология. Человек. 8 класс: учебник для общеобразовательных учреждений. - М.: Дрофа, 2005

Щербакова Ю. В. Козлова И. С. Занимательная биология на уроках и внеклассных мероприятиях. 6 – 9 классы. – М.: Глобус, 2010.
Приложения
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ.
В 8 классе проводится  27  лабораторных работ, 2 практические работы.  

Лабораторные работы:

Лабораторная работа № 1. Строение животной клетки

Лабораторная работа № 2. Ткани.  

Лабораторная работа №  3. Распознавание на таблице органов и систем органов.

Лабораторная работа № 4. Самонаблюдение мигательного рефлекса и условия его проявления и торможения.

Лабораторная работа № 5. Безусловный рефлекс человека

Лабораторная работа № 6. Объем внимания

Лабораторная работа № 7. Объем памяти при механическом и логическом запоминании.

Лабораторная работа № 8 Свойства декальцинированной и прокаленной костей. Микроскопическое исследование костной ткани. 

Лабораторная работа № 9. Определение при внешнем осмотре местоположения отдельных костей и мышц. Определение функций костей, мышц и  суставов.

Лабораторная работа № 10. Утомление при статистической и динамической работе.

Лабораторная работа № 11. Выявление нарушения  осанки и сохранение правильной осанки в  положении сидя и стоя.

Лабораторная работа № 12. Выявление гибкости позвоночника.

Лабораторная работа № 13. Микроскопическое строение крови человека и лягушки

Лабораторная работа № 14. Положение венозных клапанов в опущенной и поднятой руке.  

Лабораторная работа № 15. Изменения в тканях при перетяжках,      затрудняющих кровообращение.

Лабораторная работа № 16.  Подсчет пульса в разных условиях 

Лабораторная работа № 17. Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа. Измерение кровяного давления.

Лабораторная работа № 18. Приемы остановки кровотечения

Лабораторная работа № 19. Сравнение органов дыхания человека и крупного млекопитающего.

Лабораторная работа №  20. Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха

Лабораторная работа № 21. Качественные реакции на углеводы

Лабораторная работа № 22. Строение ротовой полости. Зубы. Слюнные железы

Лабораторная работа № 23. Действие слюны на крахмал

Лабораторная работа № 24. Действие антибиотиков на фермент слюны

Лабораторная работа № 25. Цветные реакции на белок. 

Лабораторная работа № 26. Пищеварение в желудке.

Лабораторная работа № 27. Составление пищевых рационов в зависимости от энергозатрат

Практические работы:

Практическая работа №1.  Измерение массы и роста своего организма.

Практическая работа № 2. Самонаблюдения: рассмотрение под лупой тыльной и ладонной поверхности кисти, определение типа кожи с помощью бумажной салфетки, определение совместимости шампуня с особенностями воды.

Лабораторная работа № 1 по теме:

«Строение животной клетки».
Цель   работы: изучить строение животной клетки под световым микроскопом.
Оборудование:    микроскопы,   готовые    микропрепараты эпителиальной, соединительной, нервной и мышечной тканей.
 Инструктивная карточка
Рассмотреть  выданные готовые препараты под световым микроскопом при увеличении в 300 раз; ).
 Найти  хорошо видную клетку и зарисовать ее;  подписать на рисунке основные части клетки.
 Сделать выводы, ответив на вопросы.

Существуют ли сходные черты в строении данных клеток? Какие?

О чем говорят данные факты?

 Отметили ли вы черты различия клеток? В чем они проявляются? Каковы причины их возникновения?

Лабораторная работа № 2 по теме:
 «Ткани»

Цель работы: познакомиться со строением эпителиальной и соединительной тканей.
Оборудование: микроскопы, готовые микропрепараты 

Инструктивная карточка
рассмотреть поочередно два выданных учителем препарата тканей;
изучить, сравнить их строение и зарисовать;
описать особенности строения каждой ткани, указать, какие функции они выполняют; заполнить таблицу «Типы и виды тканей»
	№ п/п
	Тип тканей 
	Характерные
особенности
тканей
	 Виды тканей
	Где встречаются в организме
	Какую роль играют

	1
	Эпите​лиальная
	Клетки плотно прилегают друг к другу; распола​гаются в одни или несколько рядов; межкле​точное вещество развито слабо; при повреждении клетки быстро замешаются новыми

	1)покров​ный эпи​телий
	Образует        по​верхностные слон   кожи;   вы​стилает   оболоч​ки     внутренних органов
	Зашитая функция; обмен          ве​ществ

	
	
	
	2) желези​стый
эпителий
	Образует железы внешней и внут​ренней секреции
	Образую секреты: пот, слюну, моло​ко, гормоны

	2
	Соедини​тельная
	Имеет хорошо развитое межкле​точное вещество
	1) рыхлая волокни​стая
	Заполняет про​межутки между органами; окру​жает сосуды, нервы, мышечные пучки
	Функции:
опорная;
зашитая

	
	
	
	2) жиро​вая
	Образует     слой жировой      клет​чатки под кожей
	функции:
опорная, за​шитая, теплоизоляционная. энергетическая функции

	
	
	
	3)
костная
4)
хряще​вая
	Образуют скелет человека
	Функции: опорная         и зашитая

	
	
	
	5) кровь
	Движется         по органам     крове​носной системы
	Функции: питательная. транспортная, защитная

	3
	Мышечная 
	Образована     не​большими        по  размеру   веретенообразный   однополярными клетками
	1) гладкая
	В стенках внут​ренних  органон; в стенках крове​носных   и   лим​фатических сосудов; в стен​ках        протоков желез
	Перемещение 

жидкостей внутри    орга​нов

	
	
	Образована   многоядерными

клетками
	2)попе​речно​полосатая
	Образует ске​летные мышцы
	Приводит в

движение

скелет

	
	
	Образована  удлиненными  клетками  с одним, реже двумя ядрами
	3)сердеч​ная
	Образует сердечную мышцу
	Обеспечивает сокращение

сердца

	4
	Нервная
	Образована   ней​ронами и нейроглией;   нейрон  = тело + отростки
	
	Образует нерв​ную систему
	Обеспечивает возбудимость  и  проводи​мость нервных импульсов

 


сделать выводы, как особенности строения тканей связаны с выполненными функциями.
Лабораторная работа № 3 по теме:

«Безусловный рефлекс человека»

Цель работы: показать особенности рефлексов спинного мозга, их врожденную, анатомически закрепленную связь между определенным рецептором и исполнительным органом; на опыте увидеть безусловный рефлекс и научиться рисовать его дугу.
 Инструктивная карточка
Вспомните, что такое безусловный и условный рефлексы. Приведите примеры.
Учитель информирует учащихся о природе коленного реф​лекса.
Под коленной чашечкой располагается сухожилие четырехгла​вой мышцы бедра. (Испытуемый должен сесть на стул, сложить руки в замок и сжать их. Положить ногу на ногу)
Если экспериментатор легко ударит ребром ладони по сухожи​лию четырехглавой мышцы бедра, нога испытуемого подскачет. Это и есть коленный рефлекс.
При ударе сухожилие прогибается и тянет за собой мышцу. Мышца растягивается, что вызывает раздражения воспринимаю​щих нервных окончаний. Возникающий при этом поток импульсов по центростремительным нейронам доходит до спинного мозга, а оттуда по центробежным нейронам возвращается к мышце, вызы​вая ее сокращение.
Учащиеся, работающие в паре, друг на друге демонстрируют природу коленного рефлекса.
Учащиеся зарисовывают рефлекторную дугу коленного реф​лекса, обозначив цветом и цифрами ее части.
Схема рефлекторной дуги:
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- рецепторы (окончания чувствительного, или центростремительно​го нейрона);
- тело чувствительного, или центростремительного нейрона;
- вставочный, или промежуточный нейрон;
- тело двигательного, или центробежного нейрона;
- окончание двигательного, или центростремительного, нейрона в мышце.
Лабораторная работа № 4 по теме:
 « Объем внимания»

Цель работы : определить объем внимания учащегося.
Оборудование: часы с секундной стрелкой, таблица чисел, карандаш.
 Инструктивная карточка
Каждому учащемуся приготовить таблицу чисел. Для этого листа бумаги расчертить на 36 квадратов и в каждом из них запи​сать числа от 101 до 136 в произвольной последовательности.
Учащимся, работающим в паре, поменяться подготовленны​ми таблицами.
Каждому учащемуся на время найти числа в порядке возрас​тания - 101, 102, 103 и т. д. Каждое число зачеркнуть карандашом. Работу начинать по команде учащегося, выполняющего роль экс​периментатора.
Определить объем внимания по формуле: В = 648: t, где В -объем внимания, t - время, за которое были найдены числа в по​рядке возрастания от 101 до 136.
Сравнить полученные данные с таблицей «Показатель вни​мания»:
	№ п/п
	Показатель объема внимания
	Оценка показателя

	1
	Более 6 
	Высокий показатель

	2
	4 - 6
	Средний показатель

	3
	Менее 4
	Низкий показатель


6) Сделать выводы.
Лабораторная работа № 5 по теме:

«Объем памяти»

Цель работы: определить возможность памяти при разном способе запоминания.
Оборудование: подготовленные ряды слов, часы.
Перечень слов для логического запоминания:  сон,  зарядка, умывание, завтрак, дорога, школа, звонок, урок, двойка, перемена.
Перечень слов для механического запоминания: квартира, ел​ка, звезда, парус, керосин, бомба, слон, угол, вода, шлейф.
Инструктивная  карточка

Экспериментатор зачитывает ряд слов из логического ряда. Через 1 минуту испытуемые получают задание их записать.
Через 3-4 минуты экспериментатор зачитывает ряд слов ме​ханического ряда. Испытуемые записывают их через 1 минуту.
3)
Подсчитывают количество и порядок записанных слов и
объясняют разницу в первом и во втором случае.

Запоминание
	Виды запоминания
	Количество слов в тексте
	Воспроизведено

	Логическое
	
	

	Механическое
	
	 


Лабораторная работа № 6 по теме:
«Свойства декальцинированной и прокаленной костей. Химический состав кости. Микроскопическое исследование костной ткани»

Цель работы: убедиться в наличии в составе кости мине​ральных и ор1анических веществ; ознакомиться с особенностями  костной ткани.
Оборудование: свежие натуральные (с надкостницей), пе​режженные и декальцинированные кости млекопитающих живот​ных, распилы костей крупного млекопитающего (позвонки, лопат​ки, трубчатые кости конечности): жаберные крышки рыб, набор для микрокопирования, микроскоп.
Инструктивная карточка
Рассматривание на натуральном объекте строения свежей кости. Нахождение на ней выступов, гребней, бороздок, которые служат для крепления связок, сухожилий, мышц.
Попытка сломать или растянуть свежую кость.
Нахождение надкостницы на поверхности кости. С нею свя​зан рост кости в толщину, так как клетки внутренней поверхности надкостницы делятся и образуют на поверхности кости новые слои костных клеток, а вокруг этих клеток - межклеточное вещество.
4)
Рассматривание кости на распиле. Нахождение, плотного и
губчатого вещества.
5)
Рассматривание декальцинированной кости, которая вместе с
неорганическими веществами утратила твердость и стала мягкой, и
прокаленной кости, которая стала хрупкой вместе с потерей орга​нических веществ.
Примечание. Прокаливание костей ведется под тягой  в  химическом ка​бинете или на открытом воздухе. Чтобы прокаленная кость сохранила форму, с ней нужно обращаться осторожно.
Для декальцинирования берут хорошо вываренные и высушенные кости и помешают  их в раствор 10 %-ной соляной кислоты на несколько дней до тех пор, пока они не станут мягкими. После извлечения из раствора кости тщательно про​мывают- водой.
Вывод о том, что неорганические вещества придают кос​тям твердость, а органические - эластичность и упругость.
Приготовление микропрепарата из жаберной крышки рыбы и рассматривание его при увеличении.
Нахождение на микропрепарате темных звездчатых образо​ваний - канальцев и полостей. В полостях находятся живые клетки
кости, отростки которых идут внутрь канальцев. Таким образом, клетки кости связаны между собой. Основная масса костной ткани -плотное межклеточное вещество между канальцами и полостями.
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9)
Зарисовывание мик-
ропрепарата и обозначение
полостей, канальцев и меж​           3
клеточного вещества.
- полости;
- канальца;
       
„
- межклеточное вещество.
10)
Формулирование вывода о том, что костная ткань - разно​видность соединительной ткани, для которой характерно хорошо
развитое межклеточное вещество.
Лабораторная работа № 7 по теме:
«Определение при внешнем ос​мотре местоположения отдельных костей и мышц. Определение функций костей, мышц и суставов».

Цель работы: ознакомиться с основными группами мышц.
Оборудование: рисунки, изображающие расположение костей и мышцу человека.
 Инструктивная карточка

1) Повторить изученное о месторасположении костей верхней конечности, движения в плечевом суставе. С этой целью рассмотреть рисунок «Скелет человека» на с. 92 учебника, рисунок «Ске​лет верхней конечности» на с. 100, таблицу в тетради «Мышцы че​ловека» и рисунок «Мышцы туловища и конечностей» на с. 109.
Затем, стоя перед зеркалом, постараться найти кости верхней конечности на своем теле, мышцы, которые обеспечивают движе​ние в плечевом суставе, и проделать сами движения.
Выводы. Самая мощная мышца плечевого сустава - дельто​видная; она прикрепляется с одной стороны к ключице и к лопатке, с другой - к плечевой кости. При сокращении этой мышцы рука поднимается до горизонтального уровня.
2) Согнуть руку в локте и нащупать двуглавую мышцу на внут​ренней стороне плеча. Затем разогнуть руку в локте и найти трех​главую мышцу.
Выводы. Двуглавая мышца прикрепляется одним концом к лопатке, а другим - к предплечью. Двуглавая мышца сгибает руку в локтевом суставе.
Трехглавая мышца расположена на наружной стороне плеча. От ее верхнего конца отходят три сухожилия: одно прикрепляется к лопатке, а два других - к головке плечевой кости. При сокраще​нии этой мышцы рука разгибается.
3)
Сделать ряд разнообразных движений пальцами кисти.
Выводы. Движения пальцев человека происходят благодаря
сокращению и расслаблению многих мышц, расположенных на предплечье, запястье, пясти.
4)
Повторить названия костей нижней конечности. С этой це​лью рассмотреть рисунок «Скелет человека» на с. 92 учебника, ри​сунок «Скелет нижней конечности» на с. 101, таблицу в тетради
«Мышцы человека» и рисунок «Мышцы туловища и конечностей»
нас. 109.
Затем, стоя перед зеркалом, постараться найти кости нижней конечности на своем теле, мышцы, которые обеспечивают движе​ние в тазобедренном суставе, и проделать эти движения.
Выводы. Портняжная мышца имеет форму узкой длинной ленты, пересекающей по диагонали переднюю поверхность бедра. Она начинается от верхнего края таза и прикрепляется к большой берцовой кости. При сокращении портняжной сгибаются бедро и г олень, голень поворачивается внутрь.
5)
На передней стороне бедра найти четырехглавую мышцу
бедра.
Выводы. Четырехглавая мышца бедра начинается от таза че​тырьмя головками и прикрепляется одним общим сухожилием к большеберцовой кости. Мышца является разгибателем голени и участвует в сгибании бедра.
6)
На задней стороне голени прощупайте икроножную мышцу.
Выводы. Икроножная мышца одним концом прикрепляется к
пяточной кости, а другим - к бедренной кости. Икроножная мышца сгибает стопу и поднимает пятку над землей.
7)
На рисунке и на себе найдите ягодичные мышцы.
Выводы. Ягодичные мышцы прикреплены к тазу и бедрен​ной кости. Ягодичные мышцы закрепляют тазобедренный сустав и играют большую роль в сохранении вертикального положения тела.
8)
Изучите мышцы спины и шеи, найдите их на рисунке и на
своем теле. Нащупайте у себя на шее грудино-ключично-сосцевидную мышцу.
Выводы. Грудино-ключично-сосцевидная мышца прикреп​ляется двумя сухожилиями к грудине и ключице, а другим концом к сосцевидному отростку височной кости. При одностороннем со​кращении мышца поворачивает лицо в противоположную сторону, наклоняя при этом голову в сторону сократившейся мышцы. При двустороннем сокращении наклоняет голову назад.
9)
Найдите на рисунке и на своем теле трапециевидную мышцу
спины.
Выводы. Трапециевидная мышца начинается от остистых отростков всех грудных позвонков и затылочной кости и прикреп​ляется к лопатке и ключице.
Сведите лопатки к позвоночнику и откиньте голову назад -это работа трапециевидной мышцы. Прощупайте трапециевидную мышцу на себе.
Найдите на рисунке и на своем теле широчайшую мышцу спины. Поднимите руки вверх, вращайте плечо внутрь - это проис​ходит сокращение широчайшей мышцы спины. При фиксирован​ных руках мышца подтягивает туловище к рукам.
Выводы. Широчайшая мышца спины занимает всю нижнюю часть спины. Начинается она у остистых отростков четырех-пяти нижних грудных, всех поясничных и крестцовых позвонков, тазо​вой кости, четырех нижних ребер. Мышечные пучки идут вверх и узким сухожилием прикрепляются к плечевой кости.
Мышцы спины и шеи удерживают тело в вертикальном поло​жении. Они тянутся вдоль позвоночника и прикрепляются к его отросткам, направленным назад. При сокращении этих мышц туло​вище прогибается назад.
Мышцы груди участвуют в движении рук и в дыхательных движениях.
12) Найдите на рисунке и на своем теле большую грудную мышцу.
Мышцы, приводящие в движение грудную клетку, расположе​ны между ребрами и называются внутренними и наружными меж​реберными. В связи с разным направлением мышечных волокон первые опускают ребра, а вторые - поднимают их.
К мышцам грудной клетки относят и диафрагму - плоскую ши​рокую мышцу с сухожильным центром. Она отделяет грудную по​лость от брюшной и участвует в процессе дыхания.
13) Рассмотрите на рисунке «Мышцы головы» на с. 108 учеб​ника. На какие две группы их можно подразделить? Прикоснитесь рукой к вискам, сделайте жевательные движения и почувствуйте движение жевательных мышц. Найдите на своем лице мимические мышцы: круговые мышцы глаза и рта.
Выводы. На лице располагаются жевательные и мимические мышцы, жевательные обеспечивают движение нижней челюсти, а благодаря мимическим мышцам наше лицо может выражать все многообразие чувств.
Отразите результаты своей работы в таблице:

	№ п/п
	Название мышцы
	Часть тела
	Место прикрепления
	Функции 

	
	
	
	
	


Примечание. Для выполнения лабораторной работы в предложенной   форме потребуется привлечение дополнительной литературы.
Лабораторная работа № 8 по теме:
«Выявление нарушения осанки и
сохранение правильной осанки в положении стоя и сидя».
Цель работы: выяснить причины нарушения осанки, изу​чить условия сохранения правильной осанки при различных поло​жениях тела.
Оборудование: хоккейная шайба или любой другой не​большой предмет.
Инструктивная карточка
Встаньте к стене так, чтобы голова, плечи и ягодицы опира​лись на стену.
Попробуйте просунуть между стеной и поясницей кулак. Ес​ли это невозможно, то просуньте туда ладонь.
Оцените свою осанку: осанку следует считать правильной, если между поясницей и стенкой проходит ладонь.
Встаньте к стене. Голову держите прямо, поднимите и слегка отведите плечи назад, живот втяните. Пространство между поясни​цей и стеной должно быть сужено до нормы. Отойдите от стены и постарайтесь удерживать такое положение тела в положении стоя.
Положите на темя хоккейную шайбу и попробуйте сесть и пройтись по комнате с предметом на голове.
6)
Проконтролируйте себя следующим образом: подойдите к
стене и обопритесь головой, присядьте, скользя по опоре. При пра​вильной осанке предмет не должен упасть с головы.
Лабораторная работа № 9 по теме:
«Выявление гибкости позвоноч​ника»
Цель работы: определить эластичность связок и хрящевых соединений в полуподвижных соединениях позвоночника.
Оборудование: линейка.
 Инструктивная карточка
Встаньте на ступеньку и, не сгибая колени, наклонитесь впе​ред и попытайтесь дотянуться пальцами рук до нижнего края опоры.
Измерьте расстояние от кончиков пальцев до плоскости опо​ры (ступеньки, на которой вы стоите). Если пальцы ниже ее, по​ставьте знак «+», если до плоскости опоры не дотянулись - знак «-».
Оцените гибкость позвоночника. Результаты считаются хо​рошими, если у юношей получится +6...+9, а у девушек +7...+9 см. Удовлетворительными считаются более низкие положительные результаты. Отрицательные результаты свидетельствуют о недос​таточной гибкости позвоночника.
Лабораторная работа № 10 по теме: 

«Микроскопическое строение крови человека и лягушки».
Цель работы: познакомиться со строением эритроцитов человека и лягушки; найти черты сходства и различия; ответить на вопрос: «Чья кровь переносит больше кислорода - кровь человека или лягушки? Почему?».
Оборудование: готовые окрашенные микропрепараты крови человека и лягушки, микроскопы; таблица «Кровь».
Инструктивная карточка

Подготовить микроскоп к работе.
Установить под микроскопом микропрепарат крови человека.
Рассмотреть препарат. Найти эритроциты и зарисовать их.
Установить под микроскопом микропрепарат крови лягушки.
Рассмотреть и зарисовать эритроциты крови лягушки.
Сделать выводы:
Чем эритроциты лягушки отличаются от эритроцитов человека?
Чья кровь переносит больше кислорода - кровь человека или лягушки? Почему?
Выводы:
1)
Эритроциты человека, в отличие от эритроцитов лягушки, не
имеют ядра и приобрели двояковогнутую форму.
2)
Эритроциты человека переносят больше кислорода, чем
эритроциты лягушки. Это объясняется, с одной стороны, тем, что
эритроциты человека меньше по размерам, чем эритроциты лягуш​ки, и поэтому быстрее переносятся током крови. С другой стороны,
утратив ядро, эритроциты человека приобрели двояковогнутую
форму, что значительно увеличило их поверхность и позволило
одновременно переносить большое количество молекул кислорода.
Эритроциты лягушки громоздкие, поэтому передвигаются мед​леннее, хотя крупные размеры не позволяют им иметь большую поверхность.
Лабораторная работа № 11 по теме:
«Подсчет пульса в разных условиях»
Цель работы: доказать изменение частоты сердечных сокращений в зависимости от состояния организма

Оборудование: часы с секундной стрелкой (или секундомер).

Инструктивная карточка    

Найдите у себя пульс на запястье; шее; висках.
Подсчитайте пульс:
а)
в положении сидя;
б)
в положении стоя;
в)
после десяти приседаний.
Запишите полученные данные в таблицу.
  3) Объясните разницу числа сердечных сокращений в зависи​мости от состояния организма.
Показания пульса
	В положении сидя
	В положении стоя
	После 10 приседаний

	77 сокращений в минуту
	87 сокращений в минуту
	97 сокращений в минуту


Вывод. Чем выше нагрузка на организм, тем больше количе​ство сокращений сердца за один и тот же промежуток времени. Объясняется это тем, что любая работа требует затраты энергии. А энергию организм получает при окислении органических пита​тельных веществ. И кислород, и питательные вещества доставля​ются в ткани кровью. Чем интенсивнее работа, тем больше нужно энергии, а значит, и питательных веществ, и кислорода. Чаще со​кращаясь, сердце увеличивает скорость поставки питательных ве​ществ и кислорода в ткани.
При нагрузке сердце перекачивает примерно в 8 раз больше крови, чем в покое. Тренированное сердце достигает такого поло​жения благодаря увеличению порции выбрасываемой крови, а не​тренированное - за счет увеличения числа сокращений, что кратко​временно, а затем наступает усталость.
Лабораторная работа № 12 по теме:
«Приемы остановки кровотече​ния».
Цель работы: научиться практически оказывать первую помощь при кровотечениях.
Оборудование: перевязочные материалы, жгут, кусок тка​ни, карандаш, блокнот для записи, йод, вазелин или крем (имита​тор стрептоцидовой мази), вата, ножницы.
 Инструктивная карточка
Капиллярное кровотечение.
Обработайте края условной раны йодом.
Отрежьте квадратный кусок бинта и сложите его вчетверо. 11анесите на сложенный бинт мазь и приложите к ране, сверху по​ложите вату и сделайте повязку.
Артериальное кровотечение.
1. Ознакомьтесь по таблице «Типичные места для прижатия артерий к костям с целью остановки кровотечения» с точками, где надо прижимать артерию при кровотечении, и найдите их на себе.
Определите место наложения жгута при условном ранении.
Положите под жгут кусок ткани, сделайте жгутом 2-3 оборо​та, пока не перестанет прощупываться пульсация.
Внимание! Жгут сразу же ослабьте!
4.
Вложите записку с обозначением времени наложения жгута.
Запомните  правила наложения жгута: жгут накладывают
на 1,5-2 часа в теплое время года и на 1 час - в холодное. Под жгут кладут записку с указанием даты и времени наложения жгута.
Венозное кровотечение.
Определите условное место повреждения (на конечности). Поднимите конечность вверх, чтобы исключить большой приток крови к месту повреждения.
При появлении венозного кровотечения наложите давящую повязку.
3.
При повреждениях крупного венозного сосуда наложите жгут.
Внимание: при артериальном и венозном кровотечениях по​сле оказания первой помощи пострадавший должен быть обяза​тельно доставлен в больницу или поликлинику.
После выполнения лабораторной работы сделайте вывод (мож​но в форме таблицы «Наружное кровотечение»).
	Вид кровотечения
	Признаки 
	Способ оказания первой помощи

	Артериальное 
	Алая кровь, текущая пульсирующей струей
	Давящая повязка при повреждении мелкого сосуда.

Жгут при повреждении крупной артерии.

	Венозное 
	Темная кровь, вытекающая непрерывной струей
	Давящая повязка

	Капиллярное 
	Кровь вытекает медленно, свертывается нормально
	Обычная стерильная повязка.


Лабораторная работа № 13 по теме:
«Срав​нение органов дыхания человека и крупного млекопитающего».
Цель работы: сравнить строение органов дыхания человека и млекопитающего.
Оборудование: таблицы с изображением органов дыхания человека и млекопитающего (собаки); муляжи органов дыхания человека и собаки.
Инструктивная карточка 
Рассмотреть таблицы, рисунки, муляжи, отражающие осо​бенности строения органов дыхания у человека и млекопитающего (собаки).
Прочитав материал учебника и предложенную учителем до​полнительную литературу о строении органов дыхания человека и млекопитающего, заполнить таблицу:
	Орган
	Где
расположен
	Особенности строения
	Функции

	1
	2
	3
	4

	Носовая полость
	В лицевой части чере​па
	Образована костями лице​вой части черепа и рядом хрящей. Внутри носовая полость разделена на две половины. В каждую поло​вину вдаются три выступа (три носовые раковины), значительно увеличиваю​щие поверхность слизистой оболочки полости носа. Слизистая оболочка, вы​стилающая носовую по​лость, обильно снабжена ресничками, кровеносными сосудами и железами, вы​деляющими слизь
	очищение воздуха
увлажнение воздуха
обеззаражи​вание воздуха
согревание воздуха

	Носоглотка
	
	
	Соединяет но​совую полость и гортань

	Гортань
	В передней части шеи на уровне IV-VI шейных позвонков
	Состоит из нескольких хрящей, соединенных сус​тавами и связками. Наиболее крупный хрящ гортани - щитовидный.

Хрящи окружают гортан​ную щель; надгортанник прикрывает ее сверху, предохраняя от попадания пищи.

В основании гортани ле​жит перстневидный хрящ. Между щитовидным и черпаловидными хрящами натянуты голосовые связки. Пространство между го​лосовыми связками назы​вают голосовой щелью
	•
гортань -
часть дыха​тельных путей

•
в гортани име​ется голосовой

аппарат - орган, в котором обра​зуются звуки

	Трахея
	
	Трубка длиной 8,5-15, чаще 10-11 см. Имеет твердый скелет в виде хрящевых полуколец. Мягкая задняя часть трахеи примыкает к пищеводу. Слизистая оболочка со​держит многочисленные клетки реснитчатого эпи​телия
	•
часть возду​хоносных путей
•очищает воз​дух

•
увлажняет воздух

	Бронхи
	На уровне V грудного позвонка трахея раз​деляется на два глав​ных бронха
	В легких главные бронхи ветвятся, образуя бронхи​альное дерево. Бронхи выстланы мерца​тельным эпителием
	•
часть возду​хоносных путей

•
очищают и
увлажняют воз​дух

	Легкие
	В грудной полости
	Каждое легкое снаружи покрыто тонкой оболоч​кой - плеврой, которая состоит из двух листков.

Один листок покрывает
легкое, другой выстилает
грудную полость, образуя
замкнутое вместилище
для этого легкого.
Между этими листками
находится щелевидная
полость, в которая содер​жится немного жидкости,
уменьшающей трение при
движении легких. Ткань
легких состоит из бронхов  и альвеол    

	• орган газооб​мена


Вывод. Органы дыхательной системы человека и крупных млекопитающих имеют существенное сходство в строении и функ​циях, что свидетельствует о принадлежности к одному классу -  классу млекопитающих. Отличия незначительны: они касаются размеров, формы и некоторых других особенностей.
Лабораторная работа № 14 по теме:
«Качественные реакции на уг​леводы».
Цель работы: изучить качественные реакции на углеводы. 

Оборудование: штатив с пробирками, нагреватель для пробирок, держатель для пробирок, водяная баня, реактивы и мате​риалы: крахмал, раствор иода в йодистом калии, 10 %-ный раствор аммиака, 1 %-ный раствор глюкозы, 10 % раствор едкого натрия, 5 %-ный раствор медного купороса, глюкоза в порошке.
Инструктивная карточка  
Возьмите в пробирку немного крахмала и прилейте к нему  воды. Растворяется ли крахмал? Прибавьте немного раствора йода. Что произошло?
Исследуйте глюкозу на растворимость.
В пробирку налейте 8 мл раствора глюкозы и 4 мл раствора щелочи. К смеси прибавьте (встряхивая) раствор медного купороса и наблюдайте окрашивание раствора в синий цвет. С какой функциональной группой в строении молекул взаимодействует гидроксид меди?
Нагрейте пробирку в верхней части до кипения. Наблюдайте появление желтого, а затем красного осадка. Объясните химические процессы, происходящие в пробирке. Какое вещество окисляется, а какое восстанавливается? Напишите уравнения реакций.
Взаимодействие глюкозы с гидроксидом меди (II) в щелочной среде при комнатной температуре приводит к образованию сахарата меди - вещества синего цвета.
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При окислении глюкозы кипячением с гидроксидом меди (II) образуется желтый садок CuOH, который при дальнейшим нагре​вании преобразуется в красную закись меди.
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Лабораторная работа № 15 по теме:
«Строение ротовой полости. Зубы. Слюнные железы».
Цель работы: путем наблюдений ознакомиться со строени​ем ротовой полости и расположением зубов.
Оборудование: зеркало, череп человека, черепа позвоноч​ных животных или челюсти с зубами (кошки, собаки, кролика, ов​цы и т. д.)
 Инструктивная карточка
Рассмотрение с помощью зеркала свои органы ротовой по​лости, сравните их с изображенными на рисунках в учебнике на с. 152-153, твердое и мягкое небо, язычок, миндалины. Мягкое не​бо лучше видно при резком выдохе.
Вспомните строение зубов различных отрядов млекопитаю​щих. Найдите различные зубы на раздаточном материале. Какова функция зубов различной формы?
Прочитайте в учебнике материал о расположении и строении зубов и порядок их появления у ребенка. Рассмотрите различные зубы у себя.
Какие болезни зубов вы знаете и как их предупредить?
Сделайте подряд несколько глотательных движений. Почему наступает момент, когда вы не сможете это сделать? Изучите на  себе  расположение слюнных желез:
а) сожмите пальцами щеки впереди ушей - рот заполняется  слюной -   это работа парных околоушных желез;
6)
слегка сожмите кожу под нижней челюстью - слюна выделяется  из подчелюстной железы;
в) подъязычная железа находится глубоко, но можно увидеть ее работу. Для этого возьмите зеркало, откройте рот и захватите верх​ними зубами кончик языка и резко отогните язык вверх.
Видно выделение слюны. Выход протока железы находится под уздечкой языка, которая соединяет середину нижней стороны язы​ка с дном ротовой полости. Иногда можно видеть небольшое от​верстие протока железы.
6) Приложите руку к гортани и сделайте глотательное движе​ние. Почувствуйте, что гортань поднимается вверх, а потом воз​вращается вниз. Почему пища при глотании не попадает в трахею? Почему во время еды нельзя разговаривать, смеяться?
Лабораторная работа № 16 по теме:
«Действие слюны на крахмал».
Расщепление (переваривание) сложных питательных веществ пищи на более простые начинается уже в ротовой полости.
Слюна имеет щелочную среду. Это можно проверить с помо​щью индикатора лакмуса. В нейтральной среде лакмус имеет фиолетовый цвет, в кислой - красный, а в щелочной - синий. Если в раствор по каплям добавлять щелочь или кислоту, то лакмус соот​ветственно меняет окраску.
Цель   работы: показать расщепление крахмала под действием ферментов слюны.
Приготовление раствора слюны. Ополосните рот  2-3 раза кипяченой или дистиллированной водой, чтобы удалить  остатки пищи. Отмерьте цилиндром 20 мл дистиллированной воды  и слейте ее в стакан. Их этого стакана ополаскивайте рот в течение   1-2 минут и сливайте жидкость в другой стакан. Повторите операцию 2-3 раза. Собранную жидкость (50-60 мл) профильтруйте через вату и используйте для работы.
Оборудование: штатив с пробирками, стакан химический на 100 мл (3 шт.), цилиндр мерный на 100 мл, пипетки, термометр лабораторный, спиртовка, часы.
Реактивы и материалы : жидкий крахмальный клейстер,) пробирки со слюной, разведенной 1:1, слабый раствор йода, растворы NaOH (10 %), CuS04 (0,1 %), горячая и холодная вода, кипяченая и дистиллированная вода, карандаш для стекла, стакан со  льдом, разбавленная соляная кислота (НС1), лакмусовая бумажка) или раствор лакмуса.
            Инструктивная карточка 
1)
Пронумеруйте четыре пробирки.
В первую пробирку налейте 3 мл жидкого крахмального клейстера. Во вторую - столько же разбавленной слюны. В третью -клейстер с добавлением чистой воды. В четвертую - клейстер с до​бавлением слюны.
Прилейте пипеткой в третью и четвертую пробирку по 2-3 капли слабого раствора йода. Что наблюдаете? Объясните резуль​тат опыта.
В стакане смешайте холодную и горячую воду так, чтобы температура не превышала 37-39 °С. Поставьте в стакан третью и четвертую пробирки на 10-15 минут. По мере остывания доливайте горячую воду.
Как изменилась окраска раствора через 10-15 минут? Какова причина произошедших изменений?
Проверьте содержимое обеих пробирок на содержание глю​козы с помощью выданных реактивов.
Повторите опыт, изменяя:
а)
температуру среды (пробирки ставят в стакан со льдом или в
воду с температурой 60-80 °С);
б)
кислотность среды (добавляют по каплям разбавленную со​ляную кислоту до изменения окраски лакмуса). В каких случаях
проба на глюкозу получилась отрицательной? Сделайте вывод.
Результаты проведенных экспериментов оформите в виде т а б л и ц ы :
Действие слюны на крахмал
	Пробирка
	Что добавили
	Что наблюдали
	Объяснение увиденного

	
	
	
	


Лабораторная работа № 17 по теме:
«Действие антибиотиков на ферменты слюны».
Цель   работы: изучить влияние антибиотиков на ферменты
СЛЮНЫ.
Оборудование: фарфоровая ступка с пестиком, штатив с пробирками, раствор крахмала, раствор йода в йодистом калии, ноля пая баня, термометр, таблетка антибиотика.

Инструктивная карточка

Выдвинуть гипотезу исследования.
Разработать последовательность операций
Проделать опыты.
Сделать выводы о влиянии антибиотиков на ферменты слюны.
Лабораторная работа № 18 по теме:
«Цветные реакции на белок».
Цель работы: изучить качественные реакции на белок.
Оборудование: штатив с пробирками, нагреватель для пробирок, держатель для пробирок, реактивы (раствор белка, 20 % раствор щелочи, раствор медного купороса, концентрированная азотная кислота, раствор аммиака).
Инструктивная карточка

1)
Биуретовая реакция. К 4-5 мл раствора белка прилейте
столько же раствора щелочи, перемешайте и осторожно прилейте
1 мл раствора медного купороса. Наблюдайте окрашивание жидко​сти в красно-фиолетовый цвет.
Какую связь обнаруживает эта реакция?
Ксантопротеиновая реакция. К 2-3 мл раствора белка при​лейте несколько капель концентрированной азотной кислоты и по​догрейте. Белок окрашивается в желтый цвет. Прибавьте к раство​ру несколько капель раствора аммиака - белок окрасится в оранже​вый цвет.
Вывод. При ксантопротеиновой реакции происходит нитро​вание бензольных ядер белковой молекулы, а биуретовая реакция  характерна для группировки атомов [image: image8.jpg]


, которая называ​емся пептидной связью. За счет пептидной связи образуется первичная структура белка.
Лабораторная работа № 19 по теме: 

«Пищеварение в желудке».
Цель работы: исследовать действие желудочного сока на  белок в зависимости от разных условий.
Оборудование: штатив с пробирками, стакан химический ни 100 мл (3 шт.), цилиндр мерный на 100 мл, пипетки, термометр лабораторный, спиртовка, часы, жидкий крахмальный клейстер, пробирки с раствором белка, слабый раствор йода, горячая и хо​лодная вода, кипяченая и дистиллированная вода, карандаш для стекла, стакан со льдом.
Реактивы и материалы : 10 %-ный раствор  NaOH, лак​мусовая бумажка или раствор лакмуса, желудочный сок или 10 таблеток ацидинпепсина по 0,25, растворенного в стакане воды.
 Инструктивная карточка
Налейте в пробирку 1 мл белка и добавьте 5-6 мл воды, взболтайте и нагрейте до появления взвеси хлопьев свернувшегося белка.
Пронумеруйте четыре пробирки.
В первую пробирку налейте 1 мл жидкого крахмального клейстера и 1 мл желудочного сока. Во вторую - 1 мл свежеприго​товленной взвеси и столько же желудочного сока. В третью - взвесь белка с добавлением чистой воды. В четвертую - взвесь белка, желудочный сок и раствор щелочи.
В стакане смешайте холодную и горячую воду так, чтобы температура не превышала 37-39 °С.  Поставьте в стакан третью и четвертую пробирки на 10-15 минут. По мере остывания долейте горячую воду.
Рассмотрите содержимое пробирок через 10-15 минут. Чём объяснить произошедшие изменения?
6. Повторите опыт, изменяя:
а) температуру среды (пробирки ставят в стакан со льдом или в воду с температурой 60-80 °С);
кислотность среды (добавляют по каплям раствор щелочи до  изменения окраски лакмуса).
Сделайте вывод об условиях действия желудочного сока. На какие вещества действует желудочный сок?
Результаты   проведенных   экспериментов   оформите   в   виде  таблицы:
Действие желудочного сока на белок
	Пробирки
	Что добавили
	Что наблюдали
	Объяснение увиденного

	
	
	
	


Вывод. В состав желудочного сока входит фермент пепсин. Под действием пепсина белки расщепляются на более простые со​единения.
Кроме пепсина, в желудочном соке имеются различные орга​нические и неорганические вещества. Особенно важное значение среди них принадлежит соляной кислоте: пепсин действует только в кислой среде.
Фермента, способного действовать на углеводы, в составе же​лудочного сока нет. Однако переваривание углеводов в полости желудка все же происходит, так как слюна, поступающая из рото​вой полости, содержит птиалин. Птиалин действует в слабощелоч​ной среде. Поэтому расщепление углеводов в желудке происходит в течение лишь 20-30 минут, пока поступившая пища не пропита​ется желудочным соком и не изменит щелочную реакцию на кислую.

СИСТЕМА  КОНТРОЛЯ   ЗНАНИЙ   И  УМЕНИЙ

ПО   БИОЛОГИИ.   ЧЕЛОВЕК.

Зачет № 1 по темам:

«Общий обзор организма человека»,

«Гуморальная регуляция, эндокринный аппарат человека, его особенности»

Вариант I 
Клетка мышечной ткани - это: а) миоцит;  б) остеоцит; в) нейрон.
2.
Наука, изучающая функции целостного организма, отдель​ных клеток, органов и их систем, - это: а) физиология; б) анатомия; в) гигиена.
3.
Нервная ткань в организме выполняет функции:  а) регуляции процессов жизнедеятельности; б) передвижения веществ в организме; в) защиты от механических воздействии.
4.
В грудной полости человека расположены:  а) желудок; б) почки; в) пищевод.
5.
Число аксонов в нервной клетке может быть: а) 2; б) 1; в) много.
6.
Учение о тканях   это наука: а) гистология; б)
цитология; в) эмбриология.
7.
Группы клеток и неклеточного вещества, выполняющие об​щие функции и обладающие сходным строением,    это: а) орган; б) система органов; в) ткань.
8.
Основным неорганическим веществом костной ткани явля​ются соли: а) калия; б) магния;                     в) кальция.
9.
Железа, расположенная на нижней поверхности головного мозга, - это: а) гипофиз; б) эпифиз;
в) паращитовидная железа.
10. Сухожилия образованы из ткани: а) мышечной; б) соединительной; в) эпителиальной.
11. Жидкую внутреннюю среду организма образует ткань: а) эпителиальная; б) мышечная;                           в) соединительная.
 12. Нервная ткань обладает следующими свойствами: а) только проводимостью; б) возбудимостью и проводимостью; в) возбудимостью, проводимостью и сократимостью.
13. Сходство животной клетки с растительной заключается в наличии: а) хлоропластов;                                                   б) клеточной стенки; в) ядра и цитоплазмы.
14. Хромосомы в клетке участвуют: а) в синтезе белка; б) энергетическом обмене; в) образовании нитей веретена деления.
15. Органоиды в клетке находятся: а) только в ядре; б) только в цитоплазме; в) в ядре и цитоплазме.
16. Диафрагма отделяет: а) грудную полость от брюшной; б) полость таза от брюшной полости;                в) грудную полость от полости таза.
17. Органические вещества клетки - это: а) вода; б) белки; в) минеральные соли.
18. Ороговевающий многослойный эпителий образует: а) роговицу глаза; б) стенки желудка;                        в) верхний слой кожи.
19. Неорганические вещества клетки - это: а) нуклеиновые кислоты; б) жиры; в) минеральные соли.
20. Деление обычной соматической клетки состоит из фаз в количестве: а) 4; б) 6; в) 2.

21. Секрет желез внутренней секреции непосредственно выде​ляется: а) в полость рта;                          б) кровеносные сосуды; в) органы мишени.
22.
К железам внешней секреции относят: а) печень; б) половые железы; в) гипофиз.
23.
К железам внутренней секреции относят: а) поджелудочную железу; б) слюнные железы;                 в) надпочечники.
24.
Гормоны, выделяемые гипофизом, непосредственно воздей​ствуют: а) на поджелудочную железу; б) эпифиз; в) щитовидную железу.
25.
В молодости при недостатке гормона щитовидной железы развивается: а) кретинизм;                б) микседема; в) базедова болезнь.
26.
Избыток гормонов щитовидной железы: а) снижается возбудимость нервной системы;                    б) повышает возбудимость нервной системы; в) практически не влияет на возбудимость нервной системы.
27.
Действие гормонов заключается в том, что они: а) превращают одни органические вещества в другие; б) регулируют активность ферментов; в) связывают биологически активные вещества крови.
28.
При избытке гормона щитовидной железы развивается заболевание: а) гигантизм;                            б) микседема; в) базедова болезнь.
29.
Норадреиалин - это гормон: а) половых желез; б) гипофиза; в) надпочечников.
30.
Недостаток ростового гормона вызывает: а) карликовость; б) гигантизм; в) акромегалию.
31.  Поджелудочная железа не образует гормон: а) инсулин; б) глюкагон; в) адреналин.
32.
Превращение в печени гликогена в глюкозу происходит за счет: а) инсулина; б) глюкагона;
в) гормона роста.
33.
Ведущей железой внутренней секреции в организме является: а) щитовидная железа; б) половые железы; в) гипофиз.
34.
Действие гормона адреналина на внутренние органы сходно с действием: а) симпатической нервной системы; б) парасимпатической нервной системы; в) соматической нервной системы.
35.
Гормон щитовидной железы - это: а) адреналин; б) тироксин; в) ростовой.
Вариант II
Структурной единицей нервной ткани является: а) нейрон; б) миоцит; в) лимфоцит.
2.
Наука, изучающая строение организма, его органов и сис​тем - это: а) физиология;                              б) психология; в) анатомия.
3.
Наука об общих закономерностях психических процессов и индивидуально-личностных свойств человека - это: а) гистология; б) психология; в) анатомия.
4.
Раздел медицины о создании условий для сохранения и укреп​ления здоровья - это: а) анатомия; б)  психология; в) гигиена.
5.
В брюшной полости расположены: а) спинной мозг; б) печень; в) легкие.
6.
Железа, расположенная в брюшной полости за желудком, - это: а) надпочечник;                           б) поджелудочная; в) половая.
7.
Нервная ткань образована: а) нейронами; б) дендритами, аксонами; в) нейронами и нейроглией.
8.
Надкостница костей образована: а) плотной соединительной тканью; б) хрящом; в) особой костной тканью.
9.
Анатомически обособленная часть тела, имеющая четкую структуру и выполняющая определенные функции, - это: а) клетка; б) ткань; в) орган.
10.
По своей химической природе ферменты - это: а) белки; б) жиры; в) углеводы.
      11. Неорганические вещества клетки - это: а) вода; б) белки; в) углеводы.
12.
Клетка костной ткани - это: а) остеоцит; б) нейрон; в) миоцит.
13.
Органические вещества клетки - это: а) вода; б) АТФ; в) минеральные соли.
        14.
Сердце - орган, который является основным для системы: а) выделительной;  б) кровеносной; в) дыхательной.
15.
Почки - органы, которые являются частью системы: а) половой; б) пищеварительной;
в) выделительной.
16.
Рибосомы  -  органоиды,   которые  в  клетке  выполняют функцию: а) образования вещества, богатого энергией; б) сборки белковой молекулы; в) образования нитей веретена деления.
17. Период между двумя делениями клетки по продолжитель​ности: а) короче, чем само деление; б) равен периоду деления; в) значительно длиннее, чем само деление.
18.
Количество хромосом в каждой из дочерних клеток после деления исходной материнской:
а) уменьшается; б) остается неизменным; в) увеличивается.
19.
Значительную часть клетки составляет вода, которая вы​полняет функцию:                                  а) растворителя; б) энергетическую; в) информационную.
20. Хорошо выраженное межклеточное вещество характерно для ткани: а) нервной;                                         б) соединительной; в) мышечной.
21.  Секрет желез внешней секреции непосредственно выделяется: а) в полость тела; б) кровеносные сосуды; в) органы мишени.
22.
К  железам внутренней секреции относят: а) поджелудочную железу; б) надпочечники;                   в) печень.
23.
К железам внешней секреции относят: а) половые железы; б) щитовидную железу; в) сальные железы.
24.
Гормоны, выделяемые гипофизом, непосредственно не воз​действуют: а) на поджелудочную железу; б) щитовидную железу; в) надпочечники.
25.
Действующим началом гормона тироксина является: а) бром; б) йод; в) железо.
26.
Недостаток гормонов щитовидной железы: а) снижает возбудимость нервной системы;                      б) повышает возбудимость нервной системы; в) практически не влияет на возбудимость нервной системы.
27.
Железы внутренней секреции выделяют секрет, а котором содержатся: а) витамины;                        б) гормоны; в) ферменты.
28.
При недостатке гормона щитовидной железы развивается заболевание: а) гипофиза;                       б) поджелудочной железы; в) надпочечников.
29.
Избыток ростового гормона вызывает: а) базедову болезнь; б) гигантизм; в) сахарный диабет.
30.
Превращение в печени гликогена в глюкозу происходит за счет: а) инсулина; б) глюкагона;                   в) тироксина.
31. Сахарный диабет - это заболевание, которое связано с не​достаточной деятельностью:                       а) поджелудочной железы; б) надпочечников; в) щитовидной железы.
32 Центральная роль в сохранении гормонального равновесия в организме принадлежит:                          а) таламусу; б)  мозжечку; в) гипоталамусу.
33. Гипоталамус активно влияет на железы внутренней секре​ции через: а) эпифиз; б) щитовидную железу; в) гипофиз.
34. По своей химической природе гормоны - это: а) жиры; б) углеводы; в) нуклеиновые кислоты.

35.
Гормон щитовидной железы - это: а) адреналин; б) тироксин; в) ростовой.
Вариант I: 1а; 2в; 3а; 4в; 5б; 6а; 7в; 8в; 9а; 10б; 11в; 12б; 13в; 14а; 15в; 16а; 17б; 18в; 19в;20а; 21б; 22а; 23в; 24в; 25а; 26б; 27а; 28в; 29в; 30а; 31в; 32б; 33в; 34а; 35б.
Вариант II: 1а; 2в; 3б; 4в; 5б; 6б; 7в; 8а; 9в; 10а; 11а; 12а; 13б; 14б; 15в; 16б; 17в; 18б; 19а; 20б;  21а; 22б; 23в; 24а; 25б; 26а; 27б; 28в; 29в; 30б; 31б; 32а; 33в; 34в; 35б
Зачет № 2  по темам:

«Нервная регуляция. Строение и значение нервной системы».  «Анализаторы»

Обязательная часть.

 Выберите правильный ответ

1. Строение организма человека, его органов, тканей, клеток изучает наука: а) анатомия;                         б) физиология; в) психология; г) гигиена.

2.
Главная функция мембраны клетки:
а)
объединение всех органов;
б)
осуществление обмена веществ между клетками и межкле​точным веществом;
в)
участие в процессе деления;
г)
образование вещества, богатого энергией.
3.
Органоиды метки расположены:
а)
в ядре;
б)
цитоплазме;
в)
мембране:
г)
межклеточном веществе.
4.
Энергию для жизнедеятельности клетка получает:
а)
из окружающей среды;
б)
в результате химического распада сложных органических
веществ клетки;
в)
в результате синтеза сложных органических веществ;
г)
при удалении из клетки углекислого газа и воды.
5.
К неорганическим веществам клетки относятся:
а)
глюкоза и гликоген;
б)
жиры и белки;
в)
аминокислоты;
г)
вода и минеральные соли.
6.
Биосинтез - это:
а)
образование сложных органических веществ из более простых;
б)
передвижение органических веществ;
в)
химический распад сложных органических веществ;
г)
процесс растворения веществ в жидкостях.
7.
Клетки близко прилегают друг к другу в ткани:
а)
мышечной;
б)
соединительной;
в)
нервной;
г)
эпителиальной.
8.
Спинной мозг - это часть:
а)
периферической нервной системы;
б)
вегетативной нервной системы;
в)
центральной нервной системы;
г)
нервных узлов.
9.
Нервный импульс в соседнем нейроне может вызвать:
а)
только возбуждение;
б)
только торможение;
в)
возбуждение и торможение одновременно;
г)
или возбуждение, или торможение.
10.
Серое вещество в спинном мозге располагается:
а)
в центральной части;
б)
по краям (вокруг серого);
в)
у одних людей в центре, а у других по краям;
г)
и в центре, и по краям.
11. Функции целостного организма, отдельных клеток, органов и их систем изучает:
а)
анатомия;
б)
физиология;
в)психология;
г) гигиена.
12.
Какую роль в жизнедеятельности клетки играет кислород?
    а) участвует в синтезе сложных органических веществ клетки;
б)
ускоряет процессы превращения веществ пищи в питатель​ные вещества;
в)
вызывает химический распад сложных органических веществ в клетке;
г)
вызывает перемещение составных частей клетки.
13.
Аминокислоты входят в состав:
а)
жиров;
б)
минеральных солей;
в)углеводов;
г) белков.
14.
Кислород в клетке участвует:
а)
в передвижении органических веществ;
б)
образовании сложных органических веществ из более простых;
в)
химическом распаде сложных органических веществ;
г)
образовании гормонов.
15.
Клетки звездчатой формы с отростками - основная струк​турная единица ткани:
а) соединительной;
б) нервной;
в) эпителиальной;
г) мышечной.
16 Головной мозг входит в состав нервной системы:
а)
периферической;
б)
вегетативной;
в)
центральной;
г) соматической.
17.
Чувствительные нейроны:
а)
передают нервные импульсы от рецепторов в центральную
нервную систему;
б)
формируют ответные нервные импульсы и передают их
мышцам и железам;
в)
образуют основную массу серого вещества мозга;
г)
передают нервные импульсы непосредственно исполнитель​
ному органу.
18.
Кора больших полушарий:
а)
образована серым веществом;
б)
образована белым веществом;
в)
покрывает все отделы головного мозга;
г)
образована длинными отростками нейронов.
19.
Нервная регуляция осуществляется с помощью:
а)
нервных импульсов;
б)
лимфы и крови;
в)
межклеточного вещества;
г)
плазмы крови.

      20.  Чем покрыт глаз с передней стороны:
а) белочной оболочкой; б) сосудистой оболочкой; в) радужной оболочкой; г) роговицей;                  д) сетчаткой?
21. В какой оболочке глаза находятся рецепторы в виде палочек и
колбочек: а) белочной; б) сосудистой; в) радужной; г) сетчатке?
22. Какая из оболочек выполняет функцию питания глаза: а) белочная; б) сосудистая;                в) сетчатка?
 23. Какая часть глазного яблока преломляет и фокусирует лучи света, обладает аккомодацией:
а) роговица; б) радужка; в) зрачок; г) хрусталик; д) стекловидное тело?
24. Где находится зрительная зона в коре головного мозга: а) в теменной доле; б) височной;                  в) затылочной; г) лобной?
25. Как соединены между собой слуховые косточки: а) подвижно; б) неподвижно?
26. Чем заполнена полость среднего уха: а) воздухом; б) жидкостью; в) вакуумом?
27. Где находятся слуховые рецепторы: а) в улитке; б) полукружных каналах; в) ушных косточках?
 28.  Какая часть глазного яблока характеризуется следующими признаками: прозрачная, бесцветная, в состоянии коллоида: а) роговица; б) хрусталик; в) стекловидное тело; г) сетчатка?
20. Какая оболочка защищает глаз от механического и химического
воздействия: а) белочная; б) сосудистая; в) сетчатка?
30. Какая   часть   глазного   яблока регулирует  количество    света, проходящего на сетчатку:
а) роговица; б) радужка; в) зрачок; г) хрусталик; д) стекловидное тело?
31. Какие рецепторы глаза связаны с цветным зрением: а) палочки; б) колбочки?
 32. В какой области коры больших полушарий расположена слуховая зона:  а) в теменной;                         б) височной; в) затылочной; г) лобной?
33. Сколько можно насчитать слуховых косточек в среднем ухе: а) 1; б) 2; в) 3; г) 4; д) много?
34. Чем заполнена полость внутреннего уха: а) воздухом; б) жидкостью; в) вакуумом?
35. Где расположены рецепторы, воспринимающие положение тела в пространстве:
а) в улитке; б) полукружных каналах; в) ушных косточках?
II.  В одну графу таблицы выпишите буквы, обозначающие части центральной нервной системы, а в другую - перифериче​ской.
A.
Нервы.
Б. Головной мозг.
B.
Спинной мозг.
Г. Нервные узлы.
	Центральная нервная система
	

	Периферическая нервная система
	


2. Среди перечисленных ниже притоков отберите характер​ные: 1) для безусловных, 2) условных рефлексов. Буквы, обозна​чающие соответствующие признаки, занесите в таблицу.
A.
Приобретаются в процессе жизни.
Б. Являются врожденными.
B.
Передаются по наследству.
Г. Не передаются по наследству.
Д. Индивидуальны для каждой особи.
Е. Характерны для всех особей вида.
	Безусловные рефлексы
	

	Условные рефлексы
	


III.   Какая  часть клетки обозначена на рисунке цифрой 3? [image: image9.jpg]



       а) ядро;
б)
митохондрии:
в)
цитоплазма;
г)
мембрана.
2. Какая ткань представлена на рисунке?
а) мышечная; [image: image10.jpg]



б)нервная: 
в)соединительная:
г) эпителиальная.
3. Какая ткань представлена на рисунке?
[image: image11.jpg]



а)
эпителиальная;
б)
нервная;
в)
соединительная;
г) мышечная.
IV. Ответьте на вопросы:
1.
Почему каждому человеку необходимо знать строение и
функции своего организма?
2.
Каково значение нервной системы?

  Дополнительная  часть
1.
Выберите правильный ответ.
1.  Если у человека нога подвижна, но не чувствует боли, то у него повреждены:
а)
спинной мозг;
б)
исполнительные и чувствительные нейроны, передний и зад​ний корешки спинного мозга;
в)
исполнительные  нейроны   и   передний  корешок  спинного мозга;
г)
чувствительные нейроны и задний корешок спинного мозга.
2.
Если нижняя часть тела человека потеряла чувствитель​ность, то у него повреждения:
а)
спинного мозга;
б)
исполнительных и  чувствительных  нейронов,  передних  и задних корешков спинного мозга;
в)
исполнительных нейронов и передних корешков спинного мозга;
г)
чувствительных нейронов и задних корешков спинного мозга.
3.
Если ребенок отстает в росте, то у него могут быть нару​шены функции:
а)
поджелудочной железы;
б)
щитовидной железы;
в)
гипофиза:
г)
надпочечников.
II.
Выберите правильное утверждение:
A.
Гипоталамус и гипофиз - это железы внутренней секреции.
Б. Гипоталамус - отдел промежуточного мозга, а гипофиз - же​леза внутренней секреции.
B.
Гипоталамус - железа внутренней секреции, а гипофиз - от​
дел промежуточного мозга.
Г. Гипоталамус и гипофиз - это отделы нервной системы.
III.
Ответьте на вопросы:
Чем характеризуется процесс возбуждения нервной клетки?
Почему внутри нерва имеются кровеносные сосуды?
Почему гормоны называют регуляторами функции организма?
Чем характеризуется процесс торможения нервной клетки?
Почему, прикоснувшись к горячему предмету, человек от​дергивает руку?
Какова роль вегетативной нервной системы в организме?
Ответ-ключ к заданиям обязательной части.
I. 1 - а; 2 - б; 3 - б: 4 - б; 5 - г; 6 - а; 7 - г; 8 - в; 9 - г; 10 - а; 11 -б; 12 -в; 13 -г; 14- в; 15-6; 16- в; 17- а; 18- а; 19-а. 20-г; 21-г: 22-б; 23-г; 24-в; 25-а; 26-а; 27-а. 28-в; 29-а; 30-в; 31-6; 32-6; 33-в; 34-6; 35-6.
II.
1. 

	Центральная неравная система
	Б; В

	Периферийная нервная система
	А; Г

	

	2. 

	Безусловный рефлекс
	Б; В;Е

	Условный рефлекс
	А;Г;Д


III. 1 -в; 2-г; 3-б.
Ответ-ключ к заданиям дополнительной части.
I.
1 - г; 2 - а; 3 -в. 
            II. Б; 
Зачет № 3  по темам:

«Опора и движение» «Внутренняя среда организма» «Транспорт веществ»

Тест «Проверь себя»

Вариант 1

1.
Какие из названных костей плоские:
а) ребра; б) лучевая кость; в) лопатка; г) височная кость; д) тазовые кости?
2.
Какие из названных костей имеют только красный костный мозг:
а) длинные трубчатые; б) короткие; в) плоские?
3.
Какая из желез внутренней секреции вырабатывает гормон роста:
а) эпифиз: б) гипофиз: в) надпочечники?
 4. Какие вещества придают костям твердость:
а) органические; б) неорганические? /Я 5. Как называется подвижное соединение костей:
а) сустав; б) полусустав; в) шов?
6.
Какие кости относятся к мозговому отделу черепа:
а) лобная; б) носовая; в) височная; г) скуловая; д) теменная; е) за​тылочная?
7. Какие кости образуют коленный сустав: а) плечевая; б) бедренная; в) кости голени; г)кости стопы; д) лобная?
8.
Какие кости входят в пояс передней конечности: а) грудная; б) ло​патка; в) ключица;                              г) плечевая?
9.
Какие особенности скелета человека связаны с прямохождением:
а) грудная клетка расширена в стороны; б) есть изгибы позвоночни​ка; в) кости пальцев подвижны;        г) очень широкий пояс задних конечностей?

10. Какова роль кровообращения: а) транспорт кислорода и углекислого газа; б) перенос питательных
веществ; в) выделение продуктов распада; г) защита от микроорганизмов; д) перенос гормонов?
11. Из каких мышц состоит сердечная мышца: а) гладких; б) поперечно-полосатых? 
12. Как называются сосуды, несущие кровь от сердца: а) артерии; б) вены?
13. Где начинается и где заканчивается большой круг кровообращения: а) в правом предсердии; б) в правом желудочке; в) в левом пред​сердии; г) в левом желудочке?
14. Где происходит газообмен в малом круге кровообращения: а) в клетках тела; б) в клетках кожи; в) в легких?
15. Чем регулируется деятельность сердечной мышцы: а) сознанием; б) гормонами; в) вегетативной нервной системой?
16. Какие клапаны находятся у выхода аорты и легочной артерии из желудочков сердца: а) створчатые;       б) полулунные?
17. Сколько по времени длится сокращение желудочков:
а) 0,1 с; б) 0,3 с; в) 0,4 с; г) 0,8 с?
«Выбери-ка!»

 Выберите из тезисов признаки, характерные  для эритроцитов. 
Клетки транспортируют кислород.
Клетки борются с бактериями и инородными телами.
Клетки не содержат ядра.
В 1 мм3 крови этих клеток содержится примерно 5 миллионов.
Бесцветные клетки крови.
Клетки способны активно передвигаться.
Клетки состоят из белковой и железосодержащей частей.
Клетки крови, живущие около 4-х месяцев.
В 1 мм3 крови этих клеток содержится 6-8 тысяч.
Клетки образуются в красном костном мозге.
Существует несколько видов таких клеток, отличающихся по строению и функциям.
Клетки имеют форму диска, вдавленного посередине.
Живут эти кровяные клетки от нескольких суток до нескольких десятков лет.
Закончи предложения

1. Нерастворимый белок в тромбе…………………..
2. Красные безъядерные клетки………………….
3. Кровь, лишенная кровяных клеток…………..

4. Железосодержащая часть гемоглобина. …………..

5. Кровяные пластинки………………   

6. Кровь, богатая углекислым газом…………….. 

7. Клетки, поглощающие и переваривающие чужеродные частицы…………

8. Ученый, который первым получил пенициллин и изучил его свойства.
                  Вариант 2

1.  Какие из названных костей длинные трубчатые: а) ребра; б) бедренная; в) локтевая; г) берцовая; д) фаланги пальцев?
2. За счет какой части растет в длину лучевая кость: а) головки; б) тела; в) промежутка между головкой и телом? 

3. Какая часть кости является кроветворным органом: а) надкостница; б) хрящ; в) костная ткань;               г) красный костный мозг; д) желтый костный мозг?
4.  Какие вещества придают кости гибкость и упругость: а) органические; б) неорганические?  

5. Как называется неподвижное соединение костей: а) сустав; б) полусустав; в) шов?
6. Какие кости относятся к лицевому отделу черепа: а) носовая; б) скуловая; в) височная; г) лобная; д) верхнечелюстная; е)
нижнечелюстная?
7. Какие кости образуют локтевой сустав: а) кость плеча; б) лопатка; в) кости предплечья, г) кости кисти; д) кости стопы? 

18. Сколько  отделов  различают в позвоночнике человека: а) два; б) три; в) четыре; г) пять;                            д) шесть?

9. Какие особенности скелета человека связаны с трудовой деятельностью: а) хорошо развиты изгибы позвоночника; б) кости пальцев под​вижны; в) хорошо развит и противопоставлен остальным большой палец; г) грудная клетка расширена в стороны? 

10. Стенки каких камер в сердце толще: а) предсердия; б) желудочка?
11.  Какие клапаны расположены на границе между каждым предсер​дием и желудочком:
а) створчатые; б) полулунные? 
12.  Как называются сосуды, приносящие кровь в сердце: а) артерии; б) вены?
13. Где начинается и где заканчивается малый круг кровообращения: а) в правом предсердии; б) в правом желудочке; в) в левом предсер​дии; г) в левом желудочке?
14. Какие признаки характерны для артерий: а) толстые стенки; б) тонкие стенки; в) отсутствие клапанов; г) наличие клапанов; д) ветвление на капилляры; е) неразветвленность на капилляры?
15. Какая кровь движется по легочной вене: а) артериальная; б) венозная?
16. Какова длительность всего сердечного цикла: а) 0,1 с; б) 0,3 с; в) 0,4 с; г) 0,8 с?  

17. Сколько времени приходится на фазу общего расслабления сердца: а) 0,1 с; б) 0,3 с; в) 0,4 с; г) 0,8 с?
II.   «Выбери-ка!» 

Выберите из тезисов признаки, характерные  для лейкоцитов.  
Клетки транспортируют кислород.
Клетки борются с бактериями и инородными телами.
Клетки не содержат ядра.
В 1 мм3 крови этих клеток содержится примерно 5 миллионов.
Бесцветные клетки крови.
Клетки способны активно передвигаться.
Клетки состоят из белковой и железосодержащей частей.
Клетки крови, живущие около 4-х месяцев.
В 1 мм3 крови этих клеток содержится 6-8 тысяч.
Клетки образуются в красном костном мозге.
Существует несколько видов таких клеток, отличающихся по строению и функциям.
Клетки имеют форму диска, вдавленного посередине.
Живут эти кровяные клетки от нескольких суток до нескольких десятков лет
III.  Закончи предложения

1. Белковая часть гемоглобина……………………

2. Плазма, лишенная фибриногена…………………….

3. Растворимый белок в плазме…………………

4. Белые ядерные клетки……………………..

5.  Скопление погибших лейкоцитов………………….
6. Особые белки, обезвреживающие чужеродные тела и их яды………………………..

7. Процесс поглощения и переваривания чужеродных частиц. ……………………..

8. Ученый, который сделал первую в истории медицины прививку против оспы………………
Проверка: 

Вариант I:

Заданий 1: 1-а,в,гл; 2-6,в; 3-б; 4-6; 5-а; 6-а,в,д,е; 7-6,в; 8-6,в; 9-а,б,г; 10-все; 11-6; 12-а; 13-а,г; 14-в; 15-б,в; 16-6; 17-6.
Задание 2: 1; 3; 4; 7; 8; 10; 12
Задание 3: 

1. Фибрин

2. Эритроциты

3. Кровяная плазма

4. Гем

5. Тромбоциты

6. Венозная

7. Фагоциты

8. А. Флеминг.

Вариант II
Задание 1:  1-б,в,г; 2-в; 3-г; 4-а; 5-в; 6-а,б,д,е; 7-а,в; 8-г; 9-б,в; 10-6; 11-а; 12-6; 13-б,в; 14-а,в,д; 15-а; 16-г; 17-в.

Задание 2: 2; 5; 6; 9; 10; 11; 13

Задание 3:

1. Глобин

2. Кровяная сыворотка

3. Фибриноген

4. Лейкоциты

5. Гной

6. Антитела

7. Фагоцитоз

8. Эдуард Дженнер

Зачет № 4  по темам:

«Дыхание». «Обмен веществ». «Выделение». «Покровы тела»

Тест «Проверь себя»

Вариант №1
1.
Где расположен дыхательный центр:
а) в легких; 6) в мозжечке; в) в продолговатом мозге; г) в коре больших полушарий?
2.
Какие мышцы участвуют в дыхательных движениях:
а) диафрагма; 6) межреберные; в) спинные; г) брюшные?
3.
Благодаря чему происходит вентиляция альвеол в легких:
а) легочному  газообмену; б) дыхательным движениям (вдоху и выдоху); в) эластичности

  альвеол: г) малой скорости течения крови в капиллярах? 
 4. Каково значение дыхания для организма: а) охлаждение организма; б) выделение углекислого газа; в) окисле​ние питательных веществ;   г) освобождение энергии?
 5. Каков состав вдыхаемого воздуха: а) 21% кислорода, 79% азота, 0,03% углекислого газа, немного водяных паров и инертные газы; б) 16% кислорода, 79% азота, 4% углекислого газа, водяные пары и инертные газы; в) 23% кислорода, 77% азота, 0,03% углекислого газа, водяные пары и инертные газы; г) 21% кислорода, 79% азота, 0,3% углекислого газа, водяные пары и инертные газы?
6. Какое физическое свойство является причиной газообмена в легких и тканях: а) сокращение и расслабление дыхательных мышц; б) расширение и сужение грудной клетки; в) диффузия газов;                 г) сокращение и расслабление диафрагмы?
7. В какой среде наиболее активны ферменты слюны: а) кислой; б) щелочной; в) нейтральной?
8. Какие вещества расщепляет фермент желудочного сока пепсин: а) белки; б) жиры; в) углеводы?
9. Куда открываются выводные протоки печени и поджелудочной железы; а) в ротовую полость; б) в желудок; в) в двенадцатиперстную кишку; г) в толстый кишечник?
10. Как отразится на здоровье человека длительный недостаток в пище витамина С: а) расстроится деятельность нервной системы, появятся судорож​ные сокращения мышц, разовьются параличи;                      б) повышается восприимчивость организма к различным инфекционным заболеваниям,
воспалится наружная оболочка глаз, кишечник, легкие и другие внутренниеорганы; в) появится слабость, воспалятся и начнут кровоточить  десны, расшатаются и выпадут зубы, распухнут суставы; г) разовьется рахит?
11. При недостатке каких витаминов в организме развивается воспа​ление внутренних органов, болезнь «куриная слепота», повышается восприимчивость к инфекционным заболеваниям: а) А; б) С;                          в) группы В; г) Д?
Закончи предложения

1. Образует верхний слой кожи - эпидермис…………
2. Основа второго слоя кожи (дермы)…………
3. Участвуют в обмене веществ. ………………………
4. Превращается в ногти и волосы………………..
5. Функция - запасание жира и энергии……………..

6. Выполняют функцию выделения……………….
«Рассмотри»

1. Рассмотрите рисунок 1. Что на нем обозначено цифрами 1-6?

2. Какие из изображенных органов относятся к мочевыделительной системе, а какие не? Ответ обоснуйте. Какое значение для организма человека имеет выделение мочи?

3. Рассмотрите рисунок 2. Какие части почек обозначены  на нем  цифрами 1 – 5? В какой части почки расположены нефроны?
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Вариант №2
1.
Под влиянием чего могут осуществляться дыхательные движения: а) сознания;                                   б) концентрации углекислого газа в крови: в) кон​центрации кислорода в крови; г) вегетативной нервной системы?
2. Благодаря чему уменьшается объем грудной полости при спокойном выдохе:  а) благодаря расслаблению вдыхательной мускулатуры и диафрагмы; б) благодаря расслаблению вдыхательной мускулатуры и сокращению выдыхательной; в) благодаря расслаблению диафрагмы?
3.
Почему при увеличении объема полости грудной клетки во время вдоха увеличивается и объем легких: а) потому что легочная ткань эластична; б) благодаря отрицатель​ному давлению в межплевральной полости; в) благодаря эластичности легочной ткани и отрицательному давлению в межплевральной полости; г) под действием атмосферного давления воздуха?
4.
Благодаря чему кислород диффундирует из альвеол в капилляры: а) разнице концентрации;               б) разнице давления; в) свободному  пространству; г) сквозным отверстиям?
5.
Каков состав выдыхаемого воздуха: а) 21%) кислорода, 79% азота, 0,3% углекислого газа, немного водя​ных паров и инертных газов; б) 16% кислорода,79% азота, 0,4% углекислого газа, немного водяных паров и инертных газов; в) 16% кислорода, 79% азота, 4% углекислого газа, немного водяных паров и инертных газов; г) 4% кислорода, 79% азота, 16% углекислого газа, немного водяных паров и инертных газов?
 6. В каком из дыхательных органов находятся голосовые связки:  а) в трахее; б) в глотке; в) в гортани; г) в бронхах?
7. В какой среде действуют ферменты сока поджелудочной железы: а) кислой, б) щелочной;                          в) нейтральной?
8. Какие вещества расщепляет фермент слюны амилаза: а) белки; б) жиры; в) углеводы?
9. Какая пищеварительная железа выполняет следующие функции: очищает кровь от вредных веществ, превращает глюкозу в гликоген, аммиак - в мочевину, создает щелочную среду в кишечнике:                     а) желудок; б) печень; в) поджелудочная железа; г) слюнная железа?
10. Что вызывает у человека длительное отсутствие или недостаток в организме витамина Д:                         а) расстройство нервной деятельности; б) рахит; в) цингу; г) болезнь бери-бери?
11. Каких витаминов не хватало в пище человека, если у него наблюдается расстройство деятельности нервной системы, отмечаются  судорожные сокращения мышц, паралич конечностей:
а)А; б)В1; в)С;  г)Д?

II.  Закончи предложения

1. Третий слой кожи…………

2. Чувствительная часть кожи…………………

3. Придает коже эластичность………………

4. Находятся во втором слое. …………………

5. Вырабатывают жир, смягчают кожу. 

6. Поддерживают постоянство температуры тела (терморегуляция)……………..
III. «Рассмотри»

1. Рассмотрите рисунок 1. Что на нем обозначено цифрами 1-6?

2. Какие из изображенных органов относятся к мочевыделительной системе, а какие не? Ответ обоснуйте. Какое значение для организма человека имеет выделение мочи?

3. Рассмотрите рисунок 2. Какие части почек обозначены  на нем  цифрами 1 – 5? В какой части почки расположены нефроны?
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Ответы: 

Тест «Проверь себя»

Вариант №1
1-в; 2-а,б,г; 3-б; 4-б,в,г; 5-а; 6-в; 7б; 8а; 9в; 10в;11а.
Вариант №2
1-а,б; 2-а; 3-в; 4-а; 5-в; 6-в; 7б; 8в; 9б; 10б; 11б.

Закончи предложения:

Вариант 1:

1. Эпителиальная ткань

2. Соединительная ткань

3. Потовые железы, кровеносные сосуды, лимфатические сосуды.

4. Эпителиальная ткань

5. Подкожная клетчатка

6. Потовые железы.

Вариант 2

1. Подкожная клетчатка

2. Рецепторы, нервные окончания

3. Соединительная ткань

4. Рецепторы, сальные железы, потовые железы, волосяные сумки, корни волос, кровеносные сосуды, нервные окончания, мышечная ткань, эпителиальная ткань, лимфатические сосуды, соединительная ткань.

5.  Сальные железы

6. Потовые железы, кровеносные сосуды.
	1 в.

1. Наука, изучающая процессы жизнедеятельности в живых организмах: а) анатомия   б) генетика В) физиология  г) психология

2. Выберите черты сходства между человеком и млекопитающими:                   а) наличие ушной раковины   Б) прямохождение  в)  мозговой отдел черепа преобладает над лицевым  г) речь как средство общения

3. О какой клеточной структуре идет речь: передает информацию дочерним клеткам с помощью хромосом при делении: 

  А) митохондрии б) лизосома В) ядро   г) клеточный центр 

4. Какая ткань способна возбуждаться и передавать возбуждение:                        а) нервная  б) эпителиальная  в) соединительная   г) мышечная

5. Через какой вид соединительной ткани осуществляется гуморальная регуляция? а) костная    б) жировая   в) кровь                   г) хрящевая

6. Выберите из предложенных желез железу смешанной секреции:                      а) поджелудочная   б) печень  В) гипофиз     г) надпочечники

7.  Гипофункция гипофиза: а) карликовость   б) базедова болезнь                             в) гипогликемия     г) микседема

8. Мужские половые  гормоны:  а) семенники   б) андрогены                                       в) сперматозоиды    г) эстрогены

9. Нервная система не выполняет функцию:   а) транспорт питательных веществ   б) нервная регуляция   в) связь организма с внешней средой                  г) согласованная деятельность органов

10. Выберите характеристику условного рефлекса: а) врожденный                   б) постоянный  в) видоспецифичный        г) индивидуальный 

11. Какую функцию не выполняет белое вещество спинного мозга:                     а) связь различных отделов спинного мозга   б) здесь располагаются центры безусловных рефлексов   в) связь головного мозга с другими частями ЦНС     г) соединение рецепторов с исполнительными органами

12. Какая часть органа зрения выполняет следующую функцию: преломляет и фокусирует лучи света, обладает аккомодацией?                            а) сетчатка   б) зрачок   в) стекловидное тело    г) хрусталик

13. За счет чего происходит развитие, рост в толщину и регенерация костей после повреждения:

 а) губчатое вещество            б) компактное вещество 

 в) желтый костный мозг      г) надкостница

14.  Признак, не имеющий отношения к эритроцитам:  а) защитная функция б) до 5 млн в 1 см3 в) продолжительность жизни 120 дней   г) переносит кислород и углекислый газ

15. Каким образом нельзя заразиться СПИДом:   а) воздушно-капельным                 б) при переливании крови   в) при кормлении материнским молоком                       г) половым способом

16. Вещество, не дающее альвеолам слипаться: а) никотин

б) гемоглобин    в) кислород   г) сурфактант

17. Ферменты, участвующие в расщеплении белков: 

а) пепсин, трипсин    б) амилаза, птиалин

в) липаза, лецитиназа    г) мальтаза, пепсин 

18. Какую функцию не выполняют почки:

а) биологический фильтр   б) синтез ферментов  в) расщепление питательных веществ    г) поддержка водно-солевого баланса

19. Образование первичной мочи происходит в: а) мальпигиевом клубочке  б) нефронах  в) почечной лоханке   г) в мочевом пузыре

20. Остановка человека перед красным сигналом светофора: какая характеристика не относится к данному рефлексу: 

а) видоспецифичный  б) индивидуальный   в) постоянный  

 г) центр в спинном мозге

21. Человек запомнил мелодию – какой это вид памяти: а) двигательная              б) образная   в) словесно-логическая  г) эмоциональная 

22. Направленность всей нашей психической деятельности, сосредоточенность на чем-то важном – это: 

 а) речь     б) память     в) мышление      г) внимание

23. Выберите характеристику быстрого сна:   а) снижение обмена веществ   б) реалистичные эмоциональные сновидения в) понижение температуры тела  г) лунатизм 

24. Выберите причины, мешающие засыпанию:  а) режим дня 

Б) привычная обстановка   в) чувство голода   г) усталость

25. Выберите тип темперамента: очень энергичный, быстрый, порывистый, с бурным проявлением эмоций, с резкой сменой настроения, страстно отдается делу:  

    а) холерик        б) меланхолик  в) флегматик    г) сангвиник

25 - 23 – "5"    22 - 18 – "4"    17 – 13 – "3"   12 и менее – "2"
	2 в.

1. Наука о создании условий, благоприятных для сохранения человеком здоровья, о правильной организации его труда и отдыха:  а) экология   б) гигиена    в) эмбриология   г) цитология

2. Выберите черты различия между человеком и млекопитающими:  а) нижняя челюсть с выступающим подбородком б) деление зубов                                  в) ушная раковина  г) вскармливание детенышей молоком

3. Какую функцию выполняет клеточная мембрана:

А) участвует в делении клеток  б) синтез белка

В) обмен веществами между клетками и м/к веществом г) самоочищение клетки 

4. Клетки какой ткани расположены рыхло, сильно развито межклеточное вещество: а) нервная  б) эпителиальная                                               в) соединительная    г) мышечная

5. Стенки внутренних органов состоят из мышечной ткани:                          а) скелетной    б) гладкой     в) сердечной      в) поперечнополосатой 

6. Выберите железы,  не относящиеся к экзокринным: 

  а) печень   б) потовые   в) слюнные  г) гипофиз

 7. Какое заболевание грозит человеку в детском возрасте  при гипофункции щитовидной железы:    а) сахарный диабет 

   б) гипогликемия   в) бронзовая болезнь  г) кретинизм

8. Женские половые гормоны:  а) эстрогены     б) яйцеклетки                                 в) яичники     г) андрогены

9. По функциям нервную систему делят на: 

А) соматическую и автономную    б) симпатическую и парасимпатическую  в) центральную и соматическую  г) периферическую и соматическую

10. Нервные клетки называют:      а) аксоны   б) нейроны  в) дендриты    г)синапсы 

11. Координация произвольных движений, сохранение положения тела в пространстве, регуляция мышечного тонуса и равновесия – это функции:  а) переднего мозга   б) продолговатого  в) мозжечка                         г) среднего мозга

12. Способность глаза видеть предметы на разном расстоянии:                       а) адаптация   б) аккомодация       в) катаракта              г) глаукома

13. Чего не происходит при динамической работе мышц: а) смещения органов б) перемещение органов в пространстве в) изменение длины и толщины мышц  г) фиксация органов относительно друг друга.

14. Явление склеивания эритроцитов:  а) агглютинация                                        б) кровотечение  в) свертывание    г) фагоцитоз

15. Способность сердца сокращаться под влиянием импульсов, возникающих в нем самом: а) раздражимость   

Б) сердечный цикл    в) автоматия    г) кровоснабжение 

16. Заболевание дыхательной системы, не передающее воздушно-капельным путем:  а) туберкулез    б) ангина    в) кессонная болезнь                   г) грипп

17. Ферменты, участвующие в расщеплении углеводов:

А) пепсин, трипсин    б) амилаза, птиалин

В) липаза, лецитиназа    г) мальтаза, пепсин

18. Потоотделение происходит рефлекторно: а) только под влиянием тепла  б) только под влиянием физической нагрузки в)  только при эмоциональных состояниях г) только под влиянием нервных импульсов

19. Какую функцию не выполняет подкожная жировая клетчатка:                      а) амортизирует                      б) сберегает тепло

   в) Запасает питательные вещества   г) содержит рецепторы

20. Выделение слюны во время пережевывания пищи - выберите характеристику этого рефлекса: а) индивидуальный   б) врожденный                в) непостоянный   г) центр в коре больших полушарий

21. При умении запоминать танцевальные движения какой вид паями работает:  а) двигательная     б) образная  в) словесно-логическая                           г) эмоциональная

22. Теорию о двух сигнальных системах разработал:

 а) Павлов     б) Мечников   в) Сеченов   г) Дженнер

23. Выберите характеристику медленного сна:  а) длится 10-15 минут              б) сокращаются мышцы  в) яркие сны  г) абстрактные сны

24. Выберите причины, помогающие  засыпанию:  а) режим дня 

б) яркий свет        в) боль    г) беспокойные мысли 

25. Выберите тип темперамента: невозмутимый, с устойчивым настроением, с постоянством и глубиной чувств, с равномерностью действий и речи:  а) холерик; б) меланхолик;  в) флегматик; г) сангвиник


Контрольно- измерительные материалы

Вводная  контрольная работа для учащихся 8 класса по курсу «Биология. Животные»

Назначение работы: оценить уровень общеобразовательной подготовки по курсу «Биология. Животные» и готовность к обучению в 8 классе по курсу «Биология. Человек», а также уровень сформированных  общеучебных умений и навыков.

Характеристика структуры и содержания контрольно-измерительных материалов для проведения итогового контроля знаний учащихся по биологии 7 класс.

Работа включает 18 заданий и состоит из 3 частей.

Часть А содержит 11 заданий с выбором одного верного ответа из четырех, из них 10 – базового уровня и одно – повышенного уровня сложности.

Часть В -  включает 4 задания повышенного уровня сложности с кратким ответом: 1 с выбором трех верных ответов их шести, 1- на соответствие, 1- на определение последовательности биологических процессов, явлений, объектов, 1- на конструирование биологического текста..

Часть С содержит три задания с развернутым ответом, из них 1 на применение биологических знаний на практике, 2 задания на работу с текстом, требующие соотнесения явлений из текста со знаниями, полученными при изучении курса: первых два задания повышенного, а последние – высокого уровня сложности.

Распределение заданий работы по частям и типам заданий с выбором ответа (В), с кратким ответом (К), с развернутым ответом (Р) и с учетом максимального первичного балла каждой части и работы в целом – приводится в таблице №1.

Распределение заданий итоговой работы по часам и типам заданий.

Таблица № 1.

	№ п/п
	Части работы
	Число заданий
	Тип заданий
	Максимальный первичный балл
	% максимального первичного балла за задания данной части от максимального первичного балла за всю работу

	1
	Часть 1
	11
	В
	12
	44%

	2
	Часть2
	4
	К
	8
	30%

	3
	Часть3
	3
	Р
	7
	26%

	
	Итого:
	18
	
	27
	100%


Содержание работы определялось в соответствии с целями обучения за курс «Животные».

Распределение заданий итоговой работы по содержанию, проверяемым умениям и видам деятельности.

Итоговая работа включает 4 содержательных блоков, которые соответствуют блокам федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по биологии.

Первый блок: « Биология как наука» включает задания, контролирующие знания о роли биологии в формировании современной естественно - научной картины мира, в практической деятельности людей, методах изучения живых объектов ( наблюдение, описание, измерение, эксперимент).

Второй блок « Признаки живых организмов» представлена заданиями, проверяющими материал о строении, функциях и многообразии клеток, тканей, органов и систем органов, признаках живых организмов, способах размножения, приёмах выращивания растений.

Третий блок « Система, многообразие и эволюция живой природы» содержит задания, контролирующие знания о важнейших отличительных признаках царства животных, классификации животных: отдел(тип), класс, об усложнении животных в процессе эволюции, о биоразнообразии как основы устойчивости биосферы и результаты эволюции.

Четвертый блок « Взаимосвязи организмов и окружающей среды» содержит задания, контролирующие знания о системной организации живой природы, экологических факторах, взаимодействия видов в природе, пищевых связях, экологических проблемах, влияния на собственную жизнь и жизнь других людей, правилах поведения в окружающей среде и способах сохранения равновесия в ней

Распределение заданий по содержательным блокам - приводится в таблице №2.
Распределение заданий по основным содержательным блокам.
Таблица № 2.
	Содержательные блоки
	Число заданий
	% максимального балла за задания данного блока содержания от максимального балла за всю работу

	Биология как наука. Методы биологии
	1
	5%

	Признаки живых организмов
	6
	33%

	Система, многообразие и эволюция живой природы
	7
	38%

	Взаимосвязи организмов и окружающей среды
	4
	22%

	Итого:
	18
	100%


1. Объяснять роль биологи в формировании современной  естественно - научной картины мира, в практической деятельности людей

2. Называть, приводить примеры клеток, тканей, органов, систем органов, организмов различных царств живой природы, экосистем

3. Выявлять приспособления организмов к среде обитания

4. Определять и классифицировать принадлежность биологических объектов к определенной систематической категории

5. Устанавливать причинно-следственные связи между строением и функциями клеточных структур, тканей, органов и систем органов, между организмами и средой их обитания

6. Сравнивать биологические объекты, процессы, явления и делать выводы на основе сравнения

7. Применять биологические знания в практической деятельности

8. Анализировать и прогнозировать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах

9. Уметь проводить мысленный эксперимент, обобщать и формулировать выводы.

В работе проверяются следующие умения и виды деятельности: 

Распределение заданий по проверяемым  умениям и видам деятельности приводится в таблице №3.
Распределение заданий по проверяемым  умениям и видам деятельности

Таблица № 3.
	Проверяемые  умения и виды деятельности
	Число заданий
	% максимального балла за задания данного блока содержания от максимального балла за всю работу

	1. Объяснять роль биологии в формировании современной  естественно - научной картины мира, в практической деятельности людей
	2
	11%

	2. Называть, приводить примеры клеток, тканей, органов, систем органов, организмов различных царств живой природы, экосистем
	3
	17%

	3. Выявлять приспособления организмов к среде обитания
	3
	17%

	4. Определять и классифицировать принадлежность биологических объектов к определенной систематической категории
	3
	17%

	5. Устанавливать причинно-следственные связи между строением и функциями клеточных структур, тканей, органов и систем органов, между организмами и средой их обитания
	2
	11%

	6. Сравнивать биологические объекты, процессы, явления и делать выводы на основе сравнения
	2
	11%

	7. Применять биологические знания в практической деятельности
	1
	5%

	8. Анализировать и прогнозировать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах
	1
	5%

	9. Уметь проводить мысленный эксперимент, обобщать и формулировать выводы.
	1
	5%

	Итого
	18
	100%


Распределение заданий по уровню сложности итоговой работы приводится в таблице №4

	Уровень сложности заданий
	Число заданий
	Максимальный первичный балл
	% максимального первичного балла за задания данного уровня сложности  от максимального первичного балла за всю работу

	Базовый
	10
	10
	37%

	Повышенный
	7
	14
	52%

	Высокий
	1
	3
	11%

	Итого
	18
	27
	100%


Время выполнения работы – 45 минут.

Критерии  оценивания работы и заданий в работе.

Оценивание заданий первой части – за верное выполнение каждого задания А1-А10 выставляется по 1 баллу, задания А11 оцениваются 2 баллами. В другом случае 0 баллов.

Оценивание заданий 2 части.

За верное выполнение заданий В1-В4 выставляется по 2 балла. Для эаданийВ1 и В2 выставляется 1 балл, если в ответе указаны 2 любые цифры, представленные в эталоне ответа, и 0 баллов во всех других случаях. Если экзаменуемый указывает в ответе больше символов, чем в правильном ответе, то за каждый лишний символ снижается один балл

Для заданий В3 выставляется 1 балл, если на любой одной позиции записан  не тот символ, который представлен в эталоне ответа, и 0 баллов во всех других случаях.

Для заданий В4 выставляется 1 балл, если на любой одной или двух любых позициях ответа записаны не те символы, которые представлены в эталоне ответа, и 0 баллов во всех других случаях.

Оценивание заданий третьей части.

Задания С1-С3 оцениваются в зависимости от полноты и правильности ответа.

Оценивание задания С1- За полный и правильный ответ, содержащий два указанных  в критериях к оцениванию элемента, выставляется 2 балла.

В случае, если указан один элемент и не содержатся биологические  ошибки, или в ответе имеются два указанных к оцениванию элемента, но содержатся  негрубые биологические ошибки, выставляется один балл, и 0 баллов во всех других случаях.

Оценивание задания С2.

За полный и правильный ответ, содержащий два указанных  в критериях к оцениванию элемента, выставляется 2 балла.

В случае, если указан один элемент и не содержатся биологические  ошибки, или в ответе имеются два указанных к оцениванию элемента, но содержатся  негрубые биологические ошибки, выставляется один балл, и 0 баллов во всех других случаях.

Оценивание задания С3.

За полный и правильный ответ, содержащий два указанных  в критериях к оцениванию элемента, выставляется 3 балла. В случае, если указан один элемент и не содержатся биологические  ошибки, или в ответе имеются два указанных к оцениванию элемента, но содержатся  негрубые биологические ошибки, выставляется 2 балла

В случае, если указан один элемент и не содержатся биологические  ошибки, или в ответе имеются два указанных к оцениванию элемента, но содержатся  негрубые биологические ошибки, выставляется 1 балл, и 0 баллов во всех других случаях.

Дополнительные материалы и оборудование не используются.

План варианта вводной контрольной  работы за курс «Биология .Животные».

Уровни сложности задания: Б - базовый,  П – повышенный, В – высокий.

Порядок следования заданий в работе может быть изменен в зависимости от варианта итоговой работы.

	№ задания
	Обозначение задания в работе
	Проверяемые элементы содержания и виды учебной деятельности
	Коды проверяемых элементов содержания
	Уровень сложности задания
	Примерное время выполнения задания (мин)
	Максимальный балл за выполнение задания
	Проверяемые умения

	Часть 1.

	1
	А1
	Биология как наука.
	1.1
	Б
	1
	1
	1.2

	2
	А2
	Клетка – единица строения, жизнедеятельности, роста, развития организмов
	2.1
	Б
	1
	1
	2.4-5.6

	3
	А3
	Одноклеточные и многоклеточные организмы. Признаки живых организмов.
	2.2.
	Б
	1
	1
	4.6

	4
	А4
	Система органического мира. Царство животные
	3.2
	Б
	1
	1
	1.7.8.

	5
	А5
	Царство животные
	3.2
	Б
	1
	1
	2.4.5.6.

	6
	А6
	Царство животные
	3.2
	Б
	1
	1
	2.4.7.6.

	7
	А7
	Царство животные
	3.2
	Б
	1
	1
	3.5.6.7.

	8
	А8
	Учение об эволюции органического мира
	3.3
	Б
	1
	1
	3.5.

	9
	А9
	Влияние экологических факторов н организмы
	4.1
	Б
	1
	1
	1.3.2.5.7.8.

	10
	А10
	Экосистемная организация живой природы
	4.2
	Б
	1
	1
	4.7

	11
	А11
	Учение об эволюции органического мира
	3.3
	П
	2
	2
	4.6.8.

	
	
	
	
	
	
	2
	


Часть2

	12
	В1
	Царство животные
	3.2
	П
	3
	2
	6

	13
	В2
	Система органического мира
	3.1
	П
	3
	2
	5

	14
	В3
	Влияние экологических факторов на организмы
	4.1
	П
	3
	2
	4

	15
	В4
	Органы чувств животных
	2.3
	П
	5
	2
	2


Часть3

	16
	С1
	Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни
	3.2
	П
	6.5
	2
	1.2.7.8.9

	17
	С2
	Умение работать с текстом (понимать, сравнивать, обобщать)
	1.1 

2.1

     2.3
	П
	8
	2
	456

	18
	С3
	Используя текст, делать выводы, строить умозаключения, проверять гипотезы, обосновывать фаты и явления
	1.1 

2.1

     2.3
	В
	5
	3
	1346578

	Всего заданий - 18, из них по типу заданий:А-11,В-4,С-3

По уровню сложности: Б-10, П-7, В-1.


Кодификатор элементов содержания контрольной работы.

	Код раздела
	Код контролируемого элемента
	Элементы содержания, проверяемые заданиями экзаменационной работы.

	Биология как наука

	1
	1.1.
	Роль биологии как науки. Основные открытия в области биологии. Методы изучения живых объектов, наблюдение, описание, измерение объектов и биологический эксперимент. Научное оборудование и приборы.

	Признаки живых систем

	2
	2.1
	Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единство живой природы.

	
	2.2
	 Признаки живых организмов, их проявление у животных, Наследственность и изменчивость – свойства организмов

	
	2.3
	Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы органов животных, выявление у них изменчивости. Приёмы выращивания домашних животных, уход за ними.

	3
	Система многообразия и эволюция живой природы.

	
	3.1
	Система органического мира. Животные.. Популяция.

	
	3.2
	Царство животные: основные типы животных. Особенности строения, жизнедеятельности, размножение . Роль животных в природе и жизни человека. 

	
	3.3.
	Система живой природы. Эволюция органического мира. Взаимосвязи животных с окружающей среды. Усложнение животных в процессе эволюции. Приспособленность животных к условиям обитания. Биологическое разнообразие видов животных как результат эволюции.


Взаимосвязи организмов и окружающей среды.

	4
	4.1
	Среды жизни. Факторы среды. Влияние экологических факторов на животных. Приспособление  животных к различным экологическим факторам. Связи животных в живой природе.

	
	4.2
	Экосистемы. Структура экосистем. Пищевые цепи в экосистеме. Роль производителей и потребителей и разрушителей органических веществ в экосистемах и круговороте веществ в природе. Особенности агросистем.




Вводная  контрольная работа для учащихся 8 класса по курсу «Биология. Животные»

Инструкция по выполнению работы.

На выполнение контрольной  работы  дается 45 минут, работа состоит из 3 частей, содержащих 18 заданий.

Часть 1 содержит 11 заданий. К каждому заданию приводится 4 варианта ответа, один из которых верный. При выполнении заданий части 1 обведите кружком номер выбранного ответа в работе. Если вы обвели не тот номер, то зачеркните этот ответ крестиком и затем обведите крестиком правильный ответ. 

Часть2 включает 4 задания с выбором нескольких верных ответов и задания на соответствие. Для заданий части2 ответ  записывается в работе в отведенном дя этого месте. В случае записи неверного ответа зачеркните его  запишите рядом новый.

Часть3 содержит  задания, на которые следует дать развернутый ответ.  Задания выполняются на отдельном подписном листе со штампом образовательного учреждения.

Советуем выполнять задания в том порядке, в котором они даны. Для экономии времени пропускайте задания, которые не удается выполнить сразу, и переходите к следующему заданию. Если после выполнения всей работы у вас остается время, то можно вернуться к пропущенному заданию.

Желаем успеха!!!

Часть 1
А1. Кто ввел в биологию систематические категории и двойные названия организмов?

1) Аристотель                   2) Левенгук                     3) Линней                       4) Ламарк

А2. В период неблагоприятных условий простейшие:

      1) усиленно питаются            2) интенсивно размножаются                      3) превращаются в цисту                     4) ведут обычный образ жизни  

А3. Для лечения больных издавна использовали:

      а) дождевых червей             б) печеночных сосальщиков                в) ленточных червей                    г) пиявок

 А4. По характеру питания все стрекозы и их водные личинки:

      а) кормятся растительной пищей:         б) активные хищники                 в) паразиты                 г) поедают мертвые остатки

А5. Тело лягушки от высыхания на суше защищает:

       а) гладкая кожа            б) покровительственная окраска                  в) чешуя                  г) слизь

А6. Млекопитающие, как и рептилии, имеют:

а) зубы, различные по строению            б) два круга кровообращения          в) кожные железы, в том числе и млечные          г) постоянную температуру тела

А7. Особенности парнокопытных животных:

а) у большинства есть рога          б) питаются растительной пищей            в) развитие двух пальцев на конечностях        г) объединение в небольшие группы

А8. Хоботные животные отличаются от других:

а) отсутствием  волосяного покрова           б) длинным хоботом                 в) крупными размерами                     г) наличием бивней

А9. Определить под каким номером находится водоплавающая птица, к какому отряду птиц она относится?

1)  1                 2) 2                          3) 3
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1)                                                                         2)                                                                 3)

А10. Приспособления рыб к обитанию в водной среде:

а) способность к питанию               б) дыхание жабрами                 в) передвижение с помощью плавников                    г)  наличие глаз

А11. Способность животных передавать потомкам свои видовые и индивидуальные признаки называется:

а) естественный отбор                 б) борьба за существование                 в) наследственность                     г) изменчивость

Часть2.

В1. Распределите перечисленные ниже анатомические и морфологические признаки по классам моллюсков:

Классы моллюсков                                Признаки

1. Брюхоногие                                      А) одна раковина, часто ассиметричная

2. Двустворчатые                                 Б) отсутствует голова

3. Головоногие                                     В) незамкнутая кровеносная система

                                                        Г) замкнутая кровеносная система

                                                        Д) хорошо развитые органы чувств

В2.Установите соответствие между типом животных и появлением у них систем органов.

Тип животных                                                 Система органов.

1.Кишечнополостные                                      А) первичная полость тела

2. Плоские черви                                              Б) внутренний скелет

3. Круглые черви                                              В) жабры

4. Кольчатые черви                                          Г) пищеварительная система

5. Членистоногие                                             Д) нервная система

6. Моллюски                                                    Е) кровеносная система

7. Хордовые                                                     Ж) система органов выделения

В3. Составьте правильную последовательность пищевой цепи.

А)                                                                          Б)                                                                           В)                                                                  Г)
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Часть3

С1. Опишите жизненный цикл изображенного на рисунке животного. Как происходит заражение человека этим животным? Какие меры необходимо предпринять человеку для предотвращения заражения этим организмом?
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С2.     Прочитайте текст « Конкуренция»  и выполните задания
Конкуренция.

Между организмами разных видов насекомых, складываются взаимовредные, взаимовыгодные, выгодные для одной и невыгодные или безразличные для другой стороны и другие взаимоотношения.

Одной из форм взаимовредных биотических взаимоотношений между организмами является конкуренция. Она возникает между особями о разных видов насекомых вследствие ограниченности ресурсов среды. Ученые различают межвидовую и внутривидовую конкуренцию. Межвидовая конкуренция происходит в том случае, когда разные виды организмов обитают на одной территории и имеют похожие потребности в ресурсах среды. Это приводит к постепенному вытеснению одного вида  организмов другим, имеющим преимущества в использовании ресурсов. Например, два вида тараканов – рыжий и черный – конкурируют друг с другом за  место обитания – жилище человека. Это ведет к постепенному вытеснению черного таракана рыжим тараканом, так как у последнего более короткий жизненный цикл, он быстрее размножается и лучше использует ресурсы.

Внутривидовая конкуренция имеет более острый характер, чем межвидовая, так как у особей одного вида потребности в ресурсах всегда одинаковы. В результате такой конкуренции особи ослабляют друг друга, что ведет к гибели менее приспособленных особей, то есть к естественному отбору. Внутривидовая конкуренция, возникающая между особями одного вида за одинаковые ресурсы среды, отрицательно сказывается на них. Например, среди популяции рыжих тараканов выживают те особи, которые не выходят за территорию подвальных помещений. Они не  подвергаются воздействию химических веществ, которыми человек пользуется, чтобы уничтожить тараканов. Остальные особи гибнут в результате воздействия веществ на хромосомный аппарат тараканов.

С2. Прочитайте текст. Заполните в таблице « Сравнительная характеристика видов конкуренции» графы, обозначенные цифрами 1,2,3. При выполнении задания перерисовать таблицу не обязательно. Достаточно записать номер графы и содержание пропущенного элемента.

                                                                        Сравнительная характеристика видов конкуренции.

	Признаки для сравнения
	Межвидовая
	Внутривидовая

	Количество взаимодействующих видов организмов
	1
	Один з видов организмов

	Потребности в ресурсах среды


	Схожие потребности
	2.

	3.


	Два вида тараканов- черный и рыжий
	Березы в одном лесу


С3. Используя содержание текста « Конкуренция» и знания курса, укажите основную причину, обуславливающую межвидовую и внутривидовую  конкуренцию организмов. Какой вид конкуренции имеет более острый характер?  К какому биологическому явлению приводит вытеснение одних особей другими в результате конкуренции?

Проверочная работа по теме «Клеточное строение организма. Ткани»  

Цели работы: определить качество усвоения знаний  о характерных особенностях клеток, тканей, систем органов и организма; выявить успешность формирования умений называть, сравнивать, систематизировать, объяснять.

Выберите один правильный ответ

1.   Как называются органоиды, в которых происходит образование энергии?
а) эндоплазматическая сеть     б) митохондрии в) рибосомы               г) лизосомы
2.   Какая функция НЕ характерна для ЭПС?
а) транспорт веществ          б) синтез веществ                 в) передача наследственной информации                 г) хранение выработанных клеткой веществ
3.  Как называются органоиды, в которых происходит расщепление веществ для синтеза других
веществ? а) ЭПС б) митохондрии                 в) рибосомы               г) лизосомы
4.  Какой признак является основным для живой клетки?
а) обмен веществ б) движение                в) раздражимость              г) рост и развитие
5.    Какая ткань относится к соединительным? 

а) кровь              б) эпителий               в) нервная           г) железистый эпителий
6.    К какой ткани относится следующее описание: «Клетки плотно прилегают друг к другу, межклеточного вещества мало, выделяют пот»?

 а) кровь                б) эпителий               в) нервная                 г) железистый эпителий
7.   Какая ткань содержит большое количество ядер?     

а) гладкая мышечная              б) эпителий              в) нервная            г) поперечнополосатая
8.  Какое словосочетание является ключевым в определении термина «ткань»? 

а) группа клеток                   б) межклеточное вещество                  в) группа клеток  и межклеточное вещество              г) группа клеток, выполняющая общие функции

9.   Выбрать из перечня для каждого типа ткани особенность строения и функции тканей 

(ответ записать в виде сочетания цифр и букв, например V,Д, е): 

Тип тканей:
I. Эпителиальная       II. Соединительная III. Мышечная               IV. Нервная 

Особенности строения тканей:
А. Клетки звездообразной формы со множеством отростков
Б. Имеются три разновидности ткани, основной особенностью которых является способность клеток сокращаться.
В. Клетки лежат рыхло; межклеточное вещество хорошо развито
Г. Клетки плотно лежат в один или несколько слоев и способны к быстрой регенерации; имеется большое количество желез. 

Функции тканей:
а) двигательная                          б) осуществляет взаимосвязь

 в) защитная                               г) опорная, транспортная, защитная

10. Напишите названия частей нейрона, обозначенные на рисунке цифрами 1-5              
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11. Напишите названия структур рефлекторной дуги мигательного рефлекса, обозначенных на рисунке цифрами 1-4
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12. Соотнесите названия структурных элементов рефлекторной дуги с их функциями: 
	структурный элемент
	функция

	А. Рецепторы
	1 . осуществление ответной реакции

	Б. Чувствительный путь
	2. защита от раздражения

	В. ЦНС
	3. проведение импульса к рабочему органу

	Г. Двигательный путь
	4. проведение импульса к ЦНС

	Д. Рабочий орган
	5. анализ раздражения

	
	6. восприятие раздражения


Оценка результатов проверочной  работы

	№ вопроса
	ответ
	Кол-во баллов

	1
	б
	1

	 2
	в
	1
	
	отметка
	количество баллов

	3
	г
	1
	
	«5»
	30 - 27

	4
	а
	1
	
	«4»
	26 - 20

	5
	а
	1
	
	«3»
	19 - 14

	6
	б
	1
	
	«2»
	13 - 5

	7
	г
	1
	
	«1»
	4 и меньше 

	8
	в
	1

	9
	I  Г в

II В г

III Б а

IV А б
	2

2

2

2

	10
	1. тело нейрона                2. ядро

3. дендриты                      4. аксон

5. синапс
	5

	11
	1. рецептор                            2. чувствительный нейрон

3. вставочный нейрон          4. двигательный нейрон 
	4

	12
	А6,  Б4,  В5,  Г3,  Д1
	5

	Максимальное количество баллов – 30


Контрольная работа №2 по теме «Опорно-двигательная система»  
I вариант
Цель работы: определить качество усвоения знаний о строении и значении ОДС и органов, её образующих, об условиях развития системы; выявить успешность формирования умений называть, характеризовать, сравнивать, систематизировать, объяснять, применять получение знания в практической жизни.

Уровень А 

Выберите один верный ответ

1. К  мозговой части черепа относятся следующие кости:
а) лобная, теменные и затылочная;  б) теменные, скуловые и височные;   в) лобная, височные, теменные и затылочная;  г) верхнечелюстная, носовая и скуловые.

2. Гибкость позвоночника обеспечивается следующими осо​бенностями строения:
а) подвижным соединением позвонков;     б) его длиной и изгибами;         в) полуподвижным соединением позвонков;      г) разными размерами позвонков.

3. Какое из предложенных определений сустава является, на ваш взгляд, наиболее полным и правильным?
а) подвижное соединение костей;                     в) структура, обеспечивающая подвижное соединение костей позвоночных;

б) сочленение костей позвоночных;                  г) структура, обеспечивающая подвижное соединение костей многоклеточных животных.

4. Объясните, почему детские кости редко ломаются, но лег​ко изменяют свою форму под влиянием неправильной осанки?
а) высокая доля неорганических веществ;            б) низкая доля неорганических веществ;     

в) низкая доля органических веществ;                   г) не зависит от химического состава.

5. Какая особенность строения позвоночника НЕ связа​на с прямохождением?
а) S-образная форма;             б) хрящевые диски;                в) 5 отделов позвоночника;          г) большие размеры тел поясничных позвонков.

6. Назовите кость, которая не входит в состав грудной клетки.
а) грудные позвонки;              б) ребра;                 в) ключицы;                 г) грудина.

7. Какие особенности определяют сходство между различ​ными типами костей?
а) Форма и химический состав;             б) наличие губчатого вещества;       в) расположение в костях губчатого вещества;     г) строение компактного вещества.

8. Какой физиологический изгиб позвоночника появляется у ребенка, когда он начинает держать голову?
а) шейный;                   б) грудной;                  в) поясничный;                   г) крестцовый.

9. Укажите, какая функция НЕ характерна для костей.
а) защита внутренних органов;      б) опора для внутренних органов;           в) восприятие раздражений;       г) участие в механической переработке пищи.

10. Какой тканью образована двуглавая мышца?
а) поперечнополосатой сердечной мышечной тканью;                в) гладкой мышечной тканью;

б) поперечнополосатой скелетной мышечной тканью;                г) кроветворной тканью.

11. При каких повреждениях опорно-двигательной системы пострадавшему необходимо наложить шину?
а) при переломах костей грудной клетки;   б) при переломе свода черепа;           в) при растяжении связок;              г) при переломах костей конечностей.

12. Какие изменения в мышечной клетке происходят при тренировочном эффекте?
а) увеличение количества митохондрий и ядер;                                                          б) уменьшение количества митохондрий и увеличение сократи​тельных нитей;

в) увеличение количества митохондрий и увеличение сократи​тельных нитей;        г) увеличение количества митохондрий и уменьшение сократи​тельных нитей

13. Что из перечисленного НЕ связано с изменением стопы?
а) свод;               б) плоскостопие;                 в) избыточный вес;                   г) остеохондроз.

14. Что нельзя делать при травмах позвоночника?
а) перевозить пострадавшего в сидячем положении;                                     б) укладывать лицом вниз на твердую поверхность;

в) переносить пострадавшего вдвоем, не допуская прогиба спины;            г) вызывать скорую помощь.

15.  Дайте определения терминам:                 

  а) Антагонисты - ….                        б) Осанка - ….
Уровень В

16. Определите соответствие между формой и примерами костей

	Формы костей
	Примеры костей

	А) длинные
	 лучевая

	Б) короткие
	 кости кисти

	В)  плоские
	кости мозгового отдела черепа

	
	грудина

	
	бедренная

	
	локтевая

	
	 лопатка

	
	малая берцовая

	
	ребра

	
	тазовые кости


17. Подпишите на рисунке,  названия отделов скелета                18. Подпишите на рисунке, названия костей черепа
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 и костей тела  человека, обозначенные цифрами.                              человека, обозначенные цифрами.                               

 Уровень С
19. Дайте полный развернутый ответ:

А) Какие меры доврачебной помощи применяют при ушибах?

Б) Какие меры доврачебной помощи применяют при травмах грудной клетки?

В) В каких случаях надо использовать шину, как правильно ее наложить?

II вариант
Уровень А 

Выберите один верный ответ

1. Плечевой пояс образован следующими костями:
а) ключицами, лопатками и плечевыми костями;  б) ключицами, лопатками и грудиной;           в) ключицами и лопатками;             г) лопатками и грудиной.

2. Какой из перечисленных органов грудная клетка НЕ защищает:
а) пищевод;                б) сердце;                    в) почки;              г) легкие.

3. По какому признаку можно отличить кости молодого че​ловека от костей старика?
а) в молодых костях выше содержание оссеина (органического вещества);               б) не отличаются;

в) в молодых костях выше содержание солей;                                                                г) в молодых костях меньше содержание органических веществ.

4. Какое словосочетание является ключевым в определении термина «скелет»
а) соединение костей;               б) укрепление связок;              в) совокупность костей;                    г) совокупность костей и хрящей.

5. Назовите особенность строения скелета, которая харак​терна не только для человека, но и для всех млекопитающих.
а) S-образная форма позвоночника;      б) грудная клетка сжата в спинно-брюшном направлении;         в) 7 шейных позвонков;              г) свод стопы.

6. Укажите свойство, которое придают костной ткани вхо​дящие в ее состав неорганические вещества.
а) упругость;            б) гибкость;                  в) растяжимость;                   г) твердость.

7. У какой из названных костей черепа есть пара?
а) у теменной;              б) у лобной;              в) у затылочной;                г) у нижнечелюстной.

8. Какая кость не относится к скелету нижней конечности?
а) бедренная;              б) большая берцовая;              в) малая берцовая;                г) лучевая.

9. Полость в средней части трубчатой кости взрослого че​ловека заполнена клетками определенной ткани. Назовите эту ткань.
а) кровь;           б) лимфа;            в) красный костный мозг;                  г) желтый костный мозг.

10. Недостаток подвижности называют.
а) тренировочным эффектом;        б) динамической работой;                  в) статической работой;                    г) гиподинамией.

11. Какие вещества являются источником энергии для рабо​ты мышц?
а) углеводы;             б) белки;                в) вода;                  г) соли.

12. Что НЕ характерно для статической работы?
а) быстрое утомление;           б) чередование сокращений мышц;                     в) одновременное сокращение мышц;          г) удержание определенной позы и груза.

13. Какие изменения в мышцах происходят при малопод​вижном образе жизни?
а) увеличивается активность биологического окисления;                                      

б) появляется упругость мышц и уменьшается количество солей кальция в костях;

в) появляется дряблость мышц и уменьшается количество солей кальция в костях;

г) появляется дряблость мышц и увеличивается количество со​лей кальция в костях.

14. Правильная осанка формируется:

а) сама по себе;       б) под влиянием физических упражнений;        в) при контроле за правильным положением тела;         г) под влиянием различного вида работ

15. Дайте определение терминам:
а) Синергисты - …                        б) Плоскостопие - ..

Уровень В

16. Определите соответствие между отделами скелета и костями, их образующими.

	Отделы скелета
	Кости

	а) позвоночник
	1. ребра

	б) череп
	        2. большая берцовая

	в) пояс верхних конечностей         
	3. кости таза

	г) скелет верхней конечности        
	4. грудина

	д) пояс нижних конечностей
	5. ключица

	е) скелет нижней конечности         
	6. теменные

	ж) грудная клетка
	7. локтевая

8. нижняя челюсть

	
	9. пяточная

	
	10. лопатка

11. лобная

	
	12. позвонки




17. Подпишите на рисунке,  названия отделов скелета                18. Подпишите на рисунке, названия костей черепа
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 и костей тела  человека, обозначенные цифрами.                              человека, обозначенные цифрами.                               
Уровень С
19. Дайте полный развернутый ответ:

А) Какие меры доврачебной помощи применяют при растяжении связок?

Б) Какие меры доврачебной помощи применяют при травмах позвоночника?

В) В каких случаях надо использовать шину, как правильно ее наложить?

Оценка результатов проверочной  работы «Опорно-двигательная система»  

	1 вариант
	2 вариант

	№ вопроса
	ответ
	Кол-во баллов
	№ вопроса
	ответ
	Кол-во баллов

	1
	в
	1
	1
	в
	1

	2
	в
	1
	2
	в
	1

	3
	в
	1
	3
	а
	1

	4
	б
	1
	4
	г
	1

	5
	в
	1
	5
	в
	1

	6
	а
	1
	6
	г
	1

	7
	б
	1
	7
	а
	1

	8
	а
	1
	8
	г
	1

	9
	в
	1
	9
	г
	1

	10
	б
	1
	10
	г
	1

	11
	г
	1
	11
	а
	1

	12
	в
	1
	12
	б
	1

	13
	г
	1
	13
	в
	1

	14
	а
	1
	14
	в
	1

	15
	Антагонисты- мышцы противоположного действия.

Осанка – привычное положение тела, при стоянии, сидении и ходьбе
	2

2
	15
	Синергисты – мышцы, действующие в одном направлении.

Плоскостопие – болезненные изменения стопы, при которых уплощаются ее своды.
	2

2

	16
	А) 1, 5, 6, 8              Б) 2               В) 3, 4, 7, 9, 10
	12
	16
	а) 12    б) 6, 8, 11     в) 5, 10     г) 7    ж) 1, 4        д) 3     е) 2, 9
	12

	17
	1-череп, 2- плечо, 3 – лучевая кость, 4 – кисть, 

5 – ключица, 6- лопатка, 7- грудина, 8-ребра, 9- поясничный отдел, 10 – тазовые кости, 11 – крестцовый отдел, 12 – бедренная кость, 13 - большеберцовая кость, 14 – малоберцовая кость, 15- стопа
	15
	17
	1-череп, 2- плечо, 3 – лучевая кость, 4 – кисть, 5 – ключица, 

6- лопатка, 7- грудина, 8-ребра, 9- поясничный отдел, 10 – тазовые кости, 11 – крестцовый отдел, 12 – бедренная кость, 13 - большеберцовая кость, 14 – малоберцовая кость, 15- стопа
	15

	18
	1- теменная, 2- лобная,  3- затылочная,  4 – носовая,

5- височная, 6- скуловая, 7 – нижняя челюсть, 8 – верхняя челюсть
	8
	18
	1- теменная, 2- лобная, 3- затылочная, 4 – носовая,

5- височная, 6- скуловая, 7 – нижняя челюсть, 8 – верхняя челюсть
	8

	19
	А) Какие меры доврачебной помощи применяют при ушибах?

Б) Какие меры доврачебной помощи применяют при травмах грудной клетки?

В) В каких случаях надо использовать шину, как правильно ее наложить?
	2

2

2
	19
	А) Какие меры доврачебной помощи применяют при растяжении связок?

Б) Какие меры доврачебной помощи применяют при травмах позвоночника?

В) В каких случаях надо использовать шину, как правильно ее наложить?
	2

2

2

	Максимальное количество баллов – 59
	

	
	отметка
	количество баллов
	

	
	«5»
	59 - 53
	

	
	«4»
	52 - 40
	

	
	«3»
	39 - 28
	

	
	«2»
	27 - 15
	


Проверочная  работа по теме: «Внутренняя  среда  организма»  

1 вариант.

Цель работы: определить качество усвоения знаний о:     1) компонентах  внутренней среды организма, их взаимодействии;

                                                                                                  2) гомеостазе;

                                                                                                  3)  составе крови и функциях ее форменных элементов;

                                                                                                  4) группах крови и их совместимости, иммунитете, его видах;

                                                                                                  5)  профилактике инфекционных заболеваний; 

выявить успешность формирования умений называть, характеризовать, сравнивать, систематизировать, объяснять, применять получение знания в практической жизни.

1. Установите соответствие между форменными элементами крови,  их строением и функциями

Форменные элементы крови:
I. эритроциты     II. лейкоциты      III. тромбоциты

Функции:

1. белые кровяные тельца с ядром, спо​собные к передвижению;

2. красные кровяные тельца;

3. безъядерные  кровяные пластинки;

4. в 1 мм3 крови  4 -5 млн.;

5. в 1 мм3 250 - 400 тыс.;

6. в 1 мм3  4 - 9 тыс.;

7. длительность жизни ~ 120 - 130 дней;

8. длительность жизни 1 час -5 суток;

9. длительность жизни 5-7 суток;

10. участвуют в свертывании крови;
11. транспортная,   питательная функции;  

12. защитная функция.
2. Заполните схему:   
	
	Внутренняя среда организма
	

	
	
	

	
	
	
	
	


3. Выберите один верный ответ:

3.1. Активный долговременный иммунитет образуется при введении: 

а)  сыворотки           б) вакцин          в) глобулинов            г)  антитоксинов

3.2. Почему происходит отторжение резус-положительного плода у резус-отрицательной матери? 

а) большое количество тромбоцитов               в) большое количество лейкоцитов  

б) образуются антитела                                     г)  отторжения  не   происходит
3.3. Где вырабатываются эритроциты?
а) красный костный мозг     б) селезенка        в) печень        г) все перечисленное
3.4. Что относится к органам иммунной системы?

а) красный костный мозг       б) лимфатический узел            в) печень          г) все перечисленное
3.5. Кто является универсальным реципиентом? 

а) I (О)            б) II (А)                в) III (В)                  г) IV (АВ)        

4. Заполните схему:




 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



5. Запишите совместимые группы крови сочетанием цифр и букв, (например 1 а, б, в, г; 2….)

Доноры                                 Реципиенты

1) I                                           а) I
2) II                                          б) II
3) III                                         в) III
4) IV                                         г) IV
2 вариант.

1. Установите соответствие между форменными элементами крови,  их строением и функциями
Форменные элементы крови:
I. эритроциты     II. лейкоциты      III. тромбоциты

Функции:

1. безъядерные  кровяные пластинки;

2. белые кровяные тельца с ядром, спо​собные к передвижению;

3. красные кровяные тельца;

4. в 1 мм3 250 - 400 тыс.;

5. в 1 мм3 крови  4 -5 млн.;

6. в 1 мм3  4 - 9 тыс.;

7. длительность жизни ~ 120 - 130 дней;

8. длительность жизни 5-7 суток;

9. длительность жизни 1 час -5 суток;

10. транспортная,   питательная функции;  

11. участвуют в свертывании крови;
12. защитная функция.
2. Заполните схему:

	
	Внутренняя среда организма
	

	
	
	

	
	
	
	
	


3. Выберите один верный ответ:

3.1.   Пассивный   кратковременный   иммунитет  образуется   при введении:
а)  сыворотки           б) вакцины          в) глобулинов            г)  антитоксинов

3.2.  Резус-фактор – это:

а) невосприимчивость к заболеванию                        в)  вещество, связанное со свертыванием крови

б) особый белок, находящийся в эритроцитах           г)  заболевание крови

3.3.  С чем связано малокровие? 

а) уменьшение лейкоцитов      б)  уменьшение    эритроцитов     в) уменьшение тромбоцитов    г) все перечисленное
3.4. Какой белок участвует в процессе свертывания крови?
а) фибриноген          б) глобулин             в) альбумин                 г) все перечисленное
3.5. Кто является универсальным донором? 

а) I (О)            б) II (А)                в) III (В)                  г) IV (АВ)        

4. Заполните схему:

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



5. Знаками «+» и «-» обозначьте совместимость групп крови.

	                     реципиент

донор
	I группа
	II группа
	III группа
	IV группа

	I    группа
	
	
	
	

	II   группа
	
	
	
	

	III группа
	
	
	
	

	IV группа
	
	
	
	


Оценка результатов проверочной  работы «Внутренняя  среда  организма»  
	1 вариант


	2 вариант

	№ воп-роса
	ответ
	Кол-во баллов
	№ воп-роса
	ответ
	Кол-во баллов

	1
	I     2, 4, 7, 11

II   1, 6, 8, 12

III  3, 5, 9, 10
	12
	1
	I    3, 5, 7, 10 

II   2, 6, 9, 12

III  1, 4, 8, 11
	12
	
	отметка
	количество баллов
	

	2
	ВСО – кровь, 

            лимфа,

            межтканевая жидкость
	3
	2
	ВСО – кровь, 

            лимфа,

            межтканевая жидкость
	3
	
	«5»
	34-31
	

	3.1
	б
	1
	3.1
	а
	1
	
	«4»
	30-26
	

	3.2
	б
	1
	3.2
	б
	1
	
	«3»
	25-17
	

	3.3
	а
	1
	3.3
	б
	1
	
	«2»
	16-10
	

	3.4
	а
	1
	3.4
	а
	1
	
	«1»
	Меньше 10
	

	3.5
	г
	1
	3.5
	а
	1

	4
	Иммунитет

                ↓                  ↓

естественный       искусственный

(природный)       (приобретенный)

↓            ↓   ↓         ↓                 ↓

↓            ↓   ↓ активный  пассивный

видовой↓  наследственный

              ↓

приобретенный
	5
	4
	Иммунитет

                ↓                  ↓

естественный       искусственный

(природный)       (приобретенный)

↓            ↓   ↓         ↓                 ↓

↓            ↓   ↓ активный  пассивный

видовой↓  наследственный

              ↓

приобретенный
	5

	5
	I     а, б, в, г

II    б, г

III   в, г

IV   г
	9
	5
	         I        II        III       IV

I       +        +         +         +

II                +                    +

III                          +         +

IV                                     +
	9

	Максимальное количество баллов – 34
	


Контрольная работа № 3 по теме  «Кровеносная и лимфатическая системы» 

I вариант

Уровень А

 Выберите один правильный ответ:

1. Какая камера сердца дает начало малому кругу кровооб​ращения?
а) левое предсердие;    б) правое предсердие;              в) левый желудочек;           г) правый желудочек.

2. Как отличить левый желудочек от правого желудочка?
а) по расположению;           б) по толщине мышечного слоя;                      в) по направлению движения крови;                            г) не отличаются.

3. В начале легочного ствола расположен клапан, препятствующий току крови из сосуда в желудочек. Этот клапан называют:

а) одностворчатым;             б) двустворчатым;                в) трехстворчатым;                 г) полулунным; 

4. Кровь в правое предсердие поступает по венам. Эта кровь:

а) венозная;                           б) артериальная;                         в) смешанная.

5. Сердечный цикл включает:

а) сокращение предсердий и общую паузу перед сокращением желудочков;           б) паузу перед сокращением желудочков и со​кращение желудочков;

в) только сокращение предсердий и желудочков;                                                         г) сокращение предсердий и желудочков, общую паузу после сокращения желудочков; 

д) сокращение предсердий, далее общую паузу, а за ней — сокращение желудочков.

6. В состоянии относительного покоя продолжительность общей паузы (диастолы) в сердечном цикле, в секундах:

а) 0,1;     б) 0,3;     в) 0,4;     г) 0,6;     д) 1,0.

7. Сколько раз в минуту сокращается сердце? 

а) 70-75 раз               б)  100-120 раз                    в) 80-100 раз                            г) 50-60 раз

8. Какие сосуды относятся к большому кругу кровообращения? 

а) легочная артерия               б) легочная вена                 в) верхняя полая вена           

9. Где давление выше?

а) вены               б) капилляры                 в) артерии                  г) одинаково

10. В чем отличие лимфатической системы от кровеносной?

а) незамкнута        б) строение капилляров      в) нет газообмена     г) скорость    движения    небольшая

11. Артерии — это сосуды, по которым может течь кровь:

а) артериальная;              б) венозная;                         в) артериальная или венозная.                 

12. В сердце между предсердием и желудочком  находится кла​пан. В левой  половине сердца он:

а) одностворчатый;            б) двустворчатый;                 в) трехстворчатый;                   г) полулунный.

13. Какой тканью образован миокард?
а) поперечнополосатой сердечной мышечной тканью;                            в) гладкой мышечной тканью;

б) поперечнополосатой скелетной мышечной тканью;                            г) кроветворной тканью.

14. Назовите фактор, который НЕ влияет на работу сердца?
а) ионы Са2+;              б) ионы К+;                       в) ионы Мg2+;                       г) адреналин.

Уровень В
15. Установите соответствие между типом кровеносных сосудов у человека и видом содержащейся в них крови.
ТИП КРОВЕНОСНЫХ СОСУДОВ                                                                 ВИД КРОВИ
1)    артерии малого круга кровообращения                                               А)   артериальная
2)    вены малого круга кровообращения                                                    Б)    венозная
3)    артерии большого круга кровообращения
4)    вены большого круга кровообращения

16. Установите соответствие между клетками крови и их функциями

	КЛЕТКИ КРОВИ
	ВЫПОЛНЯЕМАЯ ФУНКЦИЯ

	А. Т-лимфоциты

Б. В-лимфоциты

В. Эритроциты

Г. Тромбоциты

Д. Фагоциты


	Транспорт кислорода

Свертываемость крови

Клеточный иммунитет

Выработка антител

Обнаружение антигенов

Определение групп крови

Транспорт гормонов


17.  Установите последовательность движения крови по малому кругу кровообращения:

А. левое предсердие

Б. альвеолы  легких

В. правый  желудочек

Г. легочная  вена

Д. легочная  артери

Уровень  С
18.   Как распознать артериальное кровотечение? Опишите способы  и  последовательность  действий  для  остановки артериального кровотечения.

II вариант

Уровень А

 Выберите один правильный ответ:

1. Какой камерой сердца заканчивается большой круг кро​вообращения?
а) левым предсердием;        б) правым предсердием;              в) левым желудочком;                   г) правым желудочком.

2. Назовите основную причину движения крови по сосудам?
а) работа сердца;              б) сокращение стенок сосудов;               в) сокращение скелетных мышц;               г) ритм дыхания.

3.  Общая продолжительность сердечного цикла 0,8 с. Это вре​мя между фазами сердечного цикла распределяется следую​щим образом, в секундах:

а) сокращение предсердий — 0,1, сокращение желудочков — 0,4, общая пауза — 0,3;

б) сокращение предсердий — 0,1, сокращение желудочков — 0,2, общая пауза — 0,5;

в) сокращение предсердий — 0,1, сокращение желудочков — 0,3, общая пауза — 0,4.

4. В сердце между предсердием и желудочком  находится кла​пан. В правой  половине сердца он:

а) одностворчатый;            б) двустворчатый;                 в) трехстворчатый;                   г) полулунный;

5. В начале аорты расположен клапан, препятствующий обратно​му току крови из аорты в желудочек. Его называют:

а) одностворчатым;                б) двустворчатым;              в) трехстворчатым;                     д) полулунным.

6. Кровь в левое предсердие поступает по венам. Это кровь:

а) венозная;                            б) смешанная;                      в) артериальная;

7. У тренированных людей по сравнению с нетренированными время расслабления сердца (общая пауза):

а) возрастает;                            б) уменьшается;                                в) остается без изменения.
8. Самое высокое  кровяное давление в:

а) венах               б) капиллярах                 в) артериях                  г) одинаково

9. Наименьшая скорость движения крови в:

а) артериях;                    б) венах;                   в) капиллярах;              г) аорте.

10. Процесс фильтрации жидкости из кровеносного русла в меж​тканевое пространство происходит на уровне:

а) вен;             б) крупных артерий;               в) мелких артерий;                 г) мелких вен;                д) капилляров.

11. Просвет сосудов изменяется благодаря сокращению мышеч​ных волокон в стенке сосудов. Эти волокна:

а) поперечно-полосатые;           б) гладкие;                       в) поперечно-полосатые и гладкие.

12. Фактор, определяющий интенсивность кровотока в тканях (орга​нах), - это, прежде всего, их потребность в:

а) питательных веществах;                  б) освобождении от конечных продуктов обмена;                      в) кислороде.

13. Что такое пульс?

а) систола                      б) расширение и сжатие артериальной стенки                в) диастола                      г) все перечисленное 

14. Назовите фактор, который  замедляет  работу сердца?
а) ионы Са2+;              б) ионы К+;                       в) ионы Мg2+;                       г) адреналин.

Уровень В

15. Установите соответствие между компо​нентами системы кровообращения и видом крови.
ОТДЕЛ СЕРДЦА                                                ВИД КРОВИ
А) левый желудочек                                     1) артериальная 

Б) правый желудочек                                    2) венозная 

В) правое предсердие 

Г) левое предсердие
Д) легочная вена

Е) верхняя полая вена

Ж) легочная артерия

З) аорта

16. Установите соответствие между структурными компо​нентами крови и их функциями.
	СТРУКТУРНЫЙ КОМПОНЕНТ

А. Соли кальция

Б. Плазма

В. Фибрин

Г. Фибриноген

Д. Антитела


	ВЫПОЛНЯЕМАЯ ФУНКЦИЯ И ХИМИЧЕСКАЯ ПРИРОДА

1. Растворимый белок плазмы

2. Обеспечивают иммунитет

3. Транспорт кислорода
4. Нерастворимый белок в тромбе

5. Участвуют в свертывании

6. Транспорт гормонов




17.  Установите последовательность движения крови по большому  кругу кровообращения:

А. правое предсердие

Б. аорта

В. верхняя и нижняя полые вены

Г. артерии

Д. капилляры органов и тканей

Е. левый желудочек 

Уровень  С
18.   Как распознать венозное кровотечение? Опишите способы  и  последовательность  действий  для  остановки  венозного  кровотечения.

Оценка результатов контрольной  работы

	1 вариант


	2 вариант

	№ вопроса
	ответ
	Кол-во баллов
	№ вопроса
	ответ
	Кол-во баллов

	1
	г
	1
	1
	б
	1

	2
	б
	1
	2
	а
	1

	3
	г
	1
	3
	в
	1

	4
	а
	1
	4
	в
	1

	5
	г
	1
	5
	д
	1

	6
	в
	1
	6
	в
	1

	7
	в
	1
	7
	в
	1

	8
	в
	1
	8
	в
	1

	9
	в
	1
	9
	в
	1

	10
	а
	1
	10
	д
	1

	11
	в
	1
	11
	б
	1

	12
	б
	1
	12
	в
	1

	13
	а
	1
	13
	б
	1

	14
	в
	1
	14
	б
	1

	15
	А  2, 3

Б  1, 4
	2 (по 0,5)
	15
	1   АГДЗ

2   БВЕЖ
	4 (по 0,5)

	16
	А 5

Б  4

В  1, 6, 7

Г  2

Д  3
	3,5(по 0,5)
	16
	А  5

Б  3, 6

В  4

Г  1

Д  2
	3 (по 0,5)

	17
	ВДБГА
	2,5(по 0,5)
	17
	ЕБГДВА
	3 (по 0,5)

	18
	При артериальном кровотечении кровь яркого алого цвета, вытекает из раны пульсирующей струей или бьет фонтаном. Способы остановки: 1) зажать артерию в тех местах, где прощупывается пульс, 2) наложить жгут или закрутку выше места ранения. 

Последовательность действий при наложении жгута:

1) конечность приподнять вверх и на место наложения жгута подложить мягкую ткань

2) затянуть жгут до момента остановки кровотечения и отсутствия пульса на конечности

3) под жгут подложить записку с указанием времени наложения.


	5
	18
	При венозном кровотечении кровь вишневого  (бордового) цвета, вытекает из раны сильной струей, идет ровно, без толчков.

Способы остановки: наложение тугой повязки.

Последовательность действий:

1) обработать края раны йодом или зеленкой

2) на стерильную салфетку наложить антисептическую мазь и приложить к ране

3) туго забинтовать.
	3

	Максимальное количество баллов – 27


	отметка
	количество баллов

	«5»
	27 - 25

	«4»
	24 - 20

	«3»
	19 - 13

	«2»
	12 - 7

	«1»
	6 и меньше 


Контрольная работа № 3 по теме: «Дыхание»  

1 вариант.

Уровень А

1. Сколько слоев клеток входит в состав стенки легочных пузырьков - альвеол?
а) один;                б) два;               в) три;             г) четыре.

2. В каком виде кровь переносит основную часть углеки​слого газа?
а) растворенным в плазме;                         б) растворенным в цитоплазме эритроцитов;

в) в соединении с гемоглобином;              г) растворенным в цитоплазме тромбоцитов.

3. Найдите функцию, которая НЕ характерна для носового дыхания.
а) воздух лучше согревается;                   б) меньшее сопротивление для вдоха и выдоха;

в) очищение от пыли и микробов;           г) осуществление обоняния.

4. Как отличить голосовые связки мужчин?
а) длинные и толстые;       б) короткие и тонкие;          в) короткие и толстые;     г) длинные и тонкие.

5. Назовите отдел воздухоносных путей, в котором распо​ложены голосовые связки.
а) носоглотка;                   б) трахея;                     в) гортань;                   г) бронхи.

6. Как называется процесс, происходящий в легких?
а) дыхательные движения;              б) вдох и выдох;                 в) вентиляция;             г) газообмен.

Уровень В

7. Установите соответствие между процессами, составляю​щими дыхание, и их функциями.
	Процессы, состав​ляющие дыхание
	Функции

	А


	Вентиляция легких
	1


	Насыщение крови углекислым газом



	Б


	Газообмен в легких


	2


	Насыщение крови кислородом



	В


	Газообмен в тканях


	3


	Сокращение диафрагмы



	
	
	4


	Изменение объема грудной клетки



	
	
	5


	Чередование вдоха и выдоха



	
	
	6


	Изменение давления газов



	
	
	7


	Переход кислорода в тканевую жидкость



	
	
	8


	Переход углекислого газа в альвеолы




8. Значение дыхания для организма человека: (выпишите все правильные ответы)
а) поглощение кислорода;

б) охлаждение организма;

в) выделение углекислого газа;

г) выделение паров воды;

д) обеспечение питательными веществами;

е) освобождение энергии.

9. Выпишите номера правильных суждений:

Увеличение концентрации СО2 в крови возбуждает дыхательные центры.

Во время выдоха диафрагма принимает плоскую форму, поднимаясь вверх.

Бронхи, гортань, трахея – это верхние дыхательные пути.

Во время вдоха давление в легочных пузырьках ниже атмосферного.

Во время выдоха объем грудной клетки увеличивается

Подвижность связок и хрящей гортани способствует образованию голоса.

Транспортировка газов кровью один из этапов тканевого дыхания

На легочном этапе дыхания артериальная кровь превращается в венозную.
Уровень С
10. Решите задачу. У альпинистов на большой высоте начинается головокружение, слабость, иногда потеря сознания – наступает «горная болезнь», почему?

2 вариант.

Уровень А

1. Назовите вещество, которое активизирует центр дыхания.
а) кислород;       б) углекислый газ;           в) глюкоза;           г) гемоглобин.

2. Назовите структуры, которыми в основном образованы стенки гортани.
а) хрящи;              б) кости;                 в) гладкие мышцы;               г) связки.

3. Найдите функции, которые НЕ характерны для органов дыхания.
а) синтез и выделение гормонов;              б) голосообразование;

в) вентиляция легких;                                 г) участие в теплорегуляции.

4. Назовите состояние, при котором голосовые связки гортани расположены на наибольшем расстоянии друг от друга.
а) громкая речь;                б) шепот;                   в) молчание;                     г) крик.

5. Назовите процесс, обеспечивающий перемещение кисло​рода в организм из окружающей среды.
а) диффузия;              б) дыхание;                в) вентиляция;         г) фагоцитоз.

6. Какую процедуру НЕ проводят при искусственном дыхании?
а) при нагнетании воздуха закрывают ноздри;                       б) пострадавшего кладут на спину;

в) для ускорения выдоха надавливают на грудину;               г) голову откидывают назад.

Уровень В

7.  Установите соответствие  между органами дыхания  и процессами, происходящими в них.

	Органы дыхания
	Процессы

	А
	Легкие
	1
	Процессы Соединение гемоглобина с кислородом

	Б
	Клетки тканей
	2
	Отсоединение кислорода от гемоглобина



	
	
	3
	Соединение углекислого газа с гемоглобином



	
	
	4
	Отсоединение углекислого газа от гемо​глобина



	
	
	5
	Синтез гемоглобина



	
	
	6


	Окисление органических веществ и обра​зование энергии


8. Расставьте этапы газообмена в правильном порядке:

а) транспортировка газов кровью;

б) обмен газов между легкими и окружающей средой;

в) обмен газов между легкими и кровью;

г) обмен газов между кровью и клетками организма.

9. Выпишите номера правильных суждений:

Во время вдоха межреберные мышцы сокращаются.

Носоглотка относится к нижним дыхательным путям.

Во время вдоха ребра грудной клетки поднимаются.

Во время выдоха объем грудной полости увеличивается.

Во время вдоха легкие расширяются.

Во время вдоха мышцы диафрагмы расслабляются, она поднимается вверх.

Дыхательный центр находится в продолговатом мозге.

Во время выдоха объем грудной клетки уменьшается.

Уровень С

10. Решите задачу.    Поспорили два человека. Один утверждал, что «легкие расширяются, и потому в них входит воздух», другой – что «воздух входит в легкие, и потому они расширяются». Кто прав?
Оценка результатов контрольной  работы

	1 вариант


	2 вариант

	№ вопроса
	ответ
	Кол-во баллов
	№ вопроса
	ответ
	Кол-во баллов

	1
	а
	1
	1
	б
	1

	2
	в
	1
	2
	а
	1

	3
	б
	1
	3
	а
	1

	4
	а
	1
	4
	в
	1

	5
	в
	1
	5
	б
	1

	6
	г
	1
	6
	г
	1

	7
	       А 3, 4, 5, 6

Б  2, 8

В 1, 7
	4 (по 0,5)
	7
	А  1, 4

     Б  2, 3, 6
	4 (по 0,8)

	8
	а, в, г, е
	2 (по 0,5)
	8
	
	2 (по 0,5)

	9
	1, 3, 5, 7, 8
	2,5 (по 0,5)
	9
	1, 2, 4, 6, 7
	2,5 (по 0,5)

	10
	На большой высоте воздух разреженный и содержит мало кислорода, поэтому у альпинистов и начинается головокружение, слабость, иногда потеря сознания.


	3
	10
	Прав первый человек, т.к. легкие расширяются, давление в легочных альвеолах падает и в легкие входит воздух.


	3

	Максимальное количество баллов – 17,5




	отметка
	количество баллов

	«5»
	17,5 - 16

	«4»
	15 - 12

	«3»
	11  - 8 

	«2»
	Меньше 8


Контрольная работа № 4 по теме «Пищеварительная система» (к уроку 38)

I вариант
Выберите один верный ответ
1. Первый отдел пищеварительной системы, где начинает перевариваться белок, это...
а) ротовая полость;          б) пищевод;                в) желудок;              г) двенадцатиперстная кишка.

2. Конечными продуктами расщепления жиров в пищева​рительной системе являются:
а) глюкоза и глицерин;                                    в) жирные кислоты и глицерин;

б) глицерин и аминокислоты;                         г) вода и углекислый газ.

3. Проток поджелудочной железы открывается в...
а) двенадцатиперстную кишку;            б) пищевод;                 в) желудок;                 г) толстую кишку.

4. Переваривание белков в желудке возможно, если желу​дочный сок имеет среду:
а) щелочную и содержит пепсин;        б) кислую и содержит пепсин;               в) кислую и содержит трипсин.

5. Биологически активные вещества, под действием которых про​исходит химическое расщепление органических веществ пищи:

а) гормоны                     б) витамины                     в) ферменты

6. В процессе пищеварения белки расщепляются:

а) до глюкозы                                         б) аминокислот          

в) глицерина и жирных кислот             г) углекислого газа и воды

7. Если желчи выделяется мало, то нарушается переваривание:

а) белков                    б) жиров                  в) углеводов                     г) нуклеиновых кислот

8. Установите соответствие между названиями органов пи​щеварения и процессами, происходящими в них.
	    Названия органов
	         Процессы

	А Толстый кишечник
	1. Перемешивание пищи

	Б Пищевод
	2. Полное расщепление углеводов

	В Желудок
	3. Частичное расщепление углеводов

	
	4. Белки расщепляются на фрагменты

	
	5. Расщепление белков до аминокислот

	
	6. Всасывание воды


9. Установите правильную последовательность изменений белков пищи в процессе пищеварения:

а) всасывание аминокислот в кровь

б) механическая обработка под действием зубов и языка

в) расщепление под действием ферментов поджелудочной железы

г) смачивание слюной

д) расщепление под действием пепсина 

е) продвижение по пищеводу

10. Определите соответствие между составляющими внутренней среды и веществами, в них поступающими. 

Составляющие внутренней среды                      Поступающие вещества 

А  кровь                                                                    1. жиры

Б   лимфа                                                                   2.  глюкоза

                                                                                   3.  аминокислоты

                                                                                   4. вода

                                                                                   5.  минеральные соли 

11. Напишите названия органов пищеварительной системы, обозначенных на рисунке цифрами 1-9
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12.  Дайте полный развернутый ответ: 

Назовите  симптомы проявления и меры профилактики дизентерии и сальмонелеза.  

II вариант
Выберите один верный ответ
1. Отдел пищеварительной системы, где начинается расще​пление углеводов.
а) ротовая полость;                б) пищевод;                    в) желудок;            г) двенадцатиперстная кишка.

2. Желчный проток открывается в:
а) толстую кишку;                б) пищевод;                 в) желудок;                г) двенадцатиперстную кишку.

3. Поджелудочная железа производит следующие ферменты:
а) протеазы (воздействуют на белки);                     в) амилазы (воздействуют на углеводы);

б) липазы (воздействуют на жиры);                        г) все верно.

4. Наиболее активное переваривание жиров происходит в:
а) ротовой полости;     б) желудке;                в) тонкой кишке;              г) толстой кишке.

5. Пищеварительная железа, секрет которой расщепляет  жиры пищи:

а) слюнная                      б) поджелудочная                      в) печень                   г) кишечная

6. В процессе пищеварения углеводы расщепляются до:

а)  аминокислот                                               б) глюкозы

в) глицерина и жирных кислот                      г) воды и углекислого газа

7. Если полезная микрофлора кишечника погибает, то:

а) нарушается всасывание питательных веществ              б) усиливается механическая обработка пищи

                                                       в) не расщепляется клетчатка

8. Установите соответствие между названиями органов и процессами, происходящими в них.
	Названия органов
	    Процессы

	А Тонкий кишечник

Б  Ротовая полость


	1. Механическая переработка пищи

2. Полное расщепление углеводов

3. Частичное расщепление углеводов

4. Белки расщепляются на фрагменты

5. Расщепление белков до аминокислот

6. Всасывание воды

7. Передвижение пищевого кома

8. Всасывание


9. Установите правильную последовательность изменений жиров пищи в процессе пищеварения:

а) эмульгирование желчью печени

б) механическая обработка

в) образование глицерина и жирных кислот

г) расщепление жиров под действием ферментов поджелудоч​ной железы

д) всасывание глицерина и жирных кислот в эпителий кишеч​ника

е) синтез жиров, характерных для организма 

ж) поступление жиров в лимфатический капилляр кишечной ворсинки

10. Установите соответствие между структурами ротовой полости и их участием в пищеварительном процессе.

 Структуры ротовой полости                            Пищеварительные процессы.
А  зубы                                                                  1.  механическая   обработка пищи

Б  губы                                                                  2.  химическое расщепление веществ

В  язык                                                                  3.  всасывание питательных веществ

Г  слюнные железы              

Д  слизистая оболочка 
11. Напишите названия зубов, обозначенных буквами а, б, в и органов, обозначенных цифрами 1-5
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12.   Дайте полный развернутый ответ: 

Назовите  симптомы проявления и меры профилактики ботулизма и холеры.  

Проверочная работа по теме: «МОЧЕВЫДЕЛИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА. КОЖА» 

1 вариант

Часть А. Выберите все правильные ответы.

1. Органы, выполняющие выделительную функцию:

а) легкие              б) мышцы                  в) почки                  г) кожа

2. Структурно-функциональная единица почек:

а) микроскопическая капсула   б) каналец нефрона    в) нефрон                  г) капиллярный клубочек

3. Выходящая из клубочка артерия по сравнению с входящей:

а) толще                   б) тоньше                      в) одинакова по диаметру

4. Пигментные клетки характерны для слоя кожи:

а) эпидерма                            б) дерма                              в) гиподерма

5. Вторичная, как и первичная, моча:

а) образуются в мочевыделительной системе                 б) скапливается в мочевом пузыре

в) содержит продукты обмена                                          г) выводится наружу

6. Сальные железы, в отличие от потовых:

а) выводят кожное сало                                     б) являются железами внешней секреции

в) относятся к группе кожных желез               г) выделяют секрет, придающий коже мягкость

7. Сужение кровеносных сосудов кожи способствует:

а) сохранению тепла                б)теплоотдаче                 в) покраснению кожи      г) побледнению кожи

8. При повышении температуры воздуха:

а) потоотделение увеличивается                             б) потоотделение уменьшается

в) кровеносные сосуды расширяются                   г) кровеносные сосуды сужаются

9. Способствуют закаливанию организма:   а) воздушные и солнечные ванны       в) прием сладкой пищи в большом количестве       б) плавание       г) соблюдение принципа непрерывности в процессе закалива​ния 
Часть В. Установите соответствие.

10. Установите соответствие между функциями кожи и структу​рами кожи, их обеспечивающими. 

Функции кожи                                            Структуры кожи
а) защитная                                      1) рецепторы

б) выделительная                             2) ороговевший слой клеток

в) терморегуляторная                     3) потовые железы

                                                           4) кровеносные сосуды

                                                           5) ногти

                                                           6) сальные железы

                                                           7) подкожная жировая клет​чатка

                                                           8) пигментные клетки

11. Определите правильную последовательность процессов в ситу​ации повышенной температуры окружающей среды:

а) восприятие повышения температуры терморецепторами

б) усиление потоотделения

в) передача нервных импульсов в центр терморегуляции

г) расширение кровеносных сосудов кожи

д) замедление процессов энергетического обмена

е) охлаждение кожи ж) понижение температуры тела

Часть  С.  Дайте аргументированный ответ.

12.  Что можно посоветовать спортсмену с избыточным весом для достижения нужной весовой категории?

2 вариант

Часть А. Выберите все правильные ответы.

1. Органы, входящие в состав мочевыделительной системы:

а) почки                        б) легкие                   в) мочевой пузырь                 г) мочеточники

2. Мочевой пузырь — орган:

а) образующий первичную мочу                б) собирающий вторичную мочу

в) удаляющий вторичную мочу                  г) образующий вторичную мочу

3. Давление в почечной капсуле по сравнению с давлением в ка​пиллярных клубочках:

а) больше                    б) меньше                       в) одинаковое

4. Потовые железы располагаются в слое кожи:

а) гиподерма                      б) дерма                      в) эпидерма

5. Первичная моча, в отличие от вторичной:

а) образуется из плазмы крови                       б) содержит ценные для организма вещества

в) превращается во вторичную                       г) образуется в мочевыделительной системе

6. Потовые железы, как и сальные:

а) относятся к кожным железам                     б) выделяют пот

в) участвуют в терморегуляции                      г) являются железами внешней секреции

7. Расширение кровеносных сосудов кожи способствует:

а) теплоотдаче            б) сохранению тепла            в) побледнению кожи           г) покраснению кожи

8. При понижении температуры воздуха:

а) потоотделение уменьшается                                 б) потоотделение увеличивается

в) кровеносные сосуды расширяются                      г) кровеносные сосуды сужаются

9. Препятствуют закаливанию организма:

а) гиподинамия                                                 в) длительное пребывание на солнце

б) обливание холодной водой                         г) отсутствие системы в проведении закаливающих процедур

Часть В. Установите соответствие.

10. Установите соответствие между типами повреждений кожи и приемами оказания первой помощи. 

Типы повреждения   кожи                                                Приемы оказания помощи

а) термические ожоги                                       1) протирание одеколоном или спиртом

б) обморожение                                                 2) наложение стерильной по​вязки

                                                                             3) согревающее тепло

                                                                             4) доставка в теплое помеще​ние

                                                                             5) теплое питье

                                                                             6) охлаждение

11. Определите последовательность изменений в организме, наблюдаемых при понижении температуры окружающей среды:

а) восприятие низкой температуры терморецепторами

б) активизация энергетического обмена

в) расширение сосудов на участках наиболее охлаждаемых

г) уменьшение потоотделения

д) передача нервного импульса в центр терморегуляции 

Часть С. Дайте аргументированный ответ.

Почему о состоянии здоровья человека можно судить на основе анализа мочи?

Оценка результатов проверочной  работы

	1 вариант


	2 вариант

	№ вопроса
	ответ
	Кол-во баллов
	№ вопроса
	ответ
	Кол-во баллов

	1
	а,в,г
	1
	1
	а,в,г
	1

	2
	в
	1
	2
	б,в
	1

	3
	б
	1
	3
	а
	1

	4
	а
	1
	4
	б
	1

	5
	а,в
	1
	5
	а,б,в
	1

	6
	а,г
	1
	6
	а,г
	1

	7
	а,г
	1
	7
	а,г
	1

	8
	а,в
	1
	8
	а,г
	1

	9
	а,б,г
	1
	9
	а,г
	1

	10
	А- 1,2,5,7,8

Б - 3,6

В – 3,4,7
	5

(по 0,5)
	10
	А – 1, 2, 6

Б – 1, 2, 3, 4, 5
	4

(по 0,5)

	11
	а, в, б, г, е, д, ж
	2
	11
	а, в, б, д, г
	2

	12
	Что можно посоветовать спортсмену с избыточным весом для достижения нужной весовой категории?


	2
	12
	Почему о состоянии здоровья человека можно судить на основе анализа мочи?


	3

	Максимальное количество баллов – 18




	отметка
	количество баллов

	«5»
	18 - 16

	«4»
	15 - 13

	«3»
	12 - 9

	«2»
	Меньше 9


Контрольная работа № 1  по теме «Нервная система» 

1 вариант

Уровень А
1. Какие органы относятся к центральной нервной системе?
а) спинной мозг, головной мозг, нервы, нервные узлы;                           б) нервы, нервные узлы;

в) спинной мозг, головной мозг, нервные узлы;                                        г) спинной мозг, головной мозг. 

2.  Какие  нервы  выполняют  функцию  информирования мозга о состоянии внутренних органов?
а) чувствительные;            б) исполнительные;              г) все перечисленные.

3. Какая особенность строения НЕ характерна для спинного мозга?
а) серое вещество в форме бабочки;            в) белое вещество расположено внутри, а серое вещество снаружи;

б) расположен в позвоночном канале;        г) белое вещество расположено снаружи, а серое вещество внутри.

4. В каком отделе мозга расположены центры голода и жажды?
а) в мозжечке;          б) в среднем мозге;             в) в промежуточном мозге;             г) в продолговатом мозге.

5. Какую функцию выполняет мозжечок?
а) координация движений;              б) центр вдоха;           в) движение глазных яблок;       г) мимика лица.

6. Соматическая нервная система,  в отличие от вегетатив​ной:

а) иннервирует скелетную мускулатуру и подвластна воле человека;

б) иннервирует внутренние органы  и  не подвластна воле человека.

7. Какое действие НЕ происходит при активизации симпатического отдела нервной системы:

а) повышается кровяное давление;                                                        в) усиливается сокращение сердца;

б) затормаживается выделение пищеварительных соков;                   г) кровеносные сосуды расширяются

Уровень В
8. Установите соответствие между названиями отделов го​ловного мозга и центрами регуляции.
	
	Название отдела
	
	Центры регуляции

	А
	Продолговатый мозг
	1.
	Чувство голода и жажды

	Б
	Мост
	2.
	Центры пищеварительных рефлексов

	В
	Средний мозг
	3.
	Центры регуляции сердечных сокра​щений

	Г
	Промежуточный мозг
	4.
	Движения глазных яблок

	
	
	5.
	Четкость зрения

	
	
	6.
	Устойчивость при движении

	
	
	7.
	Центры регуляции мимики

	
	
	8.
	Центры регуляции глотания

	


9. Дан перечень частей нервной системы:

А.   Двигательные нейроны.

Б.   Чувствительные нейроны.

В.   Передний корешок спинномозгового нерва.

Г.   Задний корешок спинномозгового нерва.

Д.  Спинной мозг.

Определите и запишите в виде кода, при поражении каких нейронов и частей нервной системы человека

возни​кают следующие нарушения движения:

1) нога двигается, но не чув​ствует боли;

2)  нога лишилась чувстви​тельности и парализована.

10. Ответьте на вопросы о структурных компонентах спинного мозга (СМ), на​званных в первой колонке; ответы зашифруйте после​довательным рядом чисел, разделив их на 4 группы:

	1. Белое вещество СМ.

2. Серое вещество СМ

3. Задние корешки нервов.

4. Передние корешки     нервов.
	5. Чувствительные нейроны.

6. Проводящие пути.

7. Двигательные нейроны.

8. Тела нейронов
	9. Контакт чувствительных и двигательных нейро​нов.

10. Передача   импульса к мышцам.

11.  Передача  импульса  от рецептора в мозг.

12. Передача   импульса «вверх» и «вниз».

13. Проводниковая функция.

14. Рефлекторная функция.


Уровень С
11. Испытуемому предлагают обрызгать лицо одеколоном из пульверизатора. Объясните, почему он за​крывает глаза, как только пульверизатор подносят к лицу.

На боль или на сигнал боли реагирует испытуемый? Какой это тип рефлекса?

2 вариант

Уровень А
1. Какие органы относятся к периферической нервной системе?
а) спинной мозг, головной мозг, нервы, нервные узлы;                     б) нервы, нервные узлы;

в) спинной мозг, головной мозг, нервные узлы;                                  г) спинной мозг, головной мозг.

2.  Какие  нервы  выполняют  функцию  передачи сигнала о совершении действия?
а) чувствительные;                     б) исполнительные;                          в) все перечисленные.

3. Какая структура предохраняет мозг от толчков и сотрясе​ний и обеспечивает постоянство внутренней среды?
а) позвоночный канал;                                          б) спинномозговая жидкость;

в) серое вещество спинного мозга;                     г) белое вещество спинного мозга.

4. Зона кожно-мышечной чувствительности коры больших полушарий расположена в:
а) мозжечке;                    б) лобной доле;                           в) затылочной доле;                             г) теменной доле.

5. Какие функции НЕ характерны для правого полушария?
а) восприятие обстановки в целом;                     б) распознавание образов и мелодий;

в) запоминание лиц;                                              г) построение логических выводов.

6. Вегетативная нервная система, как и соматическая:


а) имеет центральный и периферический отделы                       б) действует автономно

в) обеспечивает регуляцию функций организма                         г) регулирует работу гладкой мускулатуры

7. Какое действие НЕ происходит при активизации парасимпатического отдела  вегетативной  нервной системы 

а) кровеносные сосуды  расширяются;                   б) активизируется  выделение пищеварительных соков 

в) давление крови уменьшается                               г) усиливается сокращение сердца
Уровень В
8. Установите соответствие между долями больших полу​шарий и их функциями

	
	Доли больших полушарий
	
	Выполняемая функция

	А
	Затылочная доля
	1.
	Двигательная зона

	Б
	Теменная доля
	2.
	Кожно-мышечная чувствительность

	В
	Височная доля
	3.
	Зрительная чувствительность

	Г
	Лобная доля
	4.
	Слуховая чувствительность

	
	
	5.
	Обонятельная чувствительность

	
	
	6.
	Вкусовая чувствительность

	
	


9. Дан перечень частей нервной системы:

А. Двигательные нейроны.

Б. Чувствительные нейроны.

В. Передний корешок спинномозгового нерва.

Г. Задний корешок спинномозгового нерва.

Д. Спинной мозг.

Определите и запишите в виде кода, при поражении каких нейронов и частей нервной системы человека возни​кают следующие нарушения движения:

1) нога не двигается (пара​лич), но чувствует раз​дражение, боль;

2) потеря чувствительности и полный паралич тела ниже поясницы.

10. Продумайте ответ на вопро​сы о функциях 5 отделов головного мозга, названных в первой колонке; зашиф​руйте их последовательно цифрами из 5 групп:

	1. Продолговатый мозг.

2. Средний мозг.

3. Промежуточный мозг.

4. Мозжечок.

5. Большие полушария мозга.


	6. Внутри полушарий. 

7. Задний мозг. 

8. Продолжение спинного мозга. 9. Над всеми отделами мозга. 

10. Над продолговатым моз​гом.


	11. Координация движений.

12. Образование   условных рефлексов, 

      мышление.

13. Мышечный тонус.

14. Регуляция обмена  ве​ществ.

15. Регуляция дыхания, кровообращения,       пищеварения.


Уровень С
11. Неожиданно для испытуе​мого дотроньтесь рукой до его плеча.. Подумайте, почему он по​ворачивает голову в сторо​ну раздражения. Определите этот рефлекс, к какому типу рефлексов он относится?

Проверочная работа по теме «АНАЛИЗАТОРЫ» 
I вариант
Уровень А

1. Высший отдел вкусового анализатора расположен в коре больших полушарий в доле:                                                                                                                                        

а) височной;                 б) лобной;                 в) затылочной;                 г) теменной.
2. Наружное ухо состоит из:                                                                                                     

а) ушной раковины, наружного слухового прохода;  б) барабанной перепонки и слуховой трубы;   в) слуховой трубы и ушной раковины;   г) слуховых косточек.
3. Слуховые косточки расположены в:                                                                                 
а) наружном слуховом проходе;          б) среднем ухе;                            в) улитке;                                   г) полукружных канальцах.
4.  Полный и окончательный анализ внешних раздражите​лей происходит в:         

а) рецепторах;                                             в) телах нейронов проводниковой части;
б) нервах проводниковой части;              г) соответствующей доле коры больших полушарий.
5. Разные области языка человека проявляют неодинаковую чувствительность к кислому, сладкому, соленому и горькому. Повышенная чувствительность к кислому обнаруживается:                                                                                                                                    
а) в средней части верхней стороны языка;      б) на кончике языка;                              в) близ корня языка;                        г) на нижней стороне языка.
6. В чем заключается первая помощь при попадании в глаз щелочи или кислоты:   
а) пользование чистым носовым платком;      б) защитные очки;            в) холодная примочка;                   г) промывание глаза чистой водой.

7. Где находятся рецепторы мышечного чувства, воспринимающего массу и прочность предмета:                                                                                                                                       

а) в сухожилиях;                    б) в костях;                        в) в коже.       

8. Дайте определение терминам:                                                                                             

Близорукость
Конъюнктивит
Уровень В

9. Установите соответствие между названием анализатора и локализацией его рецепторов.                                                                                                                                                 

	
	Анализатор
	
	Локализация

	А
	Зрительный
	1
	Кончики пальцев

	Б
	Слуховой
	2
	Слизистая оболочка языка

	В
	Кожно-мышечный
	3
	Слизистая носовых раковин

	Г
	Вкуса
	4
	Полукружные канальцы

	
	
	5
	Сетчатка глаза

	
	
	6
	Костный лабиринт


Уровень С

10. Какое влияние на орган слуха и центральную нервную систему оказывает громкая музыка?                                                                                                                                                  

11. Почему горло, ухо и нос лечит один и тот же врач – отоларинголог?                       
II вариант
Уровень А

1.  Высший отдел зрительного анализатора расположен в коре больших полушарий в доле:                                                                                                                                                    

а) височной;    б) лобной;           в) затылочной;            г) теменной.
2.  К элементам оптической системы глаза, обеспечиваю​щим его светопреломляющую функцию, относят:                                                                                                                    
а) роговицу, хрусталик, зрачок;      б) хрусталик и зрачок;         в) хрусталик, стекловидное тело, роговицу;                 г) колбочки, палочки, стекловидное тело.

3. Где помещаются рецепторы, воспринимающие температуру, давление предмета, шероховатость и гладкость:

а) в сухожилиях;                    б) в костях;                        в) в коже.       

4. Рецепторы слухового анализатора - это:                                                                    
а) слуховые косточки;          б) палочки и колбочки;          в) клетки костного лабиринта;                      г) клетки вестибулярной лестницы.
5. Зона кожной чувствительности больших полушарий находится в доле:

а) лобной;              б) теменной;                в) височной;                г) затылочной.

6. Разные области языка человека проявляют неодинаковую чувствительность к кислому, сладкому, соленому и горькому. Повышенная чувствительность к горькому обнаруживается:                                                                                                                                               
а) в средней части верхней стороны языка;     б) на кончике языка;              в) близ корня языка;                         г) на нижней стороне языка.
7. Среднее ухо состоит из:                                                                                                     

а) ушной раковины, наружного слухового прохода;       в) слуховой трубы и ушной раковины;
б) барабанной перепонки и слуховой трубы;                  г) слуховых косточек и слуховой трубы.
8. Дайте определение терминам:                                                                                         
Катаракта
Дальнозоркость
Уровень В
9. Установите соответствие между нарушениями функций глаза и происходящими при этом процессами.                                                                                                                                 

	
	Нарушения
	
	Процессы

	А
	Близорукость
	1
	Нарушение прозрачности

	Б
	Катаракта
	2
	Изображение фокусируется за сетчаткой

	
	
	3
	Изображение фокусируется перед сетчаткой

	
	
	4
	Хорошо видят близкие предметы

	
	
	5
	Хорошо видят вдали

	
	
	6
	Им назначают двояковогнутые линзы

	
	
	7
	Возникает кристаллизация


Уровень С

10.  Сформулируйте правила гигиены зрения.

11.  Почему ангина и грипп часто приводят к воспалению среднего уха?

Итоговая контрольная работа № 7 по курсу «Человек и его здоровье», 8 класс.

Назначение работы: оценить уровень общеобразовательной подготовки по курсу биологии 8 класс 

Характеристика структуры и содержания контрольно-измерительных материалов для проведения итогового контроля знаний учащихся по биологии 8 класс.

Работа включает 20 заданий и состоит из 3 частей.

Часть А содержит 14 заданий с выбором одного верного ответа из четырех, из них 12 – базового уровня и два – повышенного уровня сложности.

Часть В -  включает 3 задания повышенного уровня сложности с кратким ответом: 1 на оответствие, 1- на соответствие, 1- на определение последовательности биологических процессов, явлений, объектов, 1- на конструирование биологического текста..

Часть С содержит три задания с развернутым ответом, из них 1 на применение биологических знаний на практике, 2 задания на работу с текстом, требующие соотнесения явлений из текста со знаниями, полученными при изучении курса: первых два задания повышенного, а последние – высокого уровня сложности.

Распределение заданий работы по частям и типам заданий с выбором ответа (В), с кратким ответом (К), с развернутым ответом (Р) и с учетом максимального первичного балла каждой части и работы в целом – проводится в таблице №1.

Распределение заданий итоговой работы по часам и типам заданий.
Таблица № 1.
	№ п/п
	Части работы
	Число заданий
	Тип заданий
	Максимальный первичный балл
	% максимального первичного балла за задания данной части от максимального первичного балла за всю работу

	1
	Часть 1
	14
	В
	17
	57%

	2
	Часть 2
	3
	К
	6
	20%

	3
	Часть3
	3
	Р
	7
	23%

	
	Итого:
	20
	
	30
	100%


Содержание работы определялось в соответствии с целями обучения за курс «Человек и его здоровье».

Распределение заданий итоговой работы по содержанию, проверяемым умениям и видам деятельности.

Итоговая работа включает 5 содержательных блоков, которые соответствуют блокам федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по биологии.

Первый блок: « Биология как наука» включает задания, контролирующие знания о роли биологии в формировании современной естественно - научной картины мира, в практической деятельности людей, методах изучения живых объектов ( наблюдение, описание, измерение, эксперимент).

Второй блок « Признаки живых организмов» представлена заданиями, проверяющими материал о строении, функциях и многообразии клеток, тканей, органов и систем органов, признаках живых организмов, способах размножения, приёмах выращивания растений.

Третий блок « Система, многообразие и эволюция живой природы» содержит задания, контролирующие знания о важнейших отличительных признаках царства животных, классификации животных: отдел(тип), класс, об усложнении животных в процессе эволюции, о биоразнообразии как основы устойчивости биосферы и результаты эволюции.

Четвертый блок « Человек и его здоровье» содержит задания, выявляющие знания о происхождении человека  и его биосоциальной природе, высшей нервной деятельности и особенностях поведения человека, о строении и жизнедеятельности органов и систем органов, о внутренней среде, иммунитете, органах чувств, нейрогуморальной регуляции процессов жизнедеятельности, о гигиенических нормах и здоровом образе жизни.

Пятый блок « Взаимосвязи организмов и  окружающей среды» содержит задания, контролирующие знания о системной организации живой природы, экологических факторах, взаимодействия видов в природе, пищевых связях, экологических проблемах, влияния на собственную жизнь и жизнь других людей, правилах поведения в окружающей среде и способах сохранения равновесия в ней

Распределение заданий по содержательным блокам приводится в таблице №2.

Распределение заданий по основным содержательным блокам.

 Таблица № 2.                                                                                                                                                                                                
	Содержательные блоки
	Число заданий
	% максимального балла за задания данного блока содержания от максимального балла за всю работу

	Биология как наука. Методы биологии
	2
	10%

	Признаки живых организмов
	2
	10%

	Система, многообразие и эволюция живой природы
	1
	5%

	Человек и его здоровье
	15
	75

	Взаимосвязи организмов и окружающей среды
	1
	5%

	Итого:
	18
	100%


В работе проверяются следующие умения и виды деятельности:

1. Объяснять роль биологи в формировании современной  естественно - научной картины мира, в практической деятельности людей

2. Называть, приводить примеры клеток, тканей, органов, систем органов, организмов различных царств живой природы, экосистем

3. Выявлять приспособления организмов к среде обитания

4. Определять и классифицировать принадлежность биологических объектов к определенной систематической категории

5. Устанавливать причинно-следственные связи между строением и функциями клеточных структур, тканей, органов и систем органов, между организмами и средой их обитания

6. Сравнивать биологические объекты, процессы, явления и делать выводы на основе сравнения

7. Применять биологические знания в практической деятельности

8. Анализировать и прогнозировать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах

9. Уметь проводить мысленный эксперимент, обобщать и формулировать выводы.

Распределение заданий по проверяемым  умениям и видам деятельности приводится в таблице №3.
Распределение заданий по проверяемым  умениям и видам деятельности

   Таблица № 3.                                                                                                                                                                                       

	Проверяемые  умения и виды деятельности
	Число заданий
	% максимального балла за задания данного блока содержания от максимального балла за всю работу

	1. Объяснять роль биологии в формировании современной  естественно - научной картины мира, в практической деятельности людей
	2
	10%

	2. Называть, приводить примеры клеток, тканей, органов, систем органов, организмов различных царств живой природы, экосистем
	4
	20%

	3. Выявлять приспособления организмов к среде обитания
	3
	15%

	4. Определять и классифицировать принадлежность биологических объектов к определенной систематической категории
	2
	10%

	5. Устанавливать причинно-следственные связи между строением и функциями клеточных структур, тканей, органов и систем органов, между организмами и средой их обитания
	3
	15%

	6. Сравнивать биологические объекты, процессы, явления и делать выводы на основе сравнения
	1
	5%

	7. Применять биологические знания в практической деятельности
	2
	10%

	8. Анализировать и прогнозировать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах
	2
	10%

	9. Уметь проводить мысленный эксперимент, обобщать и формулировать выводы.
	1
	5%

	Итого
	20
	100%


Распределение заданий по уровню сложности итоговой работы приводится в таблице №4                                                                                                                                                                                       
Распределение заданий по уровню сложности      

  Таблица № 4.                                                                                                                      

	Уровень сложности заданий
	Число заданий
	Максимальный первичный балл
	% максимального первичного балла за задания данного уровня сложности  от максимального первичного балла за всю работу

	Базовый
	12
	12
	43%

	Повышенный
	7
	13
	46%

	Высокий
	1
	3
	11%

	Итого
	20
	28
	100%


Время выполнения работы – 45 минут.

Критерии  оценивания работы и заданий в работе.

Оценивание заданий первой части – за верное выполнение каждого задания А1-А12 выставляется по 1 баллу, задания А13-14 оцениваются 1,5 баллами. В другом случае 0 баллов.

Оценивание заданий 2 части.

За верное выполнение заданий В1-В3 выставляется по 2 балла. Для эаданийВ1 и В2 выставляется 1 балл, если в ответе указаны 2 любые цифры, представленные в эталоне ответа, и 0 баллов во всех других случаях. Если экзаменуемый указывает в ответе больше символов, чем в правильном ответе, то за каждый лишний символ снижается один балл

Для заданий В3 выставляется 1 балл, если на любой одной позиции записан  не тот символ, который представлен в эталоне ответа, и 0 баллов во всех других случаях.

Оценивание заданий третьей части.

Задания С1-С3 оцениваются в зависимости от полноты и правильности ответа.

Оценивание задания С1- За полный и правильный ответ, содержащий два указанных  в критериях к оцениванию элемента, выставляется 2 балла.

В случае, если указан один элемент и не содержатся биологические  ошибки, или в ответе имеются два указанных к оцениванию элемента, но содержатся  негрубые биологические ошибки, выставляется один балл, и 0 баллов во всех других случаях.

Оценивание задания С2.

За полный и правильный ответ, содержащий два указанных  в критериях к оцениванию элемента, выставляется 2 балла.

В случае, если указан один элемент и не содержатся биологические  ошибки, или в ответе имеются два указанных к оцениванию элемента, но содержатся  негрубые биологические ошибки, выставляется один балл, и 0 баллов во всех других случаях.

Оценивание задания С3.

За полный и правильный ответ, содержащий два указанных  в критериях к оцениванию элемента, выставляется 3 балла. В случае, если указан один элемент и не содержатся биологические  ошибки, или в ответе имеются два указанных к оцениванию элемента, но содержатся  негрубые биологические ошибки, выставляется 2 балла

В случае, если указан один элемент и не содержатся биологические  ошибки, или в ответе имеются два указанных к оцениванию элемента, но содержатся  негрубые биологические ошибки, выставляется 1 балл, и 0 баллов во всех других случаях.

Дополнительные материалы и оборудование не используются.

План варианта итоговой работы за курс биологии « Человек и его здоровье»

Уровни сложности задания: Б - базовый,  П – повышенный, В – высокий.  Порядок следования заданий в работе может быть изменен в зависимости от варианта итоговой работы.
	№ задания
	Обозначение задания в работе
	Проверяемые элементы содержания и виды учебной деятельности
	Коды проверяемых элементов содержания
	Уровень сложности задания
	Примерное время выполнения задания (мин)
	Максимальный балл за выполнение задания
	Проверяемые умения

	Часть 1.

	1
	А1
	Биология как наука.
	1.1
	Б
	1
	1
	1.2

	2
	А2
	Сходство человека с животным и отличие от них.
	4.1
	Б
	1
	1
	2.4-5.6

	3
	А3
	Психология и поведение человека
	4.13.
	Б
	1
	1
	4.6

	4
	А4
	Нейрогуморальная регуляция
	4.2
	Б
	1
	1
	1.7.8.

	5
	А5
	Внутренняя среда организма
	4,5
	Б
	1
	1
	2.4.5.6.

	6
	А6
	Транспорт веществ
	4,6
	Б
	1
	1
	2.4.7.6.

	7
	А7
	Дыхание
	4,4
	Б
	1
	1
	3.5.6.7.

	8
	А8
	Обмен веществ и превращение энергии в организме человека
	4,7
	Б
	1
	1
	3.5.

	9
	А9
	Система опоры и движения
	4.11
	Б
	1
	1
	1.3.2.5.7.8.

	10
	А10
	Органы чувств
	4.12
	Б
	1
	1
	4.7

	11
	А11
	Приёмы оказания первой доврачебной помощи
	4,15
	П
	2
	2
	4.6.8.

	12
	А12
	Пищеварение
	4,3
	Б
	1
	1.5
	4,3

	13
	А13
	Покровы тела
	4.9
	П
	1
	1
	4.6

	14
	А14
	Учение об эволюции органического мира
	3,6
	П
	1
	1.5
	4,2


Часть2

	15
	В1
	Система органического мира
	3.1
	П
	3
	2
	6

	16
	В2
	Влияние экологических факторов на организмы
	5.1
	П
	3
	2
	5

	17
	В4
	Органы чувств человека
	4,12
	П
	5
	2
	2


Часть3

	16
	С1
	Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни
	4.14
	П
	6.5
	2
	1.2.7.8.9

	17
	С2
	Умение работать с текстом (понимать, сравнивать, обобщать)
	1.1 

2.1

     2.3

3.2
	П
	8
	2
	456

	18
	С3
	Используя текст, делать выводы, строить умозаключения, проверять гипотезы, обосновывать фаты и явления
	1.1 

2.1

     2.3

     3.2
	В
	5
	3
	1346578

	Всего заданий - 20, из них по типу заданий: А-14, В-3, С-3

По уровню сложности: Б-12,  П-7,  В-1.


Кодификатор элементов содержания итоговой работы за курс биология 8 класс.

	Код раздела
	Код контролируемого элемента
	Элементы содержания, проверяемые заданиями экзаменационной работы.

	Биология как наука

	1
	1.1.
	Роль биологии как науки. Основные открытия в области биологии. Методы изучения живых объектов, наблюдение, описание, измерение объектов и биологический эксперимент. Научное оборудование и приборы.

	Признаки живых систем

	2
	2.1
	Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единство живой природы.

	
	2.2
	 Признаки живых организмов, их проявление у животных, Наследственность и изменчивость – свойства организмов

	
	2.3
	Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы органов животных, выявление у них изменчивости. Приёмы выращивания домашних животных, уход за ними.

	3
	Система многообразия и эволюция живой природы.

	
	3.1
	Система органического мира.


Человек и его здоровье.

	4
	4.1
	Сходство человека с животным и отличие от них. Строение и процессы жизнедеятельности человека.

	
	4.2
	Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности человека. Нервная система. Эндокринная система. Железы внутренней секреции и гормоны.

	
	4.3
	Питание. Пищеварительная система. Роль ферментов в пищеварении

	
	4.4
	Дыхание и дыхательная система.

	
	4.5
	Внутренняя среда организма. Кровь. Группы крови и иммунитет.

	
	4.6
	Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы человека.

	
	4.7
	Обмен веществ и превращение энергии в организме человека Витамины.

	
	4.8
	Выделение. Мочеполовая система человека.

	
	4.9
	Покровы тела и их функции

	
	4.10
	Размножение и развитие организма человека.  Наследственные признаки у человека. Наследственные болезни и их причина, предупреждение болезней.

	
	4.11
	Опора и движение. Опорно-двигательная система.

	
	4.12
	Органы чувств, их роль в жизни человека

	
	4.13
	Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность. Условные и безусловные рефлексы, их биологическое значение. Познавательная деятельность мозга. Сон и его значение. Сознание человека.  Память, эмоции, речь и мышление. Особенности психики человека. Индивидуальные особенности личности. Роль обучения и воспитания в развитии психики и поведения человека. 

	
	4.14
	Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Переливание крови. Профилактические прививки. Уход за кожей, волосами, ногтями. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность, сбалансированное питание, рациональная организация труда и отдыха. Факторы риска. Инфекционные заболевания и их предупреждение. Профилактика отравлений, вызываемых ядовитыми астениями и грибами, заболеваний, вызываемых паразитическими животными и животными переносчиками возбудителей болезней, травматизма, ожогов, обморожений, нарушения зрения и слуха.

	
	4.15
	Приемы оказания первой доврачебной помощи пр отравлении некачественными продуктами, ядовитыми грибами и растениями, угарным газом, при спасении утопающего, кровотечениях, травмах опорно0двигательного аппарата, ожогах, обморожениях, повреждениях зрения.

	5
	Взаимосвязи организмов и окружающей среды.

	
	5.1
	Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к различным экологическим факторам. Популяция. Взаимодействие разных видов (конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные изменения в живой природе.


Итоговая работа для учащихся 8  класса по курсу « Человек и его здоровье»

Инструкция по выполнению работы.

На выполнение итоговой работы по биологии в 6 классе дается 45 минут, работа состоит из 3 частей, содержащих 20 заданий.

Часть 1 содержит 14 заданий. К каждому заданию приводится 4 варианта ответа, один из которых верный. При выполнении заданий части 1 обведите кружком номер выбранного ответа в работе. Если вы обвели не тот номер, то зачеркните этот ответ крестиком и затем обведите крестиком правильный ответ. 

Часть2 включает 3 задания с выбором нескольких верных ответов и задания на соответствие. Для заданий части 2 ответ  записывается в работе в отведенном для этого месте. В случае записи неверного ответа зачеркните его  запишите рядом новый.

Часть3 содержит  3 задания, на которые следует дать развернутый ответ.  Задания выполняются на отдельном подписном листе со штампом образовательного учреждения.

Советуем выполнять задания в том порядке, в котором они даны. Для экономии времени пропускайте задания, которые не удается выполнить сразу, и переходите к следующему заданию. Если после выполнения всей работы у вас остается время, то можно вернуться к пропущенному заданию.

Желаем успеха!!!

Часть1

А1. Впервые  обнаруженный ученым-биологом в природе организм изучается с помощью метода:

Моделирования  2) наблюдения   3) эксперимента   4) сравнения

А2.  Четы сходства человека с человекообразными обезьянами:

способность к созданию и использованию орудий труда для производства других орудий

2)  лицевой отдел черепа меньше мозгового, слабые челюсти, маленькие клыки, отсутствие надбровных дуг

3)  высокоразвитая нервная система, сложные безусловные и условные рефлексы, выраженная забота о потомстве

4) изгибы позвоночника, плоская форма грудной клетки, широкий таз, мощные кости и мускулатура нижних конечностей

А3.  Каким из рефлексов будут обладать все особи одного вида

умение читать и писать  2) выхаживание потомства  3) умение правильно вести себя за столом  4) культура поведения в обществе

А4. Какая из перечисленных функций не свойственна гормонам:

1) обеспечение механической защиты организма  2) обеспечение роста и развития организма 

      3) обеспечение приспособления организма к меняющимся условиям окружающей среды   4) регулирование процессов пищеварения

       А5. На рисунке изображен череп человека. Какой буквой на нем обозначена теменная кость

[image: image33.png]



1) А       2) Б               3) В              4) Г

А6. По каким сосудам венозная кровь возвращается из большого круга кровообращения?

1) верхняя полая вена  2) нижняя полая вена   3) левая дуга аорты  4) легочная артерия

А7. Как называются образования, в которых происходит газообмен?

1) бронхи   2) бронхиолы  3) вены   4) альвеолы

А8. Каким последствиям приведет недостаток в пище витамина D?

1) к цинге                                                                    

2) к замедлению роста, к «куриной слепоте»           

3) к выводу солей кальция и фосфора из организма человека, к рахиту   

4) к заболеванию «бери-бери» - поражению нервной системы, параличам, расстройству движений.

А9. На рисунке изображена схема строения сердца человека. Какой буквой на ней обозначен правый желудочек?

                                                                             [image: image34.png]


           

А10. Кристаллы соли положили на сухую поверхность у корня языка. Какой вкус человек почувствует?

1) соленый вкус 2) горький вкус 3) сладкий вкус  4) не почувствует вкуса

А11. Как правило врачи не рекомендуют в первые дни болезни давать жаропонижающие таблетки подросткам при повышении температуры тела до 38 градусов . Это связано с тем, что:

жаропонижающие таблетки приводят к осложнениям болезни  2) эти таблетки не снижают такую температуру тела

эти таблетки не способствуют активации защитных сил организма  4) такая температура считается нормальной

 А12.На рисунке изображена схема строения пищеварительной системы человека. Какой буквой на ней обозначен орган, в котором происходит     интенсивное всасывание питательных веществ?
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1) А       2) Б        3) В         4) Г

А13. Какое происхождение имеют волосы и ногти?

произошли из клеток эпидермиса кожи  2) произошли из клеток собственно кожи 

подкожное происхождение  4) нет верного ответа

А14. Какой вид памяти лежит в основе обучения ребенка катанию на велосипеде, коньках, скейтборде?

словесная  2) образная  3) двигательная  4) эмоциональная

Часть 2.

При выполнении заданий В1-В3 запишите последовательность или соответствие ответов в отведенном для этого месте.

В1. Установите соответствие между особенностями строения организма  и её наличием у человека или шимпанзе.

                Особенность строения                                                    Организм
1) изогнутая форма позвоночника                               
2) дугообразный позвоночник                                               А) человека                                       

3) плоская стопа                                                                      Б) шимпанзе 

4) сводчатая стопа

5) преобладающе развитие лицевой части черепа

6) широкая грудная клетка

Ответ: 

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	
	


В2. Определите путь звуковой волны автомобильной сирены и нервного импульса, возникающие при её звуке. В ответ запишите соответствующую последовательность букв.

А) рецепторы улитки  Б) слуховой нерв   В) барабанная перепонка  Г) слуховая зона коры  Д) слуховая косточка

Ответ: ______________________________________________________________

В3. Выберите три правильных ответа из шести. Какие химические вещества участвуют в переваривании питательных веществ? 

1) витамин А                                       2) гемоглобин                                     3) пепсин

      4)  соляная кислота                              5) желчь                                              6) фибрин

Часть 3

Для ответов задания этой части используйте специальный бланк ответов.
С1. Объясните, почему одежда человека должна быть свободной, но не слишком длинной и широкой.

С2. Прочитайте текст и выполните задания С2 и С3

Современные методики переливания крови.

В медицинской практике используют следующие методики переливания крови: непрямое, прямое, обменное, аутогемотрансфузию.

Наиболее распространенный метод – непрямое переливание цельной  крови и её компонентов. Кровь и её компоненты обычно вводят внутривенно. Прямое переливание осуществляется с помощью специальной аппаратуры непосредственно от доноров больному внутривенно. К прямым переливаниям крови прибегают при внезапной массовой кровопотере, в случае отсутствия свежезамороженной плазмы, эритроцитной массы. В этом случае переливают только цельную кровь без консерванта.

Аутогемотрансфузия – переливание собственной крови, заготовленной заблаговременно на консервирующем растворе. При  этом методе обеспечивается лучшая функциональная активность и приживаемость эритроцитов в сосудистом русле реципиента, исключаются осложнения, связанные с несовместимостью крови, переносом  инфекционных и вирусных заболеваний. Показаниями к аутогемотрансфузии являются наличие редкой группы крови и невозможность подбора доноров, оперативное вмешательство у больных с нарушениями функции печени и почек, противопоказания – воспалительные процессы, сепсис, поражение печени и почек.

Переливание цельной крови представляет определенную опасность, так как помимо необходимых ему компонентов крови – эритроцитов, реципиент получает ненужные для его организма разрушенные лейкоциты, тромбоциты, белки плазмы, антитела, которые могут явиться  причиной осложнений.

Кроме того, к концу срока хранения в консервированной крови остаются жизнеспособными 70 -80 % эритроцитов, а тромбоциты и лейкоциты теряют свои свойства в первый день после заготовки крови.  В настоящее время переливание цельной крови ограничено внедрением компонентной гемотерапии, то есть переливания, в зависимости от дефицита, отдельных клеточных или белковых фракций крови.

Заполните в таблице «Современные методики переливания крови» графы, обозначенные цифрами 1,2,3. При выполнении задания перерисовать таблицу не обязательно. Достаточно записать номер графы и содержание пропущенного элемента.

Сравнительная характеристика двух методик переливания крови.

\
	Признаки для сравнении я
	Прямое переливание
	Аутогемотрансфузия

	Кто при переливании является реципиентом?
	Посторонний человек с подходящей группой крови
	1.

	В каком случае прибегают к такой форме переливания
	2.
	Наличие редкой группы крови, невозможность подбора доноров. Операции у больных с нарушениями функций печени и почек

	3. 
	Консерванты в состав не входят
	Консерванты в состав входят.


С3. Используя содержание текста « Современные методики переливания крови» и знания курса, ответьте на следующие вопросы. Дефицит, каких элементов крови при анемии, вызванной большой потерей крови, будет восполняться в первую очередь? Какие особенности крови человека учитываются при её переливании

[image: image36.emf]

Биология. Общие закономерности.

Н.И.Сонин

9 класс

(2 час в неделю, всего 68 час)

Пояснительная записка

     Рабочая программа составлена на основе Федерального Государственного стандарта, Пример​ной программы основного общего образования по биологии и Программы основного общего образо​вания по биологии для 9 класса «Общая биология» авторов В.Б. Захарова, Н.И. Сонина, Е.Т.Захаровой //Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Био​логия. 6-11 классы. - М.: Дрофа, 2010. - 138c.ll, Образовательной программы МБОУ «Бикбардинская ООШ».

     В 9 классе предусматривается изучение теоретических и прикладных основ общей биологии. Программа курса включает в себя вопросы программы общеобразовательной школы для 10-11 клас​сов. В ней сохранены все разделы и темы, изучаемые в средней общеобразовательной школе, одна​ко содержание каждого учебного блока упрощено в соответствии с возрастными особенностями обу​чающихся и с учетом образовательного уровня. Это нашло свое отражение в рабочей программе в части требований к подготовке выпускников.

     Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью це​лей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой внутрипредметных связей, а также с возрастными особенностями развития учащихся. 
     Результаты обучения, которые сформулированы в деятельностной форме и полностью соот​ветствуют стандарту, приведены в графе «Требования к уровню подготовки выпускников». 
     Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой. 
     Изучение биологии направлено на достижение следующих целей:

- освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях

- овладение умениями применять биологические знания, работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками, проводить наблюдения за биологическими объектами, биологические эксперименты 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей
- воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью, культуры поведения в природе

- использование приобретённых знаний и умений в повседневной жизни
Задачи 

· Осознать единство биологических законов, их проявление на разных уровнях организации;
· Понять практическую значимость биологических знаний;
· Научиться выявлять и прогнозировать возможные последствия вмешательства человека в природную среду;
· Развивать у учащихся общеучебные умения: конспектировать письменный текст и речь выступающего, точно излагать свои мысли при письме через систему заданий, выдвигать гипотезы, ставить цели, выбирать методы и средства их достижения, анализировать, обобщать и делать выводы

· Развивать у школьников  интеллектуальную, эмоциональную, мотивационную и волевую сферы, в том числе моторную память, критическое мышление, уверенность в себе,  закрепить умение  достигать поставленной цели.

Учебно-тематический план

Тематическое планирование рассчитано на 2 час в неделю, всего 68 часов.

	
	Количество часов по программе
	Проведено фактически

	
	уроков
	контрольных срезов
	уроков
	контрольных срезов

	1 четверть
	16
	
	
	

	2 четверть
	16
	
	
	

	3 четверть
	22
	
	
	

	4 четверть
	14
	
	
	

	Итого:
	68
	
	
	


Контроль знаний учащихся планируется провести в следующих формах:

	Вид контроля
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	Самостоятельная работа
	4
	5
	5
	5

	Тест
	6
	10
	12
	2

	Лабораторная работа
	
	
	2
	1

	Практическая работа
	2
	
	
	2

	Решение биологических задач
	
	
	5
	

	Контрольная работа
	1
	1
	2
	1

	Биологический диктант
	
	
	4
	1


 Учебные  часы  распределены  следующим  образом:
	Тема
	Наименование
	Часов
	Практическая 

работа
	Лабораторная 

работа

	ВВЕДЕНИЕ (1 ЧАС)

	РАЗДЕЛ 1. Эволюция живого мира на Земле (19 час + 4 час)

	1.1.
	Многообразие живого мира. Основные свойства живых организмов
	2
	-
	-

	1.2.
	Развитие биологии в додарвиновский период
	2
	-
	-

	1.3.
	Теория Ч. Дарвина о происхождении видов путем естественного отбора 
	3
	-
	-

	1.4.
	Приспособленность организмов к условиям внешней среды как результат действия естественного отбора 
	4
	1. Изучение приспособ​ленности организмов к среде обитания
	-

	1.5.
	Микроэволюция 
	3+2
	2. Изучение критериев вида на сортах культурных растений
	-

	1.6.
	Биологические последствия адаптации. Макроэволюция 
	
	-
	-

	1.7.
	Возникновение жизни на Земле 
	2
	-
	-

	1.8.
	Развитие жизни на Земле 
	3+2
	-
	-

	РАЗДЕЛ 2. Структурная организация живых организмов ( 10 час + 1 час) 

	2.1.
	Химическая организация клетки 
	2+1
	-
	-

	2.2.
	Обмен веществ и преобразование энергии в клетке 
	4
	-
	-

	2.3.
	Строение и функции клеток 
	4
	-
	1. Изучение строения растительной и животной клетки под микроскопом

	РАЗДЕЛ 3. Размножение и индивидуальное развитие организмов (5 час + 1 час) 

	3.1.
	Размножение организмов 
	2 + 1
	-
	-

	3.2.
	Индивидуальное развитие организмов (онтогенез) 
	3
	-
	-

	РАЗДЕЛ 4. Наследственность и изменчивость организмов (19 час)

	4.1.
	Закономерности наследования признаков
	10
	-
	2. Решение генетических задач и анализ составленных родословных

	4.2.
	Закономерности изменчивости 
	6
	3. Изучение изменчивости
	-

	
	
	
	4. Построение вариационного ряда и кривой
	

	4.3.
	Селекция растений, животных и микроорганизмов 
	3
	-
	-

	РАЗДЕЛ 5. Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии. 
  (4 час + 2 час  )

	5.1.
	Биосфера, ее структура и функции 
	3+1
	-
	3. Изучение и описание экосистемы своей местности, выявление типов взаимодействия разных видов в данной экосистеме.

	5.2.
	Биосфера и человек
	2
	
	-


Календарно-тематическое планирование

	№

п\п
	Наименование темы, урока
	Кол –во часов, дата
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Лабораторные, практические работы, демонстрации
	Контроль знаний
	Дата проведения

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1.
	Введение
	1
	Разнообразие живых организмов и общие основы жизни. Уровни организации жизни. Признаки живого. Многообразие форм жизни, их роль в природе.
	Знать: общие свойства живого;

многообразие форм жизни;

уровни организации живой природы.

Уметь: объяснять значение биологических знаний для современного человека;

давать характеристику уровням организации живой природы; доказывать, что любой организм – это биосистема.
	
	
	

	РАЗДЕЛ 1. Эволюция живого мира (21 час + 3 час из резерва)

	Тема 1.1. Многообразие живого мира.  Основные свойства живых организмов ( 2 час). 

	2.
	Многообразие живого мира. Уровни организации и основные свойства живых организмов.
	1
	Уровни организации и основные свойства живых организмов
	Знать: определение понятию «жизнь». Называть свойства живого. Различать процессы обмена у живых организмов и в неживой природе.

Выделять особенности развития живых организмов.

Доказывать, что живые орга​низмы – открытые системы.
	
	Сам.работа

Тест
	

	3.
	Естественная   клас​сификация    живых организмов.    Видообразование. Видо​вое разнообразие.
	1
	Естественная   классификация    живых организмов.    Пути  и скорость видообразования; географическое и экологи-ческое видообразование. Критерии вида.
	Давать определение термину «таксон». Называть уровни организации жизни и эле​менты, образующие уровень; царства живой приро​ды; таксономические еди​ницы. Характеризовать естественную систему классификации живых ор​ганизмов. Определять принадлежность биологических объектов к опреде​ленной систематической группе.
	
	Тест
	

	Тема 1.2. Развитие биологии в додарвиновский период (2 час)

	4.
	Становление систематики. Работы К.Линнея.
	1
	Развитие биологии в додарвиновский период. Господство в науке представлений об «изначальной целесообразности» и неизменности живой природы. Работы К. Линнея по систематике растений и животных. Труды Ж. Кювье и Ж. де Сент-Илера. 
	Давать определение термину «таксон». Называть уровни организации жизни и эле​менты, образующие уровень; основные царства живой приро​ды; основные таксономические еди​ницы.

Характеризовать естественную систему классификации живых ор​ганизмов. Определять принадлежность биологических объектов к опреде​ленной систематической группе.
	
	Сам.работа с текстом

Заполнение таблицы
	

	5.
	Эволюционная теория Ж. Б. Ламарка.
	1
	Эволюционная теория Ж.-Б. Ламарка. Первые русские эволюционисты.


	Давать определение термину «таксон». Называть уровни организации жизни и эле​менты, образующие уровень; основные царства живой приро​ды; основные таксономические еди​ницы.

Характеризовать естественную систему классификации живых ор​ганизмов. Определять принадлежность биологических объектов к опреде​ленной систематической группе.
	
	Сам.работа с текстом

Заполнение таблицы

Тест
	

	Тема 1.3. Теория Ч. Дарвина о происхождении видов путём естественного отбора (3 час)

	6.
	Научные и социально-экономические предпосылки возникновения теории Ч.Дарвина
Учение Ч. Дарвина об искусственном отборе.
	1
	Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина: достижения в области естественных наук, экспедиционный материал Ч. Дарвина. Учение Ч. Дарвина об искусственном отборе.


	Давать определение поня​тию «эволюция». Выявлять и описывать предпосылки учения Ч.Дарвина. Приводить примеры научных фактов, которые были собраны Ч. Дарвином. Объяснять причину многообразия домашних животных и культурных растений. Раскрывать сущность поня​тий «теория», «научный факт».

Выделять отличия в эволюционных взглядах Ч.Дарвина и Ж.Б.Ламарка.

Давать  определения поня​тиям «наследственная изменчивость», «борьба за существова​ние». Называть основные положения эволю​ционного учения. Ч.Дарвина; движущие силы эволюции; формы борьбы за существо​вание и приводить примеры проявления. Характеризовать сущность борьбы за существование.
	
	Сам.работа с текстом


	

	7.
	Учение Ч. Дарвина о естественном отборе.
	1
	Учение Ч. Дарвина о естественном отборе. Вид — эволюционная единица. Всеобщая индивидуальная изменчивость и избыточная численность потомства. Борьба за существование и естественный отбор.


	Давать  определения  поня​тию «естественный отбор». Называть движущие силы эво​люции. Характеризовать сущность естественного отбора. Устанавливать взаимосвязь между движущими силами эво​люции. Сравнивать по предложен​ным критериям естественный и искусственный отборы.
	
	Заполнение таблицы Тест
	

	8.
	Формы естественного отбора.
	1
	Формы естественного отбора. Их проявление в природе.
	Называть факторы внешней среды, приводящие к отбору. Приводить примеры стабилизирующего отбора; движущей формы естествен​ного отбора. Характеризовать формы ес​тественного отбора. Выделять  различие  между стабилизирующей и движущей формами естественного отбора.
	
	Тест
	

	Тема 1.4. Приспособленность организмов к условиям  внешней среды как результат действия естественного отбора (4 час)

	9.
	Приспособительные особенности строения, окраски тела и поведения животных. Забота о потомстве. Физиологические адаптации.
	1
	Приспособленность организмов к условиям  внешней среды как результат действия естественного отбора
	Раскрывать содержание по​нятия «приспособленность ви​да». Называть основные типы приспособлений организмов к ок​ружающей среде. Приводить примеры приспо​собленности организмов к среде обитания. Объяснять относительный характер    приспособительных признаков у организмов.
	
	
	

	10.
	Практическая работа № 1. Приспособлен-ность организмов к среде обитания
	1
	
	Выявлять и описывать раз​ные способы приспособленно​сти живых организмов к среде обитания. Выявлять относительность приспособлений.
	Практическая работа № 1
	
	

	11.
	Вид, его критерии и структура. Практическая  работа № 2 «Изучение критериев вида на сортах культурных растений».
	1
	Биологический вид — качественный этап эволюции. Вид как генетически изолированная система; репродуктивная изоляция и ее механизмы. Популяционная структура вида; экологические и генетические характерис-тики популяций. Популяция — элементарная эволюционная единица
	Приводить  примеры  видов животных и растений.

Перечислять критерии вида.

Анализировать    содержание определения понятия «вид». 

Характеризовать    критерии вида.

Доказывать необходимость совокупности критериев для со​хранения целостности и единст​ва вида.
	Практическая работа № 2
	
	

	12.
	Эволюционная роль мутаций.
	1
	Генетика и эволюционная теория. Эволюционная роль мутаций.
	Называть признаки популяций.

Приводить примеры практического значения изучения популяций.

Анализировать содержание определения понятия «популяция», «микроэволюция». Отличать понятия «вид» и «популяция». Приводить примеры различ​ных видов изоляции. Описывать сущность и этапы географиче​ского видообразования; сущность экологического ви​дообразования. Доказывать зависимость ви​дового разнообразия от условий жизни.
	
	Сам.работа с текстом
	

	Тема 1.5. – 1.6. Биологические последствия адаптации. Микроэволюция. Макроэволюция (3 час + 2 час из резерва)

	13.
	Главные направления эволюции.
	1
	Макроэволюция. Главные направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и биологический регресс (А. Н. Северцов). Пути достижения биологического прогресса.


	Давать определения поня​тиям «биологический   про​гресс», «биологический регресс». 

Раскрывать сущность эволюционных изменений, обеспечивающих движение группы организмов в том или ином эволюционном направлении.
	
	Заполнение таблицы

Сам.работа с текстом
	

	14.
	Главные направления эволюции.
	1
	Макроэволюция. Главные направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и биологический регресс (А. Н. Северцов). Пути достижения биологического прогресса.


	Давать определения поня​тиям «биологический   про​гресс», «биологический регресс». Раскрывать сущность эволюционных изменений, обеспечивающих движение группы организмов в том или ином эволюционном направлении.  Различать понятия «микроэволю-ция» и «макроэволюция».
	
	Тест
	

	15.
	Общие закономерности биологической эволюции.
	1
	Общие закономерности биологической эволюции.
	Давать определения поня​тиям «ароморфоз», «идиоадап​тация», «общая дегенерация». Называть основные направления эволюции. Описывать проявления основных направлений эволюции. Приводить примеры ароморфозов и идиоадаптаций. Отличать примеры проявле​ния направлений эволюции. Объяснять сущность биологического процесса эволюции на современном уровне.
	
	Сам.работа с текстом
	

	16.
	Результаты эволюции.
	1
	Микроэволюция. Макроэволюция.  Адаптации.

	Давать определения поня​тиям «ароморфоз», «идиоадап​тация», «общая дегенерация». Называть основные направления эволюции. Описывать  проявления   основных направлений эволюции. Приводить примеры ароморфозов и идиоадап-таций. Отличать примеры проявле​ния направлений эволюции. Различать понятия «микроэволю-ция» и «макроэволюция». Объяс-нять роль биологии в формирова​
А
 современной естественно​научной картины мира; сущность биологи-ческого процесса эволюции на современном уровне.
	
	Тест


	

	17.
	Контрольная работа № 1

Эволюционная теория
	1
	
	
	Контрольная работа № 1
	
	

	Тема 1.7. Возникновение жизни на земле (2 час)

	18.
	Современные пред​ставления о проис​хождении жизни.
	1
	Органический мир как результат эволюции. Возникновение и развитие жизни на Земле. Химический, предбиологический (теория акад. А. И. Опарина), биологический и социальный этапы развития живой материи.


	Давать определение терми​ну «гипотеза».  Называть этапы развития жиз​ни. Характеризовать основные представления о возникновении жизни. Объяснять роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира. Выделять наиболее сложную проблему в вопросе происхож​дения жизни.

Высказывать свою точку зрения о сложности вопроса возникновения жизни.
	
	Тест
	

	19.
	Начальные этапы развития жизни.
	1
	Химический, предбиологический (теория акад. А. И. Опарина).
	Давать определения основ​ным понятиям «автотрофы», «гетеротрофы», «аэробы», «
нна​эробы», «прокариоты», «эукариоты». 
	
	Составление схемы
	

	Тема 1.8. Развитие жизни на Земле (3 час + 2 час из резерва)

	20.
	Жизнь в архейскую и протерозойскую эры.
	1
	Развитие жизни на Земле в архейскую и протерозойскую эры. Первые следы жизни на Земле. Появление всех современных типов беспозвоночных животных. Первые хордовые. Развитие водных растений.
	Давать определение терми​ну «ароморфоз». Приводить примеры растений и животных, существовав-ших в протерозое; ароморфозов  у растений и животных в протерозое.

Объяснять причины появле​ния и процветания отдельных групп организмов и причины их вымирания.
	
	Сам.работа с текстом
	

	21.
	Жизнь в палеозойскую эру.
	1
	Развитие жизни на Земле в палеозойскую эру. Эволюция растений; появление первых сосудистых растений; папоротники, семенные папоротники, голосеменные растения. Возникновение позвоночных: рыбы, земноводные, рептилии.
	Давать определение терми​ну «ароморфоз». Приводить примеры растений и животных, существовавших в па​леозое; ароморфозов у растений и животных в па​леозое. Называть приспособления растений и животных в связи с выходом на сушу. Объяснять причины появле​ния,  процветания и вымирания отдельных групп организмов.
	
	Тест 
	

	22.
	Жизнь в мезеозойскую и кайнозойскую эры.
	1
	Развитие жизни на Земле в мезозойскую эру. Появление и распростра-нение покрытосеменных растений. Возникновение птиц и млекопитающих. Вымирание древних голосеменных растений и пресмыкающихся. Развитие жизни на Земле в кайнозойскую эру. Бурное развитие цветковых растений, многообразие насекомых (параллельная эволюция). Развитие плацентарных млекопитающих, появление хищных. Возникновение приматов.
	Давать определение терми​нам «ароморфоз», «идиоадапта​ция». Приводить примеры растений и животных, существовавших в мезозое и кайно​зое; ароморфозов у растений и животных в мезозое; идиоадаптации у растений и животных кайнозоя. Объяснять причины появле​ния и процветания отдельных групп растений и животных и причины их вымирания. Объяснять причины заселе​ния   динозаврами   различных сред жизни. Выделять факторы, которые определяют эволюцию ныне живущих орга​низмов.
	
	Заполнение таблицы 

Сам.работа с текстом

Тест
	

	23.
	Происхождение человека.
	1
	Появление первых представителей семейства Люди. Четвертичный период: эволюция млекопитающих. Развитие приматов: направления эволюции человека. Общие предки человека и человекообразных обезьян. Стадии эволюции человека: древнейший человек, древний человек, первые современные люди.
	Давать определение терми​нам «антропология», «антропогенез». Называть признаки биологи​ческого объекта – человека. Определять систематическое положение вида Homo sapiens. Объяснять место и роль человека в при​роде; родство человека с млекопитающими животными; родство, общность происхож​дения и эволюцию человека. Перечислять факторы и стадии антропогенеза.
	
	Сам.работа с текстом

Тест
	

	24.
	Свойства человека как биологического вида.
	
	Происхождение человека. Место человека в живой природе. Системати-ческое положение вида Homo sapiens в системе животного мира. Признаки и свойства человека, позволяя-ющие отнести его к различ-ным систематическим группам царства животных. Популяционная структура вида Homo sapiens; челове-ческие расы; расообразова-ние; единство происхожде-ния рас. Свойства человека как биосоциального существа. Движущие силы антропогенеза.
	Доказывать единство челове​ческих рас.

Проводить самостоятель​ный   поиск биологической информации по проблеме происхождения и эволюции че​ловека.
	
	Тест

Сам.работа с текстом


	

	РАЗДЕЛ 2. Структурная органзация живых организмов (10 час + 2 час) 

	Тема 2.1. Химическая организация клетки (2 час + 1час из резерва)

	25.
	Неорганические вещества, входящие в состав клетки.
	1
	Элементный состав живого вещества биосферы. Распространенность элементов, их вклад в образование живой материи и объектов неживой природы. Макроэлементы, микроэлементы; их вклад в образование неорганических и органических молекул живого вещества.

Неорганические молекулы живого вещества: вода; химические свойства и биологическая роль: растворитель гидрофильных молекул, среда протекания биохимических превраще-ний, роль воды в теплорегуляции и др. Соли неорганических кислот, их вклад в обеспечение процессов жизнедеятель-ности и поддержание гомеостаза. [Буферные системы клетки и организма.]
	Давать определение терми​нам «микроэлементы», «макроэле​менты». Приводить примеры макро- и микроэлементов. Называть неорганические ве​щества клетки. Выявить взаимосвязь между пространственной  организаци​ей молекул воды и ее свойствами. Характеризовать биологическое значение мак​ро- и микроэлементов; биологическую роль воды; биологическое значение со​лей неорганических кислот.
	
	Заполнение таблицы

Сам.работа с текстом

Тест
	

	26.
	Органические вещества, входящие в состав клетки. Белки, жиры, углеводы
	1
	Белки; структурная организация, (первичная, варианты вторичной, третичная и четвертичная структурная организация молекул белка и химические связи, их удерживающие). Свойства белков. Функции белковых молекул. Биологические катализаторы — белки, их классификация, свойства и биологическая роль. Углеводы в жизни растений, животных, грибов и микроорганизмов. Строение и биологическая роль биополимеров — полисахаридов. Жиры — основной структурный компонент клеточных мембран и источник энергии. Особенности строения жиров и липидов, лежащие в основе их функциональной активности на уровне клетки и целостного организма.
	Приводить примеры ве​ществ, относящихся к белкам, углево​дам и липидам. Называть органические вещества клет​ки; клетки, ткани, органы, богатые белками, липидами и углеводами. Характеризовать биологическую роль органических веществ. Классифицировать углево​ды по группам. Узнавать пространственную структуру молекулы белка. Объяснять причины многообразия функ​ций белков; почему белки редко исполь​зуются в качестве источника энергии. Описывать механизм денатурации белка. Определять признак деления белков на простые и сложные.
	
	Заполнение таблицы

Составление опорного конспекта

Тест

Сам.работа с текстом
	

	27.
	Органические вещества, входящие в состав клетки. Нуклеиновые кислоты. АТФ.
	1
	ДНК — молекулы наследственности. Уровни структурной организации; генетический код, свойства кода. Редупликация ДНК, передача наследственной информации из поколения в поколение. Передача наследственной информации из ядра в цитоплазму; транскрипция. Виды РНК, структура и функции. Витамины: строение, источники поступления, функции в организме.
	Дать определение поняти​ям «ассимиляция», «диссимиля​ция». Называть этапы обмена веществ в ор​ганизме; роль АТФ и ферментов в об​мене веществ. Характеризовать   сущность процесса обмена веществ и превращения энергии. Разделять процессы ассимиляции и диссимиляции. Доказывать, что ассимиля​ция и диссимиляция – состав​ные и взаимосвязанные части обмена веществ.
	
	Тест

Решение биологичес-ких задач
	

	Тема 2.2. Обмен веществ и преобразование энергии в клетке (4 час)

	28.
	Пластический обмен. Биосинтез белков.
	1
	Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Биосинтез белков, жиров и углеводов в клетке. Фотосинтез. Хемосинтез.


	Дать определение поняти​ям «ассимиляция», «диссимиля​ция». Называть этапы обмена веществ в ор​ганизме; роль АТФ и ферментов в об​мене веществ. Характеризовать   сущность процесса обмена веществ и превращения энергии. Разделять процессы ассимиляции и диссимиляции. Доказывать, что ассимиля​ция и диссимиляция – состав​ные и взаимосвязанные части обмена веществ. 
	
	Тест
	

	29.
	Пластический обмен. Биосинтез белков.
	1
	Биосинтез белков, жиров и углеводов в клетке. Фотосинтез. Хемосинтез.


	Давать определение терми​нам «ассимиляция», «ген». Называть свойства генетического кода; роль и-РНК, т-РНК в биосин​тезе белка.

Анализировать   содержание определений «триплет», «кодон», «ген», «генетический код», «транс​крипция», «трансляция». Объяснять сущность генетического кода. Описывать процесс биосинте​за белка по схеме. Характеризовать механизм транскрипции; механизм трансляции. Составлять схему реализа​ции наследственной информа​ции в процессе биосинтеза бел​
А.
	
	Тест
	

	30.
	Энергетический    об​мен.    Способы питания.
	1
	Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Транспорт веществ через клеточную мембрану. Пино- и фагоцитоз. Внутриклеточное пищеварение и накопление энергии; расщепление глюкозы
	Дать определение понятию «диссимиляция». Анализировать   содержание определений терминов «глико​лиз», «брожение», «дыхание».  Перечислять этапы диссими​ляции. Называть вещества – источники энер​гии; продукты реакций этапов об​мена веществ; локализацию в клетке этапов энергетического обмена.

Описывать строение и роль АТФ в обмене веществ. Характеризовать этапы энергетического обмена.

Аргументировать точку зрения, почему в разных клет​ках животных и человека со​держится разное число мито​хондрий.
	
	Сам.работа с текстом.

Тест
	

	31.
	Контрольная работа № 2 

Клеточный метаболизм
	1
	
	
	Контрольная работа № 2
	
	

	Тема  2.3. Строение и функции клеток ( 4 час)

	32.
	Эукариотическая клетка. Цитоплазма. Ядро.
	1
	Предмет и задачи цитологии. Методы изучения клетки. Строение клетки. Клеточное ядро; ядерная оболочка, хроматин, ядрышко и ядерный сок.
	Распознавать и описывать на таблицах основные части и органоиды клеток эукариот.

Называть способы  проникновения  ве​ществ в клетку; органоиды цитоплазмы; функции органоидов. Приводить примеры клеточ​ных включений. Отличать по строению шероховатую ЭПС от гладкой; виды пластид растительных клеток.

Характеризовать органоиды клеток эукариот по строению и выполня-емым функциям. Прогнозировать последст​вия удаления различных органоидов из клетки. Описывать механизм пиноцитоза и фагоцитоза.

Узнавать по немому рисунку структурные компоненты ядра.

Описывать по таблице строение ядра. Анализировать содержание предлагаемых в тексте опреде​лений основных понятий. Устанавливать взаимосвязь между особенностями строения и функций ядра.

Объяснять механизм образования хромосом. Определять набор хромосом у различных организмов в гаметах и в соматических клетках.
	
	Тест 
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	33.
	Лабораторная работа № 1 «Изучение строения растительной и животной клетки под микроскопом».
	1
	
	Распознавать и описывать на таблицах основные части и органоиды клеток растений и животных. Работать с микроскопом, изготовлять простейшие препа​раты   для   микроскопического исследования. Рассматривать на готовых микропрепаратах и описы​вать особенности клеток рас​тений и животных. Находить в тексте учебника отличительные признаки эука​риот. Сравнивать строение клеток   растений, животных и делать вывод на основе сравнения; строение клеток эукариот и прокариот и делать вывод на основе этого сравнения.

Использовать лабораторную работу для доказательства вы​двигаемых  предположений  о родстве и единстве живой при​роды.
	Лабораторная работа № 1
	
	

	34.
	Деление клеток.
	1
	Деление клеток. Понятие о митотическом цикле: интерфаза и процессы, происходящие в ней, профаза, метафаза, анафаза и телофаза. Биологический смысл и значение митоза.
	Приводить примеры деления клетки у различных организмов.

Называть процессы, составляющие жизненный цикл клетки; фазы митотического цикла. Описывать процессы, происходящие в различных фазах митоза. Объяснять биологическое значение митоза. Анализировать содержание определений терминов.
	
	Биологический диктант

Тест
	

	35.
	Клеточная теория строения организмов.
Вирусы – неклеточная форма жизни.

	
	Клетка — структурно-функциональная единица живых организмов. Клеточная теория строения организмов. Общие принципы организации клеток. Неклеточные формы жизни — вирусы, бактериофаги; строение, взаимодействие с клеткой-хозяином, воспроизведение.

	Приводить примеры организмов, имеющих клеточное и неклеточное строение. Называть жизненные свойства клетки; признаки клеток различных систематических групп; положения клеточной теории. Узнавать клетки различных организмов. Находить в биологических словарях и справочниках зна​чение термина теория. Объяснять общность проис​хождения растений и животных. Доказывать, что клетка – жи​
А

 структура. Самостоятельно форму​лировать определение тер​мина «цитология». Давать оценку значению открытия клеточной теории. Доказывать, что нарушения в строении и функционировании клеток – одна из причин заболеваний организмов. Проводить   самостоятель​ный поиск биологической ин​формации в тексте учебника, находить значение биологиче​ских терминов в словарях и справочниках для выполнения тестовых заданий. Распознавать и описывать на таблицах основные части вируса.
	
	Сам.работа текстом

Тест
	

	РАЗДЕЛ 3. Размножение и индивидуальное развитие организмов ( 5 + 1час) 

	Тема 3.1. Деление клеток (2час + 1)

	36.
	Беспо​лое размножение.
	1
	Сущность и формы размножения организмов. Бесполое размножение растений и животных.
	Дать определение понятию «размножение». Называть основные формы размноже​ния; виды полового и беспо​лого размножения; способы  вегетативного  размножения растений. Приводить примеры расте​ний и животных с различными формами и видами размноже​ния. Характеризовать сущность полового и бесполого размножения. Объяснять биологическое значение бесполого размноже​ния.
	
	Сам.работа

Тест
	

	37.
	Половое    размноже​ние. Развитие поло​вых клеток. 
	1
	Половое размножение животных и растений; образование половых клеток, осеменение и оплодотворение. Биологическое значение полового размножения.


	Узнавать и описывать по рисунку строение половых кле​ток. Выделять различия мужских и женских половых клеток. Объяснять биологическое значение по​лового размножения; сущность   и   биологическое значение оплодотворения; причины наследственности и изменчивости. Объяснять эволюционное преимущество полового раз​множения.
	
	Сам.работа с текстом

Тест

Биологический диктант
	

	38.
	Контрольная работа № 3

Клетка – структурная и функциональная единица организма
	1
	
	
	Контрольная работа № 3


	
	

	Тема 3.2. Индивидуальное развитие организмов (онтогенез) (3 час)

	40.
	Эмбриональный период раз​вития.
	1
	Индивидуальное развитие многоклеточного организма. Особенности и периодизация эмбрионального развития. Регуляция зародышевого развития.
	Давать  определение поня​тий «онтогенез», «оплодотворение», «эмбриогенез». Характеризовать сущность эмбрионального периода развития организмов; рост организма. Анализировать и оцени​вать воздействие факторов среды на эмбриональное раз​витие организмов; факторы риска, воздействую​щие на здоровье. Использовать приобретенные знания для профилактики вредных привычек.
	
	Заполнение таблица Сам.работа с текстом

Тест 
	

	41.
	Постэмбриональный период развития.
	1
	Периоды постэмбрионального развития: дорепродуктивный, репродуктивный и пострепродуктивный.
	Называть начало и окончание постэм​брионального развития; виды постэмбрионального развития.

Приводить примеры живот​ных с прямым и непрямым постэмбриональным развитием.

Определять тип развития у различных животных.

Характеризовать сущность постэмбрионального периода развития организмов.

Объяснять биологическое значение метаморфоза.
	
	Сам.работа с текстом

Тест
	

	42.
	Общие закономерно​сти развития. Биогенетический закон.
	1
	Общие закономерности индивидуального развития животных.
	Давать определение понятию «эмбриогенез». 

Называть начало и окончание постэм​брионального развития; виды постэмбрионального развития. Приводить примеры живот​ных с прямым и непрямым постэмбриональным развитием.

Определять тип развития у различных животных.

Характеризовать сущность эмбрионального периода развития организмов; сущность постэмбрионального периода развития организ​мов.

Объяснять биологическое значение метаморфоза.

Анализировать и оценивать  воздействие факторов среды на постэмбриональное развитие.
	
	Тест

Сам.работа с текстом
	

	РАЗДЕЛ 4. Наследственность и изменчивость организмов (20 час) 

	Тема 4.1. Закономерности наследования признаков (10 час)

	43.
	Основные    понятия генетики. Гибридоло​гический метод изу​чения наследования признаков Г.Менделя.
	1
	Представления древних о родстве и характере передачи признаков из поколения в поколение. Взгляды средневековых ученых на процессы наследования признаков. Этапы развития генетики. Открытие Г. Менделем закономерностей наследования признаков.

Гибридологический метод изучения наследственности.
	Давать определения поня​тиям «генетика», «ген», «генотип», «фенотип»,   «аллельные гены», «гибридологический метод». Называть признаки биологических объектов – генов и хромосом. Характеризовать сущность биологических процессов наследственности  и  изменчиво​сти.

Объяснять роль генетики в формирова​
А
 современной естественно​научной картины мира, в практической деятельности людей. Объяснять значение гибридо​логического метода Г.Менделя.
	
	Тест

Сам.работа с текстом
	

	44.
	Законы Менделя. Закон доминирования.
	1
	Гибридологический метод изучения наследственности. Моногибридное скрещивание. Первый закон Менделя — закон доминирования.
	Давать  определения поня​тиям «гомозигота», «гетерозигота», «доминантный признак», «моногибридное скрещивание», «рецессивный признак». Приводить примеры доминантных и рецессивных призна​ков. Воспроизводить  формули​ровку правила единообразия. Описывать механизм проявления закономер-ностей моногибридного скрещива-ния. Анализировать содержание схемы наследования при моно​гибридном скрещивании. Составлять схему моногибридного скре​щивания.  Определять по фенотипу генотип, по генотипу фенотип; по схеме число типов гамет, фенотипов и генотипов, веро​ятность проявления признака в потомстве.
	
	Тест
	

	45.
	Законы Менделя. Неполное доминирование. Второй закон Менделя (закон расщепления). 
	1
	Второй закон Менделя — закон расщепления. Полное и неполное доминирование. Множественные аллели. 
	Воспроизводить формули​ровку правила расщепления.

Анализировать содержание схемы наследования при моно​гибридном скрещивании.

Составлять схему моногибридного скре​щивания и неполного домини​рования.
	
	Тест 

Решение биологических задач
	

	46.
	Законы Менделя. Закон чистоты гамет.
	1
	Закон чистоты гамет и его цитологическое обоснование.
	Анализировать содержание схемы наследования при моно​гибридном скрещивании.

Составлять схему моногибридного скре​щивания.

Определять веро​ятность проявления признака в потомстве.
	
	Тест 

Решение биологических задач
	

	47.
	Законы Менделя. Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя.
	1
	Дигибридное и полигибридное скрещивание; третий закон Менделя — закон независимого комбинирования.
	Описывать механизм прояв​ления закономерностей дигибридного скрещивания.

Называть условия закона не​зависимого наследования.

Анализировать содержание определений ос​новных понятий; схему дигибридного скрещивания. Составлять схему дигибрид​ного скрещивания.
	
	Тест 

Решение биологических задач
	

	48.
	Анализирующее скрещивание.
	1
	Анализирующее скрещивание.
	Описывать механизм и составлять схему анализирующего скрещивания.
	
	Тест 

Решение биологических задач
	

	49.
	Сцепленное наследование генов.

Генетика  пола. Наследование признаков, сцепленных с полом.
	1
	Создание хромосомной теории наследственности Т. Морганом.
	Давать определение терми​ну «аутосомы».  Называть типы хромосом в генотипе; число  аутосом и половых хромосом у человека и у дро​зофилы.

Приводить примеры наслед​ственных заболеваний, сцеп​ленных с полом. Объяснять причину соотношения полов 1:1; причины проявления наслед​ственных заболеваний челове​
А.

Определять по схеме число типов гамет, фенотипов и гено​типов, вероятность проявления признака в потомстве.
	
	Тест 

Решение биологических задач
	

	50.
	Лабораторная работа № 2 «Решение генетических задач и анализ составленных родословных». 
	1
	
	Объяснять механизмы передачи призна​ков и свойств из поколения в поколение; возникновение   отличий от родительских форм у потомков. Решать простейшие генетиче​ские задачи.
	Лабораторная работа № 2
	
	

	51.
	Взаимодействие генов.
	1
	Взаимодействие генов.
	Приводить примеры аллельного   взаимодействия генов; неаллельного взаимодейст​вия генов. Называть характер взаимодействия неаллельных генов. Описывать проявление мно​жественного действия гена.
	
	Биологический диктант Тест
	

	52.
	Контрольная работа № 4

Генетика. Законы Менделя.
	
	
	
	Контрольная работа № 4


	
	

	Тема 4.2. Закономерности изменчивости ( 6 час)

	53.
	Наследственная (генотипическая) измен​чивость.
	1
	Генотипическая изменчивость. Мутации.. Причины и частота мутаций; спонтанные и индуцированные мутации, мутагенные факторы.
	Давать определение терми​на «изменчивость».  Называть вещество, обеспечивающее явление наследственности; биологическую роль хромо​сом; основные формы изменчиво​сти. Различать наследственную и ненаследственную изменчи​вость. Приводить примеры генных, хромосомных и геномных мута​ций.
	
	Биологический диктант Тест
	

	54.


	Мутации. Значение мутаций для практики сельского хозяйства и биотехнологии.
	1
	Генные, хромосомные и геномные мутации. Свойства мутаций; соматические и генеративные мутации. Нейтральные мутации. Полулетальные и летальные мутации. Значение мутаций для практики сельского хозяйства и биотехнологии
	Называть виды наследственной измен​чивости; уровни изменения генотипа, виды мутаций; свойства мутаций. Объяснять причины мутаций. Характеризовать   значение мутаций для практики сельского хозяйства и биотехнологии. Использовать средства Ин​тернет для поиска биологиче​ской информации о наследст​венных заболеваниях, вызван​ных мутациями, и мерах их профилактики. Характеризовать виды му​таций.
	
	Биологический диктант Тест
	

	55.
	Комбинативная изменчивость.
	1
	Комбинативная изменчивость. Значение комбинативной изменчивости для практики сельского хозяйства и биотехнологии.


	Объяснять причины комбинативной изменчивости.

Характеризовать   значение комбинативной изменчивости для практики сельского хозяйства и биотехнологии.


	
	Сам.работа с текстом

Решение биологических задач
	

	56.
	Фенотипическая изменчивость.
	1
	Ненаследственная (модификационная) изменчивость; свойства модификации. Роль условий внешней среды в развитии и проявлении признаков и свойств.
	Давать определение терми​на «изменчивость». 

Приводить примеры ненаследственной   изменчи​вости (модификаций); нормы реакции признаков; зависимости проявления нор​мы реакции от условий окру​жающей среды.

Анализировать содержание определений основных поня​тий.

Объяснять различие феноти​пов растений, размножающихся вегетативно. Характеризовать модификационную изменчивость.
	
	Биологический диктант

Сам.работа с текстом
	

	57.
	Практическая работа  № 3 «Изучение изменчивости». 
	1
	
	Выявлять и описывать раз​ные формы изменчивости организмов (наследственную и ненаследственную). Проводить самостоятельный поиск биологической информации в тексте учебника, в биологических словарях и справочниках, находить значе​ния биологических терминов, необходимых для выполнения заданий тестовой работы.
	Практическая работа № 3
	
	

	58.
	Практическая работа  № 4 «Построение вариационного ряда и кривой».
	1
	
	Выявлять и описывать раз​ные формы изменчивости орга​низмов (наследственную и ненаследственную). 

Проводить самостоятельный поиск биологической информации в тексте учебника, в биологических словарях и справочниках, находить значе​ния  биологических терминов, необходимых для выполнения заданий тестовой контрольной работы.
	Практическая работа № 4
	
	

	Тема 4.3. Селекция растений, животных и микроорганизмов (3 час)

	59.
	Центры многообразия и про​исхождения культур​ных растений.
	1
	
	Называть практическое значение генетики.

Приводить примеры пород животных и сортов растений, выведенных человеком.

Анализировать содержание определений основных поня​тий

Характеризовать роль уче​ния Н. И. Вавилова для разви​тия селекции. Объяснять причину совпадения центров многообразия культурных рас​тений с местами расположения древних цивилизаций; значение для селекционной работы закона гомологических рядов; роль биологии в практиче​ской деятельности людей и са​мого ученика.
	
	
	

	60.
	Методы селекции растений и животных. Селекция микроорга​низмов.


	1
	Селекция растений и животных.


	Давать определения поня​тиям «порода», «сорт». Называть методы селекции растений и животных. Приводить примеры пород животных и сортов культурных растений, штаммов микробов. Характеризовать методы селекции растений и животных. 
	
	Тест 
	

	61.
	Достижения и основ​ные направления со​временной селекции.
	1
	
	Объяснять роль биологии в практической деятельности лю​дей и самого ученика. Анализировать и оценивать значение генетики для развития сельскохозяйственного произ​водства, медицинской, микро​биологической и других отрас​лей промышленности.
	
	Сообщения учащихся
	

	РАЗДЕЛ 5. Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии ( 5 час + 2 час) 

	Тема 5.1. Биосфера, её структура и функции (3 час +1 час из резерва)

	62.
	Структура биосферы. Круговорот веществ в природе. 
	1
	Понятие о биосфере. Структура и функции биосферы. Компоненты биосферы
	Давать определение понятию «биосфера». 

Называть признаки биосферы; структурные компоненты   и свойства биосферы. 

Характеризовать живое, биокосное  и  косное вещество биосферы. 

Анализировать содержание рисунка и определять границы биосферы. Называть вещества, используемые организмами в процес​се жизнедеятельности. 
	
	
	

	63.
	Лабораторная работа № 3

Изучение и описание экосистемы своей местности, выявление типов взаимодействия разных видов в данной экосистеме
	1
	Естественные сообщества живых организмов. Биогеоценозы. Компоненты биогеоценозов: продуценты, консументы, редуценты. Биоценозы: видовое разнообразие, плотность популяций, биомасса.


	Описывать биохимические циклы воды, углерода, азота, фосфора; проявление физико-химического воздействия орга​низмов на среду. 

Объяснять значение кругово​рота веществ в экосистеме. 

Характеризовать сущность круговорота ве​ществ и превращения энергии в экосистемах; роль  живых  организмов в жизни планеты и обеспечении устойчивости биосферы. Прогнозировать последст​вия для нашей планеты исчезновения живых организмов.
	Лабораторная работа № 3
	
	

	64.
	Абиотические факторы среды. Интенсивность действия факторов среды.
	1
	Абиотические факторы среды. Роль температуры, освещенности, влажности и других факторов в жизнедеятельности сообществ. Интенсивность действия фактора; ограничивающий фактор. Взаимодействие факторов среды, пределы выносливости.


	Давать определение терми​нам «экология», «биотические     и абиотические факторы», «антропогенный фактор». Объяснять роль биологиче​ского разнообразия в сохране​нии биосферы. Приводить примеры биоти​ческих, абиотических и антро​погенных факторов и их влия​ния на организмы. Выявлять приспособленность живых организмов к действию экологических факторов. Анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды. Давать определение поня​тиям «биоценоз», «биогеоценоз», «экосистема». Называть компоненты биогеоценоза; признаки популяции; показатели структуры популя​ций  (численность,  плотность, соотношение групп по полу и возрасту); признаки и свойства экоси​стемы. Приводить примеры естественных и искусственных сооб​ществ. Изучать процессы, происхо​дящие в популяции. Характеризовать структуру наземных и водных экосистем; роль производителей, потребителей, разрушителей органи​ческих веществ в экосистемах и круговороте веществ в природе, причины устойчи​вости экосистемы.
	
	Сам.работа с текстом


	

	65.
	Биотические факторы среды. Взаимоотношения между организмами.
	1
	Биотические факторы среды. Цепи и сети питания. Экологическая пирамида чисел биомассы, энергии. Смена биоценозов. Причины смены биоценозов; формирование новых сообществ.

Формы взаимоотношений между организмами. Позитивные отношения — симбиоз (кооперация, мутуализм, комменсализм). Антибиотические отношения: хищничество, паразитизм, конкуренция. Нейтральные отношения — нейтрализм.


	Давать определение терми​нам «автотрофы», «гетеротрофы», «трофический уровень». 

Приводить примеры организмов разных функциональ​ных групп.

Составлять схемы пищевых цепей.

Объяснять направление пото​
А вещества в пищевой сети.

Характеризовать роль организмов  (производителей, потребителей, разрушителей органических веществ) в потоке веществ и энергии. Характеризовать солнечный свет как энергетический ресурс.Использовать правило 10% для расчета потребности орга​низма в веществе. Давать определение терми​нам «конкуренция», «хищничество», «симбиоз», «паразитизм».  Называть типы взаимодейст​вия организмов.

Приводить и характеризовать примеры разных типов взаимодействия организмов. Определять отдельные фор​мы взаимоотношений из содержания текста и иллюстраций учебника и дополнительной ли​тературы.
	
	Сам.работа с текстом

Заполнение таблицы

Биологический диктант
	

	Тема 5.2. Биосфера и человек ( 2 час) 

	66.
	Природные  ресурсы и их использование.
	1
	Антропогенные факторы воздействия на биоценозы (роль человека в природе).
	Давать определение терми​на «агроэкосистема (агроценоз)». Приводить примеры агроэкосистем, называть их признаки; неисчерпаемых и почерпае​мых природных ресурсов. Сравнивать экосистемы и агроэкосистемы и делать выводы на основе их сравнения. Анализировать информацию и делать вывод о значении природных ресурсов в жизни человека. Раскрывать сущность рационального природопользования. Раскрывать роль человека в биосфере. Называть факторы (причины), вызывающие экологический кризис. Высказывать предположе​ния о  последствиях вмешательства человека в процессы биосферы. Предлагать пути преодо​ления экологического кризиса.
	
	Сообщения учащихся
	

	67.
	Охрана природы и основы рационального природопользования.
	1
	Проблемы рационального природопо-льзования, охраны природы: защита от загрязнений, сохранение эталонов и памятников природы, обеспечение природными ресурсами населения планеты. Меры по образованию экологических комплексов, экологическое образование.

	Называть современные глобальные эко​логические проблемы; антропогенные факторы, вызывающие экологические про​блемы. Анализировать и оцени​вать последствия  деятельности человека в экосистемах; влияние собственных поступ​ков на живые организмы и экосистемы. Прогнозировать   последст​вия экологических   проблем. Предлагать пути решения глобальных экологических про​
леем.
	
	Сообщения учащихся
	

	68.
	Итоговый тест в формате ГИА по курсу «Биология. Общие закономерности»
	1
	
	
	Контрольная работа № 5.
	
	

	
	Резерв
	
	2 час
	
	
	
	


СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
            Введение (1 час).

Место курса «Общая биология» в системе естественнонаучных дисциплин, а также в биологических науках. Цели и задачи курса. Значение предмета для понимания единства всего живого, взаимосвязи всех частей биосферы Земли.

Раздел 1. Эволюция живого мира на Земле (21 час).

Тема 1.1. Многообразие живого мира. Основные свойства живых организмов (2 часа).

Единство химического состава живой материи; основные группы химических элементов и молекул, образующие живое вещество биосферы. Клеточное строение организмов, населяющих Землю. Обмен веществ и саморегуляция в биологических системах. Самовоспроизведение; наследственность и изменчивость как основа существования живой материи. Рост и развитие. Раздражимость; формы избирательной реакции организмов на внешние воздействия. Ритмичность процессов жизнедеятельности; биологические ритмы и их значение. Дискретность живого вещества и взаимоотношение части и целого в биосистемах. Энергозависимость живых организмов; формы потребления энергии.

Царства живой природы; краткая характеристика естественной системы классификации живых организмов. Видовое разнообразие.

■
Демонстрация схем структуры царств живой природы.

Тема 1.2. Развитие биологии в додарвиновский период (2 часа).
Развитие биологии в додарвиновский период. Господство в науке представлений об «изначальной целесообразности» и неизменности живой природы. Работы К. Линнея по систематике растений и животных. Эволюционная теория Ж. Б. Ламарка
.
■
Демонстрация. Биографии ученых, внесших вклад в развитие эволюционных идей. Жизнь и деятельность Ж. Б. Ламарка.

Тема 1.3. Теория Ч. Дарвина о происхождении видов путем естественного отбора (5 часов).
Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина: достижения в области естественных наук, экспедиционный материал Ч. Дарвина. Учение Ч. Дарвина об искусственном отборе.

Учение Ч. Дарвина о естественном отборе. Вид — элементарная эволюционная единица. Всеобщая индивидуальная изменчивость и избыточная численность потомства. Борьба за существование и естественный отбор.

■
Демонстрация. Биография Ч. Дарвина. Маршрут и конкретные находки Ч. Дарвина во время путешествия на корабле «Бигль».

Тема 1.4. Приспособленность организмов к условиям внешней среды как результат действия естественного отбора (2 часа).
Приспособительные особенности строения, окраски тела и поведения животных. Забота о потомстве. Физиологические адаптации.

Тема 1.5. Микроэволюция (2 часа).
Вид как генетически изолированная система; репродуктивная изоляция и ее механизмы. Популяционная структура вида; экологические и генетические характеристики популяций. Популяция — элементарная эволюционная единица. Пути и скорость видообразования; географическое и экологическое видообразование.

· Демонстрация схем, иллюстрирующих процесс географического видообразования; живых растений и животных, гербариев и коллекций, показывающих индивидуальную изменчивость и разнообразие сортов культурных растений и пород домашних животных, а также результаты приспособленности организмов к среде обитания и результаты видообразования.

· Лабораторные и практические работы.
Изучение приспособленности организмов к среде обитания.

Изучение изменчивости, критериев вида, результатов искусственного отбора на сортах культурных растений.

Тема 1.6. Биологические последствия адаптации. Макроэволюция (3 часа).
Главные направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и биологический регресс (А. Н. Северцов). Пути достижения биологического прогресса. Основные закономерности эволюции: дивергенция, конвергенция, параллелизм, правила эволюции групп организмов.
Результаты эволюции: многообразие видов, органическая целесообразность, постепенное усложнение организации.

■
Демонстрация примеров гомологичных и аналогичных органов, их строения и происхождения в онтогенезе; схемы соотношения путей прогрессивной биологической эволюции;  материалов, характеризующих представителей животных и растений, внесенных в Красную книгу и находящихся под охраной государства.

Тема 1.7. Возникновение жизни на Земле (2 часа).
Органический мир как результат эволюции. Возникновение и развитие жизни на Земле. Химический, предбиологический (теория академика А. И. Опарина), биологический и социальный этапы развития живой материи.

Филогенетические связи в живой природе; естественная классификация живых организмов.

■
Демонстрация схем возникновения одноклеточных эукариот, многоклеточных организмов, развития царств растений и животных.

Тема 1.8. Развитие жизни на Земле (3 часа).
Развитие жизни на Земле в архейскую и протерозойскую эры. Первые следы жизни на Земле. Появление всех современных типов беспозвоночных животных. Первые хордовые. Развитие водных растений.

Развитие жизни на Земле в палеозойскую эру. Появление и эволюция сухопутных растений. Папоротники, семенные папоротники, голосеменные растения. Возникновение позвоночных: рыбы, земноводные, пресмыкающиеся.

Развитие жизни на Земле в мезозойскую и кайнозойскую эры. Появление и распространение покрытосеменных растений. Возникновение птиц и млекопитающих. Появление и развитие приматов.

Происхождение человека. Место человека в живой природе. Систематическое положение вида Homo sapiens в системе животного мира. Признаки и свойства человека, позволяющие отнести его к различным систематическим группам царства животных. Стадии эволюции человека: древнейший человек, древний человек, первые современные люди.

Свойства человека как биологического вида. Популяционная структура вида Homo sapiens; человеческие расы; расообразование; единство происхождения рас. Антинаучная сущность расизма.

■
Демонстрация репродукций картин 3. Буриана, отражающих фауну и флору различных эр и периодов; схем развития царств живой природы; окаменелостей, отпечатков растений в древних породах. Модели скелетов человека и позвоночных животных.

■
Основные понятия. Биология. Жизнь. Основные отличия живых организмов от объектов неживой природы. Уровни организации живой материи. Объекты и методы изучения в биологии. Многообразие живого мира. Эволюция. Вид, популяция; их критерии. Борьба за существование. Естественный отбор как результат борьбы за существование в конкретных условиях среды обитания. «Волны жизни». Макроэволюция. Биологический прогресс и биологический регресс. Пути достижения биологического прогресса; ароморфозы, идиоадаптации, общая дегенерация. Теория академика А. И. Опарина о происхождении жизни на Земле. Развитие животных и растений в различные периоды существования Земли. Постепенное усложнение организации и приспособление к условиям среды живых организмов в процессе эволюции. Происхождение человека. Движущие силы антропогенеза. Роль труда в процессе превращения обезьяны в человека. Человеческие расы, их единство. Критика расизма.

■
Умения. Объяснять с материалистических позиций процесс возникновения жизни на Земле как естественное событие в цепи эволюционных преобразований материи в целом.

Объяснять основные свойства живых организмов, в том числе процессы метаболизма, саморегуляцию; понятие гомеостаза как результат эволюции живой материи.

Использовать текст учебника и других учебных пособий для составления таблиц, отражающих этапы развития жизни на Земле, становления человека. Использовать текст учебника для работы с натуральными объектами. Давать аргументированную критику расизма.

■
Межпредметные связи. Неорганическая химия. Кислород, водород, углерод, азот, сера, фосфор и другие элементы периодической системы Д. И. Менделеева, их основные свойства. Органическая химия. Основные группы органических соединений. Физика. Ионизирующее излучение; понятие о дозе излучения и биологической защите. Астрономия. Организация планетных систем. Солнечная система; ее структура. Место планеты Земля в Солнечной системе. История. Культура Западной Европы конца XV — первой половины XVII в. Культура первого периода новой истории. Великие географические открытия. Экономическая география зарубежных стран. Население мира. География населения мира. Физическая география. История континентов.

Раздел 2. Структурная организация живых организмов (10 часов).
Тема 2.1. Химическая организация клетки (2 часа).
Элементный состав клетки. Распространенность элементов, их вклад в образование живой материи и объектов неживой природы. Макроэлементы, микроэлементы; их вклад в образование неорганических и органических молекул живого вещества.

Неорганические молекулы живого вещества: вода; химические свойства и биологическая роль. Соли неорганических кислот, их вклад в обеспечение процессов жизнедеятельности и поддержание гомеостаза. Роль катионов и анионов в обеспечении процессов жизнедеятельности. Осмос и осмотическое давление; осмотическое поступление молекул в клетку.

Органические молекулы. Биологические полимеры — белки; структурная организация. Функции белковых молекул. Углеводы. Строение и биологическая роль. Жиры — основной структурный компонент клеточных мембран и источник энергии. ДНК — молекулы наследственности. Редупликация ДНК, передача наследственной информации из поколения в поколение. Передача наследственной информации из ядра в цитоплазму; транскрипция. РНК, структура и функции. Информационные, транспортные, рибосомальные РНК.

■ Демонстрация объемных моделей структурной организации биологических полимеров: белков и нуклеиновых кислот; их сравнение с моделями искусственных полимеров (поливинилхлорид).

Тема 2.2. Обмен веществ и преобразование энергии в клетке (3 часа).
Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Транспорт веществ через клеточную мембрану. Пино- и фагоцитоз. Внутриклеточное пищеварение и накопление энергии; расщепление глюкозы. Биосинтез белков, жиров и углеводов в клетке.

Тема 2.3. Строение и функции клеток (5 часов).
Прокариотические клетки; форма и размеры. Строение цитоплазмы бактериальной клетки; организация метаболизма у прокариот. Генетический аппарат бактерий. Спорообразование. Размножение. Место и роль прокариот в биоценозах.
Эукариотическая клетка. Цитоплазма эукариотической клетки. Органеллы цитоплазмы, их структура и функции. Цитоскелет. Включения, значение и роль в метаболизме клеток. Клеточное ядро — центр управления жизнедеятельностью клетки. Структуры клеточного ядра: ядерная оболочка, хроматин (гетерохроматин), ядрышко. Особенности строения растительной клетки.

Деление клеток. Клетки в многоклеточном организме. Понятие о дифференцировке клеток многоклеточного организма. Митотический цикл: интерфаза, редупликация ДНК; митоз, фазы митотического деления и преобразования хромосом; биологический смысл и значение митоза (бесполое размножение, рост, восполнение клеточных потерь в физиологических и патологических условиях).

Клеточная теория строения организмов.
· Демонстрация. Принципиальные схемы устройства светового и электронного микроскопа. Схемы, иллюстрирующие методы препаративной биохимии и иммунологии. Модели клетки. Схемы строения органоидов растительной и животной клеток. Микропрепараты клеток растений, животных и одноклеточных грибов. Фигуры митотического деления в клетках корешка лука под микроскопом и на схеме. Материалы, рассказывающие о биографиях ученых, внесших вклад в развитие клеточной теории.
· Лабораторная работа.
Изучение строения растительной и животной клеток под микроскопом.

■
Основные понятия. Органические и неорганические вещества, образующие структурные компоненты клеток. Прокариоты: бактерии и синезеленые водоросли (цианобактерии). Эукариотическая клетка; многообразие эукариот; клетки одноклеточных и многоклеточных организмов. Особенности растительной и животной клеток. Ядро и цитоплазма — главные составные части клетки. Органоиды цитоплазмы. Включения. Хромосомы. Кариотип. Митотический цикл; митоз. Биологический смысл митоза. Положения клеточной теории строения организмов.

· Умения. Объяснять рисунки и схемы, представленные в учебнике. Самостоятельно составлять схемы процессов, протекающих в клетке, и «привязывать» отдельные их этапы к различным клеточным структурам. Иллюстрировать ответ простейшими схемами и рисунками клеточных структур. Работать с микроскопом и изготовлять простейшие препараты для микроскопического исследования.

· Межпредметные связи. Неорганическая химия. Химические связи. Строение вещества. Окислительно-восстановительные реакции. Органическая химия. Принципы организации органических соединений. Углеводы, жиры, белки, нуклеиновые кислоты. Физика. Свойства жидкостей, тепловые явления. Законы термодинамики.

Раздел 3. Размножение и индивидуальное развитие организмов (5 часов).
Тема 3.1. Размножение организмов (2 часа).
Сущность и формы размножения организмов. Бесполое размножение растений и животных. Половое размножение животных и растений; образование половых клеток, осеменение и оплодотворение. Биологическое значение полового размножения. Гаметогенез. Периоды образования половых клеток: размножение, рост, созревание (мейоз) и формирование половых клеток. Особенности сперматогенеза и овогенеза. Оплодотворение.

■
Демонстрация плакатов, иллюстрирующих способы вегетативного размножения плодовых деревьев и овощных культур; микропрепаратов яйцеклеток; фотографий, отражающих разнообразие потомства у одной пары родителей.

Тема 3.2. Индивидуальное развитие организмов (онтогенез) (3 часа).
Эмбриональный период развития. Основные закономерности дробления; образование однослойного зародыша — бластулы. Гаструляция; закономерности образования двуслойного зародыша — гаструлы. Первичный органогенез и дальнейшая дифференцировка тканей, органов и систем. Постэмбриональный период развития. Формы постэмбрионального периода развития. Непрямое развитие; полный и неполный метаморфоз. Биологический смысл развития с метаморфозом. Прямое развитие. Старение.

Общие закономерности развития. Биогенетический закон.

Сходство зародышей и эмбриональная дивергенция признаков {закон К. Бэра). Биогенетический закон (Э. Геккелъ и К. Мюллер). Работы А. Н. Северцова об эмбриональной изменчивости.
· Демонстрация таблиц, иллюстрирующих процесс метаморфоза у членистоногих, позвоночных (жесткокрылых и чешуйчатокрылых, амфибий); таблиц, отражающих сходство зародышей позвоночных животных, а также схем преобразования органов и тканей в филогенезе.

· Основные понятия. Многообразие форм и распространенность бесполого размножения. Биологическое значение бесполого размножения. Половое размножение и его биологическое значение. Гаметогенез; мейоз и его биологическое значение. Оплодотворение.

· Умения. Объяснять процесс мейоза и другие этапы образования половых клеток, используя схемы и рисунки из учебника. Характеризовать сущность бесполого и полового размножения.

· Межпредметные связи. Неорганическая химия. Охрана природы от воздействия отходов химических производств. Физика. Электромагнитное поле. Ионизирующее излучение, понятие о дозе излучения и биологической защите.

Раздел 4. Наследственность и изменчивость организмов (20 часов).
Тема 4.1. Закономерности наследования признаков (10 часов).
Открытие Г. Менделем закономерностей наследования признаков. Гибридологический метод изучения наследственности.

Генетическое определение пола.
Генотип как целостная система. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов в определении признаков.

· Демонстрация. Карты хромосом человека. Родословные выдающихся представителей культуры. Хромосомные аномалии человека и их фенотипические проявления.

· Лабораторная работа.
Решение генетических задач и составление родословных.

Тема 4.2. Закономерности изменчивости (6 часов).
Основные формы изменчивости. Генотипическая изменчивость. Мутации. Значение мутаций для практики сельского хозяйства и биотехнологии. Комбинативная изменчивость. Эволюционное значение комбинативной изменчивости.

Фенотипическая, или модификационная, изменчивость. Роль условий внешней среды в развитии и проявлении признаков и свойств.

· Демонстрация. Примеры модификационной изменчивости.

· Лабораторная работа.
Изучение изменчивости.

Построение вариационной кривой (размеры листьев растений, антропометрические данные учащихся).

Тема 4.3. Селекция растений, животных и микроорганизмов (4 часа).
Центры происхождения и многообразия культурных растений. Сорт, порода, штамм. Методы селекции растений и животных. Достижения и основные направления современной селекции. Значение селекции для развития сельскохозяйственного производства, медицинской, микробиологической и других отраслей промышленности.

· Демонстрация. Сравнительный анализ пород домашних животных и сортов культурных растений и их диких предков. Коллекции и препараты сортов культурных растений, отличающихся наибольшей плодовитостью.

· Основные понятия. Ген. Генотип как система взаимодействующих генов организма. Признак, свойство, фенотип. Генетическое определение пола у животных и растений. Наследственная и ненаследственная изменчивость. Мутационная и комбинативная изменчивость. Модификации; норма реакции. Селекция; гибридизация и отбор. Гетерозис и полиплоидия, их значение. Сорт, порода, штамм.

· Умения. Объяснять механизмы передачи признаков и свойств из поколения в поколение, а также возникновение отличий от родительских форм у потомков. Составлять простейшие родословные и решать генетические задачи. Понимать необходимость развития теоретической генетики и практической селекции для повышения эффективности сельскохозяйственного производства и снижения себестоимости продовольствия.

· Межпредметные связи. Неорганическая химия. Охрана природы от воздействия отходов химических производств. Органическая химия. Строение и функции органических молекул: белки, нуклеиновые кислоты (ДНК, РНК). Физика. Дискретность электрического заряда. Основы молекулярно-кинетической теории. Рентгеновское излучение. Понятие о дозе излучения и биологической защите.

Раздел 5. Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии (5 часов).
Тема 5.1. Биосфера, ее структура и функции (3 часа).
Биосфера — живая оболочка планеты. Структура биосферы. Компоненты биосферы: живое вещество, видовой состав, разнообразие и вклад в биомассу; биокосное и косное вещество биосферы (Б. И. Вернадский). Круговорот веществ в природе. Естественные сообщества живых организмов. Биогеоценозы. Компоненты биогеоценозов: продуценты, консументы, редуценты. Биоценозы: видовое разнообразие, плотность популяций, биомасса.

Абиотические факторы среды. Роль температуры, освещенности, влажности и других факторов в жизнедеятельности сообществ. Интенсивность действия фактора среды; ограничивающий фактор. Взаимодействие факторов среды, пределы выносливости. Биотические факторы среды. Цепи и сети питания. Экологические пирамиды: чисел, биомассы, энергии. Смена биоценозов. Причины смены биоценозов; формирование новых сообществ.

Формы взаимоотношений между организмами. Позитивные отношения — симбиоз: мутуализм, кооперация, комменсализм. Антибиотические отношения: хищничество, паразитизм, конкуренция. Нейтральные отношения — нейтрализм.

■
Демонстрация: а) схем, иллюстрирующих структуру биосферы и характеризующих отдельные ее составные части, таблиц видового состава и разнообразия живых организмов биосферы; схем круговорота веществ в природе; б) карт, отражающих геологическую историю материков; распространенности основных биомов суши; в) диафильмов и кинофильма «Биосфера»; г) примеров симбиоза представителей различных царств живой природы.

Тема 5.2. Биосфера и человек (2 часа).
Природные ресурсы и их использование.

Антропогенные факторы воздействия на биоценозы (роль человека в природе); последствия хозяйственной деятельности человека. Проблемы рационального природопользования, охраны природы: защита от загрязнений, сохранение эталонов и па​мятников природы, обеспечение природными ресурсами населения планеты.

· Демонстрация карт заповедных территорий нашей страны.

■
Основные понятия. Биосфера. Биомасса Земли. Биологическая продуктивность. Живое вещество и его функции. Биологический круговорот веществ в природе. Экология. Внешняя среда. Экологические факторы. Абиотические, биотические и антропогенные факторы. Экологические системы: биогеоценоз, биоценоз, агроценоз. Продуценты, консументы, редуценты. Саморегуляция, смена биоценозов и восстановление биоценозов. Воздействие человека на биосферу. Охрана природы; биологический и социальный смысл сохранения видового разнообразия биоценозов. Рациональное природопользование; неисчерпаемые и исчерпаемые ресурсы. Заповедники, заказники, парки. Красная книга. Бионика.

■
Умения. Выявлять признаки приспособленности видов к совместному существованию в экологических системах. Анализировать видовой состав биоценозов. Выделять отдельные формы взаимоотношений в биоценозах; характеризовать пищевые сети в конкретных условиях обитания.

Применять на практике сведения об экологических закономерностях в промышленности и сельском хозяйстве для правильной организации лесоводства, рыбоводства и т. д., а также для решения всего комплекса задач охраны окружающей среды и рационального природопользования.

■ Межпредметные связи. Неорганическая химия. Кислород, сера, азот, фосфор, углерод, их химические свойства. Охрана природы от воздействия отходов химических производств. Физическая география. Климат Земли, климатическая зональность. Физика. Понятие о дозе излучения и биологической защите.

Заключение (1 час).

Резервное время — 5 часов.
Требования к уровню подготовки учащихся

В результате изучения предмета учащиеся 9 класса должны:

Знать/понимать

· Особенности жизни как формы существования материи;

· Роль физических и химических процессов в живых системах различного иерархического уровня организации;

· Фундаментальные понятия биологии;

· Сущность процессов обмена веществ, онтогенеза, наследственности и изменчивости;

· Основные теории биологии: клеточную, хромосомную теорию наследственности, эволюционную, антропогенеза;

· Соотношение социального и биологического в эволюции человека;

· Основные области применения биологических знаний в практике сельского хозяйства, в ряде отраслей промышленности, при охране окружающей среды и здоровья человека.

Уметь 

· Пользоваться знанием общебиологических закономерностей для объяснения материалистических позиций вопросов происхождения и развития жизни на Земле, а также различных групп растений, животных, в том числе и человека;
· Давать аргументированную оценку новой информации по биологическим вопросам;
· Работать с микроскопом и изготовлять простейшие препараты для микроскопических исследований;
· Решать генетические задачи, составлять родословные, строить вариационные кривые на растительном и животном материале;
· Работать с учебной и научно-популярной литературой, составлять план, конспект, реферат;
· Владеть языком предмета.
Контроль уровня обученности

	№ п/п
	Тема
	Объект контроля

	1.
	Контрольная работа № 1.     Эволюционная теория
	Эволюционная теория Ч.Дарвина. Искусственный, естественный отбор. Результаты отбора. Главные направления эволюции. Движущие силы эволюции. 

	2.
	Контрольная работа № 2.   Клеточный метаболизм
	Химический состав клетки. Обмен веществ. Пластический и энергетический обмен. Фотосинтез.

	3.
	Контрольная работа № 3.

Клетка – структурная и функциональная единица организма
	Клеточные и неклеточные формы жизни. Прокариоты. Эукариоты. Строение и функции органоидов эукариотической клетки. Соматические и половые клетки. Деление клеток. Клеточная теория.

	4.
	Контрольная работа № 4.

Генетика. Законы Менделя.
	Основные понятия генетики. Законы Менделя, Моргана. Решение генетических задач.

	5.
	Итоговый тест в формате ГИА по курсу «Биология. Общие закономерности»
	Основные понятия, законы, закономерности курса.


 Учебно-методическое обеспечение

Рабочая программа ориентирована на использование учебника:

С.Г.Мамонтов, В.Б.Захаров, Н.И.Сонин «Биология. Общие закономерности. 9 класс»: Учебник для общеобразовательных  учебных  заведений. - М.: Дрофа, 2010. - 288с;
· литература для учащихся:

1.Учебник: С.Г.Мамонтов, В.Б.Захаров, Н.И. Сонин, «Биология: Общие закономерности. 9 класс»: М., «Дрофа», 2010
· литература для учителя:

1. Г.И.Лернер «Общая биология: поурочные тесты и задания», «Аквариум» ГИППВ, 2000 

2. Н.Грин , У.Стаут , Д.Тейлор «Биология – в 3 томах»   М., «Мир», 1993 
3. Н.М.Чернова Былова А. М. «Экология» М., «Просвещение», 1981 

     4. Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология. 6-11 классы. - М.: Дрофа, 2010. - 138 с;
5. Т.А.Ловкова, Н.И.Сонин. Методическое пособие к учебнику С.Г.Мамонтов, В.Б.Захаров, Н.И. Сонин. «Биология: Общие закономерности.» - М., «Дрофа», 2006
дополнительной литературы для учителя:

1. Батуев А.С., Гуленкова М.А., Еленевский А.Г. Биология: Большой справочник для школьни​ков и поступающих в вузы. - М.: Дрофа, 2004;

2. Болгова И.В. Сборник задач по Общей биологии для поступающих в вузы. - М.: «Оникс 21 век» «Мир и образование», 2005;

      3.  Козлова Т.А., Кучменко B.C. Биология в таблицах. 6-11 классы: Справочное пособие. - М.: Дрофа, 2002;

      4. Лернер Г. И. Общая биология. Поурочные тесты и задания. - М.: «Аквариум», 1998;

для учащихся:

С.В.Цибулевский, В.Б.Захаров, Н.И. Сонин «Биология. Общие закономерности. 9 класс»: Ра​бочая тетрадь к учебнику «Биология. Общие закономерности. 9 класс». - М.: Дрофа, 2004. -128с.

MULTIMEDIA - поддержка курса «Биология. Общие закономерности»

Биология 9 класс. Общие закономерности. Мультимедийное приложение к учебнику Н.И.Сонина (электронное учебное издание), Дрофа, Физикон, 2006
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