МБОУ «Бикбардинская основная общеобразовательная школа»

Итоги Акции «Стоп-инсульт», 
посвященной Всемирному дню борьбы с инсультом
9 ноября в школе волонтёрский отряд  «Кладовая добрых дел» организовал акцию «Стоп-инсульт». Утром была проведена зарядка с участием волонтерского отряда в виде флешмоба.

Мастер-класс по оказанию первой помощи при подозрении на инсульт прошёл с фельдшером Бикбардинского ФАПа – Шарбуллиной Ларисой Михайловной, так же она рассказала о профилактических мероприятиях при сердечно-сосудистых заболеваниях.
В течение дня учащиеся школы приняли участие в  творческом конкурсе «Здоровый образ жизни». Выполнили коллажи, плакаты  и рисунки на заданную тему.
После уроков волонтеры раздали по селу 50 листовок «5 правил здорового сердца»
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OU3KYNIBTYPA  ECTbOBOWUM KOHTPOMb  OTKA3  OTCYTCTBME
KAXObIA AEHb 1A OPYKTBI BECA  OT KYPEHWA CTPECCA
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